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2 | རོ == ༤༤ ངོ 
།། ལོ་ག གདོདནས་རབ་དགདགཔགིས ིུདདཔའི་བའྲ་དོས་བཀུན་བས། ། ད 
ར་སམ ཆོསཉྱི་མུ། ༈ །རང་མདངས་མའགགས་འགག་མེདའཆརརུལཞིདང་འགརཡ ཁོང བདེམ ཤོ 
རྨོ ཀིད སྣུཚོགསའགྲོ་འདུ་ཡ་འདུལ་ཞིང་གངའཆོམས་སྨྲལ་བསྱར་བྲང་ཡས་འདོདའ ར་མཛོད་མངའ་སྤུལ་པའི་སླུ། །དབྱེར ངོ 
མེདྨ་བམམཡུསྦརལ་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་ཀུནྱའི་ཁབ་བདག་རང་རིག་གཉིས་མེད་མཆོད། །འཁོརའདས་སྣང་པྲིད་ ོད 














༨ །མོདྱ་ཀུང་། འཁོར་འ སྱའིཚོའོ་ཐམས་ཅད་བརྡ་ྲོའི་རང་བཞིན་བནན། བྲསས་ ན། བྲསས་གཏནྱ་ཀད་བར་དོ་ 
ཅང མོ་བ འཁོར་འདསྱི་ཆོས་དསཅདབར ཚོའིངྲམ་ བཞིནཔེནན། བསམ་ག ིས་། 
འདྲཾནྡོ་ནཱལ་དད་ ད་མུདམལ་གམཁའ་འཕོ་བ་ཤིས་ཚམལ་གནང་ང་བར་དའ་བུང རེ 
ངམི་དྲུང་། པ་དེ་བཞི་ནལྲན་ ༈ གསར་རིང་དགོངས་བཞུད་མཐུནལྲ། བིར་བར་དོའིནམ་གུངས་བདྡནལལ་གསང་ 
མཐའ་དགསོ་སོར་ཡི་གཅིག་པདྲ་མའྱབུང་ན། རང་བཞིན་སེ་གནས། ག་བྲམས། ཆོསཉིད་མིད་པ། ་བར་དོ་གི 
|ཱམཇཾད་པ་དང་། ཡང་ཟུང་འཇུག ཡང་འུངའཇྲ་གབྲགར་རིགཡ་ཤེས། བཅཆཔམ་རང་བ ན།འཆུགས་མེད་ཌནའྲབལ་ཁི་བར་དོདང་ དང 





ཌན 












ཧུ གས་མང མིན མཆོག།བསགས རའཚོསྲང་། འཇིགཏེན་ཆོས ངོ རལ ཚོ འེ 
གཏོང་བ་འདི་ཉྭུདྱ་སཊྭགོཕལཿ འླི་མཱང་ སྒྲུ ་་ གོའ ཡུ ནོས རོ 
དྲུ  ་ 


9ྱ 














1༠ [ ི་ོ འིནཧིཧཧུ་བམཐོང་བཏོད་ལའྱབངབས། ར་འདའོ་ནོན་ལའིསདེས་བཅུད་ལདའ་ནཔའི་ར་དོདའབིམ། དཔེན་བརབཛདྲ་བང་གོ་ 
།གསྲུ་བ་དགེ་བ་ལ་མ་བྲ་དྲོན་ནྲ་བུ་དང་རི་དྭགས་གཅེན་ ཟླན ཚོགས་དང་འདྲ་བསྔའམལྟ་སོམ་ལསཆོས་མེནྱ་དབང་དྲུ་གད་གྲ་ཧང་མ་བཏང་བརའགབྱོད་ 
¦ ཧཱ མད་གདང་འོབ་བ། སྟོང་ཉིད དན་རོགས་བང་ླས་མེད་ནུ་འྲབས་ཏེནའབལ་ལ་ཡིད་ཆེས་ངེས་ཤེས་བཏན་པོས་དགྲེརགཁད་གསོདདུམ་སོད་འརྩ་རལ་ 


།ཿ བའི་བཀའ་དང་མཐུན་པའྱི་ཉ་སོད་བྲུང་འབྲེལ་ལ་དྲ་མབ། ¶ །ཁུད་པར་བར་དོའོག་མ་ཐམས་དྱ་འི་གཞད་འགག་འདེར་རགལས་ཕྱིར། སྐྱེ་གྲནས་བར་ 


།ཌ་ཡོ་པའི་ད འདི རོམསལེན་གོམསུ་ཡགས་རང་ ༢༥ ་་རྭ་མླཀ་རྐན་ལོང་མེདའཆྱེ་ཏེནྱསི་འགག་ལྔ་གཆའོད་ང་འབྲིས་ཚོར་ཏ། 


༦ 


ཚོར །ོན་ 
རིནཔ་ཆས། ལོང་ཡོདཔོ་ཆོའཆིཁ་སྤདྲསདྱ་ད། ཨའ ོདད་བགམ་འཅིས་པ་འྲད། །ཞྭས་གསུངས་པ་ལྟར་འབྱང་བས། དསན རྦ 


4 ~~. 1. ` 





11 








༽༠༠། 
༣ གདམས་བཏམསས་ 


དདང་ས་ ད་འདི རར བ་ 
༨༨ ལང་ཤར མཆནས་དོས་ོག ཆ 
ཟླ ད་བ གདོནསོགས་ལ་ལནད་རེ གྲིའི པེ རྱ 
ོལ་ཤདཔལས། ནད གསོགས་ལ་འཛུད་ བཅུམ མི་ཆོས་དང ད་ཡག འི 







།ནསྐྱོསང་བགལྤཔཉིདིཕྱིར། གང་ཟསམོོའི་སཱལཔ་དང་མོས་པར་མ ཐུན་པའིཆ། 


ˆ སྲིག དྲུ་བ་དགོས་ཚུ རོ་མརྱནདདབང་ིའིམ་ 


ག་བམནུམསར་བཀའ་ེལ་དང་མཐུན་ 


ཅཱ་བྷ་ཝབུའི་བསམ་པའྲ་གོ 
དཔྱ་ཝཱ་འུ བོ་བ ; 


པ་དངམས་པརམཐུན་འི་ཆོསོགང་དངགང་ལུགས་པ་དད 


བངས་སུ་བ། དབང་འ 






ཏེ བློའ་ཞུ་བཔྲོ་ མད | 


དི་ ༤༣ ¬ \ ༠༨ ོང པའ < ༢གག༤གས་ཚ་ཆ༡ག༧༧པའས་གས༡༤༡༡༡༦༦༩༩པ་པ ངམས ཀ་པ ༧༥ ༥ ༤༨༠༢ ༡༩༡༥ ཀ་ ༤ ༢ ༢༡༡༡༩༤༩༤༠༠ོ་ 
12 ཤུགིསཀས་དབང་ི་ཟལ་དང་འིས་ཅད་ལང་མོ་ཟེད་པའདུ་བའདཁུ་བུསན་གང་ཟག་གྱི་དུད་ཡིན་ཅུས་པའི་ཐུབས་མེའདག་པསམངོནསམྲད་ 
ལགསུལ་མོད། ཅོད་བྲདདྷ་ཚཱུལྡཝཱནའཇོམ་ཕཞིག་ལའིཊུནཿབིད་བངྩ་རསྣ་རམསྲ་མགོ་དུར་བཞག་ཤང་རུངམ་བཞགྱ་བད་དུ་ྟསི།། དབང་དོད་ 
£ །ཡ་ཤེསྤྱ་ནཱ་དལྱ་བཱསན་ཡང་དག་པའི་དབང་དོབ་པའི་མཆོགྱ ཤུར་པཔ། ཅུལོབསྟན་རོལ་སླར་གམའྲ་ངས་པས་བྱ་ཆལབ་ལ བབས་སྔར་དབང་ | 
 ༧དོན་མཐརྦ་བུ་གཏོགས་པའི་རཱལ་དང་། བཅ་ཆེན་ཤི་སེང་ཏས། མཁས་པ་པ་རོལ་ཤིང་ངོག་ཞྲུ་གུ་གངིག་རིན་པའི་བདྡ་བབསྱིསྔ་ངོག་སཆེན་རིག་པའི་ 
རཱལ་དབུང་ཡངསྔ་རོགས་ཐོབཔ་དང་། གཞནཡངྱ་སྭོཾ་ཱནབསདནམསྦ་བུ་མསམཛོག་ལབྲ་གཱུན་ལ་དབང་བྱང་དདུས་ཅིའྱོདསས་གས་མུའཐབ་ 
ུ ནམས ས་ཐར་དཔགཏུ་མེདཔ་མཆིས་ དོན་དནི་དབ་ངའུས་མྲའུ་ས་གཅིག་པུ་ལ་ཆང་ཡི་བཟུང་བརྩ་ཡིནུ་ས་མནུས་ལ་གང་བོ་ རཱ ཇོ ར་ ¦ ¡ 








ཡང རོང་་ 
ནམེད་པ་དང་། རཆ རུམྭ་ཐངས་བསུམ་ཉིས་ཡིྱ་ཧུང་། ཡ་ 

















༄༅། །དབང་པོ་རབ་འདྲིངགསུམཆོན་ ཤེས་པའི་རབྱི་རབ་སུལ་མདུད་ནམམཁའར་བོལ་བའི་དཔྭ་ཝར་གད་མང་པ་ཐོབ་པ་དང་ 
སོལ་པ་ ཨཉམའིཀའཛནཆནབདཀའ་རའདདུ། ཟིར པབ་བི་བཅ་གངཤུར་ཚོཉདྲ ནསམོལ་བའཇམདཔལ 
དཤེས་གཏེན། ཕཱི་སྦིང། བི་མལ། ངད་འབུང་ལ་ ཐགས་འཇའཡལུས་རྡ་ངོའྲིསུ་བརེས་པྲ་ནམས་དང་། རྭྱའི་མཐའཊ འཁུག་ཅུམྨ་ནུཊ ངབ་བཞིན་་ 
གདཡུསང་ཉམས་ལེན་འནདའབད་བས་ལྱགས་པའི་བགྱུ་ཚགས་དང་གདོམ་ཇསི་ུངབོདས་མུ་རེམྱ་ཡིས་གོལ་བ ཌིདའ | 





¦ མྱང་བན་ང་འཛིན་བཟང 
པོ སྩེ་བརྫུན་སྦེད་དབུྱ་ཤུག །སློབ་དཔོན་ཉངྷོནླཱ་མཇེད་ལ་སོགས་ཡུསམླ་པངས་པར་མའྱ་མོདའྱ་བུབ་པྲ་རམསྐཉུ་བུ་ཉཱ་མདོར་ནྩ་ཡགྲ་ངོགས་ 
ལྔ་ང་ོག་མི་ིའའབའ་བབར་ཅིན་ནམམསའནིར གམནམས་ཐམེ་དགས་འརྲས་བཛོའོ ། 































































































































ནུཔདྷཾ་ཏྭ་ཤིནཏུ དཀྲོན་བ་ 
ཛརི་ རྤ མས་མ དིད འཆོས དེ་འི པ་བྱ འ་་ དང་། མཆན་མོའི 
ཛཱུ ཏམས་འིནུ། ནུདུ་རི་ལམ་ 1 དང་བར་དོ།། ཊ། དནམགོ་མདུགྲ་ནམས་དུ་བཅ་ཡ་དངོའ་ྱསདབྲབས " 
ུ འདབས ཆཱདརྐནྭ་ཧིརྦ་ཧཱི་ཨོགསུ་མཐམལབྲབུལ་འབམས་སུམ་དོར་བ་དང་། རུ རོགས་རམ ཉམས་སིན། 
ཐམས་ཅད་པདྱལ་ནས་གམསའབིས་ དལངགས་ནནཏནྭད་བཏ་གོས་པ་ན་བཀའ་ག དསད དཔེ་ས་འཞདགཅ། 
འགག་གལ་པོཆལགསས། རར ་ བཅིད་། །དགུ་བའི་བཤས་དང་ཟབ་ 












= །ཡཔ་ 





ཁིནནམས་ནས་གསུངས་པ་ལྟར། ཆོས་ཉིད་འོད་ག་ 
གོད་དུ་བླ་ངོད་པྷ་ཝར། གང་ཟགུམ 
རུམསས་ད ཉརགས་ངུས་ཏ། ཆྣལ་འབོར་ 


སྔནས་བ ལུར རྣ 
ེ་ཉདདང་པ་ད། ད་བཞི འ 


རྣལ་འབྱོར་པ་འདྲིངོལ་ 











| ཁྲ་མཔས་དའི་ཇོ་ཡནལ་གགླིནང་ལརང་གཞར་ལམལ་བཅུགད་ འཔས་དབང་པྱོ་སེམཆེདྲ་རམས་༡ང་འམིས་ཐིམ་བ 
ན་ ། སྣཅྩེ། ལུསཉི་དདད་པློནམསྲར་ ས་བཉམས་ཤིང་དམ་པའེ་གན་དྲ་ཅིས་གྭཟུགསྣ་བྲུངི་རོཀྱ་བྲ་ནམས་མེ་ཆོར་བ་དགྲཧུང་ལོག་ ཅིསཅིམཔ། 
བང བད ིི་ིད་པའབ། དནསྣ་རར་ཤེསན་མམཁའ་ལ་ཕིམ་པཤེས་བྷ། ྱ་དབུགསཆད་བརའགུརལ། ཅི 
ཟྷཾཞིདའདམ་པ་ཉེ་ ཁལནཆདདུ་དོད་ འད་ཡོདལ། བརདའྲངྨ་སོལ་སོགས་སུའདཡན་ལྱ། ོ་ གས ་ 

¡ ཆི ད་པསའག ཊཞིག་མཆམསུའདནུསཔ་ སྔརུརྡ་ཟོག་པ་ཡང་འབུམ་བར་གསུངས་སོ། །དནསབདུ་ པརྱ་བི། 

པྷཏགྲང་གསྦསིསར་ ནྣམས་ཡིནཏེ། དེ་ཡང་དུས་འཁོརྡ་རྩོནད་ལས། ད་ ་བན། །ཟླ་བ་བརུད་ཇིཐུར་དུ་འགྲོ 









ཟླ་གཅན་དང་། །རྣམ་ཤེས་པྲིད་བའི་མཆན་ཉད་དོ། 






» འཁོརྟ་ཏར་འ མུར་ལཇད་རྩ་བས། དེ་ཡང་འ 


ཡིདིབདང་ 













ྱི་དབུ་མའེ་ཡར ང་ 





སྙས ཕྱི་བོར་ཕལས་ཐོབ་པའིཁམས་ཁུནརོབྱསའི་ཐེ 


ཱྨྲ གནས་པད། ཡས་པའེ་ ེས་ སུུརདྲུ་བུང་ཚེ་རངྒསང་དྲུ་ཟུ་བ་ཤར་ྭ་ལྱབ་དཀར་ལམསྱི་སང་བ་དང་ 
པར་ཞྡེསང་ལ་ ཉིང་མ་བྟནགས་པའེ་ སཿ བེ ་་ ྲ  ་ སོཾ 
ང་བ་དང་། མྱ་ངན་ནུངའྲི་་ཆཱན་པོ་དང་། ། 


༥ བགགས་པས གཔསམས་གས་གརའ ཉུ ད་ས ད་མདུམ་ལ་ག ཏསབྨ་དངལ་ངར་ད་ 


ས་དག 


ཨཔ 
དྲ་ནམཔར་ཏོག་པ་དང་། གསའ ུ་བངིགས། །སྲད་དང་བར་ 


ན་ཆ 
ཡིག་གེ 






ག༩༡༡༤་ ༠༡༨ 


དད འ་ 


„| 
དྲ 
( 
ཟི 


ན་གྱེ་དྲངསམ་ =` ༨ 
་ དནི 





རད 
༦ 









༄༅ | 1འད་བསརས ས་པ་མད་ ཐེགས་ པེ གཏོན གཉན་འ དའ སངྦསྐད་དངྱ་རཱ༔ ནྱའི་ཆགས་ ་ 
བད་པར་ལྕུར་བདི རི དིད ཀས རར ་ 
གསུང་རབ ནས་ིམརིམྨ་རྨམས ུསྱ་ཀུང་འ ་་ བླུ་ནལས་གང་བཀྲ བི ཁུབ་ལའཛུང་འུལ་བཛྡ་མཆོན་ིམ་ཊེ ཊྟེ། གཞན་ 
ཅུཔཁམསའིགས་བ་དདྱོསདངའདང། ནདདན་རནདབང་ ངས་མེད འབུངེཔམའིའོམ་ སྣ་ཚེགས་དང་། འགའཤིག་ 

| ིག་ ནས བ་པ་མངའཅུང་བས་འདིབཞིན་ཆད་ ཡཱ དྲ་ཡིནང་གསང་བའི་རགསྣ་དངྒརཱལྷ་རམས་ཇཱག 
“། དསླ་བོ་ལ་འཇགས་ ཅ་སིན་གགང་། ཡུའམ། མིནུས་ནགཞོག་གཡས་བ་བྷ་ས་སྤྲདའི 



















34 


སནྱིནབས་འཇུག་པའི་ཡུ རར རར ནན་ 
མི 


ཨས་མརག་ཡུགཔསདམ་ངོགར་བཞསམས་ཤངམབ 
གོ ག་པས 


ས། ། མཆམས བབདཔ་འང། ། །འ 











35 





༤། །ཅདནསནང་གླི་མང་བིམ་ཏྟགས་དཀར་ཡམ་ཤར་བདང་འབོ་བགསལ་གད་ལ། མཆེད་བ་ཟིམཉགས་དམར་ལམ་ཤར། 
མས་སྭུ་རི་ ཡ་གཤིནླ་བ་ གསན་དང  ལམདག་པཅུཐས་ལདཔའ་བོ་ཁ་བཟོསབཅ་བིབཀོང རི 
ལ་བ དདམས་པད ངས་པ ལསྦ་ཆུར་གཉིས ལས། དང་བྱོསངས་པ་གལཆེབ་དང་ 1 ངྷི་ཙཱར་སོད་བའི་ཐབས་ཁྲི་ནལ་ཐངས་མང་ཡང་། 

,ླ །དཱ་བྲ་བ་ ཏ། ཆྲསྣ་སུ་ཏདམདྲ་ཀི་འབོབ། འོང སྭ་བང་འགགིའའི་བ།ཟ་ བྱི ད། བིནྨ་རཱབས་ཐཱ་མའི་འོ་བ། འཆུགས 

| མ་འྱུ་དོདིལབོ་བདངྡ་ཝར་གྱུངས་བལས། དངཔོཆོ དོནནི། མརབ་ཤད་པའྲི་ཐག་ གས་ཡོགས་ལ་ ན་པ་འོབ་པ་ཉིདཡིནཚེ་ལོགས་སྭུ་བ་ ཏྲང་ 

༡ འཆལ་དིང། བདྡེ་གབས་ཇོགས་ཆན་ཉིང་འིག་དག་ལནི། ཤིས་རབ་རངཐུང་གླིགོན་མེས་བ་བ་རང་རེག་འདིཉིད། ལམ་དཀར་འཇམཚོའི་ཟེདེ་མདག་ 











± 















'སྐར་འུངགྟ། དན་ 
མའི་ལམདུ་འབྲེམ 







། 


| 


38 ]' 














དངོས ས་པཡོ་ུས། ལར རས ཌཱ་པ་མཁའཱ་པཱད ོ་པནི། དཔ་ལེ་ཞངཁམས་བངབ། དི འདི་ལའི་གང་ཟག་དྲརི 


ཡིགསཔགད་གོད་ མཁ 
དབ་དུ་གད་ཅིག་ཡང་མི་བཏང་བརདུ་སལནམབབསཚེ་ 


།ནླ་རབསྣ་བ་མའི་འཕོ་བ་ཡང་། རར འདི་ལནྱི་ཁད་པར་དྲུ་བམ ལསངས་ 


39 ¡ „ 





ོགདང་ སྤྱི་མ 





གསལད །སྱའི་འས་ང 


།ཞེས་སོགས་མ སས་ 


་ ཨིང རུགགིད 
ངར བས་ནས ] 










༄༅། །ཐབཐོབྲམས་ཅད་བཞེདཔའཔཞུལམཐུན་པའ། གཞིའི་འོད་ཐུས་ལའི་དོན་དམཆོས་མུའི་ངོབོ་གོལ་གཞིར་དགོསོ 
ཡཡ་ ནྣམ་སའོདགསལཞེས་འདོད་པདནེ་ ཞི་གནས ད་པ་ན བྱདད་བདཐོབཔི་གང་བ་ འདུང 







དབུ་མརྦ་དུདཔས་བདྲེ་མངྱཅཱ་བཞིག་འཆུའབ་ལསེམས་ཚགས་པ་ཡིནུའི་ ། བགྲ་བུག་འོདགསལ་ཅེསྱ་བྷ་སི་ 
གསུངས་པ་ཡོད་པར་གགསྤ་བང་། དགོས་པ་གཞན་ལ་དགོངས་པ གག ྣླྲའ་ 
¥ ཁར་ཌྣང་བ་དང་། ལར་གང་ཟག་ཕལ་ཆབ་པ་ གྱདགོམས་པ་ཆུང་ཚོདའེ་དངལ་གནས་མནུས་པས་ལན་པམ་གཏོགསདྲེལ་གཞི་ 
ཤཱཾ བཟིན ངོས་ཡིན་མེན་ཐེ་ཆོམ་དང་བལ་བྷ།། ཇི་སད་དུ ཅད ངང་མགུས་གིས་ཡང་།མས་བརུ་ སངསྦརསྨ་ནམསྦའི་དགེངས་པའི་ཆོས་ཉིདའི། །འབོོ་བ་ཀུནལ་ 






47 ] 





_ །རང་གོལྭ་སེ་མེ་ཀོང་། །ཡུན་གབཀདགྲུ་ཀོངདུ་ 
ིསཆདཀདགེ་ཤལ། །ཅུརས་དནྲ་ངོགས 
ག་བརྫལ ལསང གས 

རས ི་ོ 
༄ མཅིརཔ་ཆོམམྱེ་ོ་ ཤའོ། །དེ 
༡ ཐྲི་ག་རྐོར་གྱི་ཡུགས་ལྷརན། ཀད་ 
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ོག་སི་གར་ཆུག་ 


ཧཱ དགདང་མྱའ ཐུནཔའི་འཛཁི་ བ་ྲལས་བྱརནང་ 
ལུ འི ་ཨ་ནྡེ་དོ ༢སས་དཔའཁང་མང་ ལྭ་མཞསྱ་ཀང 
རྔལ་མ་རིགས་པསྲ་བ་བྲ་གབ་པ ཁི་ཡེ་ཤེས་མྱི་རང་བར་གསུངས། 





ང་བ་ ་དང་ བད་དག་ཐམས་ཉདྲ་འིགྲ་འེག 
„ ཐུར་འཆརལ བཱ་ ངང ངེ ཏུ དག་བསས་ད་འིག་བེགུ རེས་ཟུང་འཇུག་ཡེ་ཤེས་ལཐིམ་བཞེསྱ་་བ།རང་གྷིསི་འཀནས་” 


' 
¿ ཏཱཾདགི་ནམ་མཁར་ རིགར་པོ།སེརོང་དམརམས ཝབཧངསཔྷ་ཉཱ་བ་ ག་ང 


ཅིང་སིང་ ང་གོཔི་བེརྡ་འག་དེ་ལསྤ་ཁང་ཐིགཡེ་པ་མོ་དངས་མེད་པ་ཡ 


ཛེ སྙིང་ཕོགསསུའོ 'ཊར་བཀྲ་ཡདིག་ཀྱ་ང་" 
ཤེས་ལ བ་དོདའ་རིག། དམལྡ་ཝང་ཞུ་མི་སུང། 
རརརརྲིིིིེིེི་ 


“༡༤༤པཔ༤༤༨པ༨༨༨༨༨པཔཔ༨པ༠།༩༤ར༩༨༤༨༢༩༢༠༤༤-------------- 
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མྲགོལ་ན་སྲིད་པཔ་རདྲོ་རེལ་མྱ་སྱི་པ་པབ་ཅོམཞིག་མཐོང་ 
བརོག་གང་་ མའི ཁྱཾ་བཟ་གའེ 


ཏུམ་ངེས་མོདྲ་ཁང་པལ་ 


། ྫར&ིཾིཾེཾྣཾོི 


རཿ ` སྱ ལམནམས་མུང་བ་བདོ་ལམ་ 


རླའི 
ཛྲ སག ར་་གའབེ སའྱི་རུ་ཁུམས་དང་ནང་ཉེནྲ་ཅྲི་བེ་ག་གིས་ཐ 
དཀར་སམདམལ་བཆནག་ལས་ནམས་ད ཐགསཅིན ས་ཡིག 








ཁྲ་གའིང་བྟཙ བུ་འདིས། བརདའདྲིནམས་ཅང་འཆད། 


(ཡང་གང་ཟག་ཕལ་པ་སོགས་ཉམས་ལེན་མེདཔ་ཁུནལ་དེ་སེ་གོའ་ཉྲ་ཡུད་ངོལ་ 












[བཞིས་གྲོལ་ཚད་བསྟུན་པས ཐམསཅད་ཁཚོག་ལ་མ་འྱ་བམས 
ཡ་ཡུང་བོ་ཟགམེད་འོད་སར་གལ་བ་དང་། འདི་ རླ 


བུ [གྲོལ་བ བ་པ་དུས་མཉམདུ་ 
ེབ་རླཝབ་བ་ གདག 


ལཱ །ཆུན་གྲུབ་རིགའ དོནལ་ཅི་དསམཐར་ིནང་ 



















དང་ཉམས 
་སཾ་ ིཚོགས ་མནམ་འཏོགས། ཟམ་ས་དང་ཡུགས་ི 

རེད པགངས་བཅངས།ད་ཡངའགའདིག་ེམང་ར་གུངསཔ་ 
ང། ལ་ལརཿཔས་ལམ་ དང་།གཞུནདགྲ། དོས་མེདཁོན ན་དདལ་བར མཐའཡས་མོདཊེ།་ 

ེན་འང་གསས་པའར དབད ཆང་། རྔོགས་ཆེནཉིང་ཐིག་སོགས་ནིའེགས་ (དའཇུགྱུཿ་མ་ཨུརན་ 











རེ མི་འྱསོད་རྡོར་རེགས་ཅི་" 


མདོརན་འདིའེ་ 
རཔོའྱི་སང་བྱཡདཅཾམའཆར་ཡང་། དེའི་ཇུགབྲཝ་ལནམས་ྱོ་མོཔཞི་ངམངཕྲད་རམིའཇུག་པརང་ཁམས་ཟིནཔ་ཡེནཆ། 








འི་ག མ་མའི ཕར མ་པ པི ས་དམཔལ་ཞི་ིགགེསབྟར་ཡངཡ་འོད། མ་རིགས ། མ་རརིགསྭ་དག་བཁོར་བའི་ 










ཁང་ཟེ་བལ།རངངོམ་ཤེས་པས་འྱུལ་བྷ་ཏ་ུཞིག་བསནས་མཐདཁམསདཀརདམར་ ག་གྲི་གགཉིས་སུ་འཐོནྣ་གབསྣ་ནམ་ཤེས་ གས་ 
དྲབུགཅིག་ཅུའཛོནཔ་རའྱུར་ལ། སུ མསདཀདམེ ག་གི་འ པཔ | 


ངེ །ཐོགམ་རཟིམརིམ་ནྣམས་ཅི་ཟུག་ཅུ་ཉམས་ཅུ་ཧོང ཨཿོངཞིངྒ་དགཞིའི་འོདགས་པའཆརབདེ་ལ་ཕལབ་་ "རཱམས་བྱལ་བཞེས་ 
།འདེདུཿ 
ས་འདི རའེལས་མཁན་དུམཐོང་བསའངེགས། ན་ན ད་པར་ད 


པད་ འབུང་ | 





ཡདྡ་པར་པང་བཞིན་པྱ་ཧདྱ་ངཱའི་ཉོད་ 






ཅོམ་ཤེས་པའི་ ནྤིསརམ་རིག་པ་ཁྱཐ་ 
ནས་ལུགས་འི་འོདགསལ་ནམས་གར་ཡང་ངོམ་ཤེས་ལའི་མཐུས། ད་ནླིསརཿ ག་ཁ 
རི 












༩༧ ༣།༣༣། །ཡུས་ཡན་བཤནྱིས་མི་མཐོངབ་དྷེཁུ་ུང་ཀོངསཊིསྦྱབརཏེ།དྲ་གབས་ནིརང་གི་ཆར་ིརོ་སོགས་མཆོང་ཡུང་དདུང་རུང 
} དགིབནིམི་ཤེསལ། རང་གི་ཁངིམནོ་རྔཝས་ཡྱོ་བདསོགས་ལཞེན་བཆེན་བོས་བདུན གྱུང་བར་བེད་ཅང་། བུགས་དངཉུ་གའོར་ནམསྱ་ཡིས་རང་ིདྱ། 
དངུས་པ་ལངས་དུདབ་སུགས་ལའབངསམས་དཔོ་བཟྲ་སོན་ལས་རག་པ་ཡངཔྱོ་བདྱུ་བགའོང་ནམསཅསནི་ི་ཤེས། ནང་དཱངས་མཁམས་དཀར་ ་ 
དམརམེདཔའི་གེནདྱཅིསཔི་རོལགདྡན་ངིབའིནང་བེད་པ་དང་།བཀྲས་གསྦཅིས་རའྩ་གདས་ཡང་བཟའ་བྱུང་མ་བཅོས་པ་ལྕད་དཔང་ 
ཤཾ¡མེདཔ་དང་། རྟེནགཞི་ལུས་དངོས་མེད་པའིགནདྱྱིས་བ་སྤོནུང་ཁྱེམཉྟར་རང་དབངམེད་པར་ཡ་དམུ་དོུད་ཡྱོད་ངུ་ལཐམས་ཤིང་ཇུག་བསྔལ་ོརཔ་ཊ༡ 
༧ །གཞན་ལས་རག་པའ་བང་། གཞནཡང་དོའི་ཚོམ་ངས་ བའི་རྟགསླངུག་འཚར་ཏེ། གནས ལ་ངེས་པ་ལེདཔར་ཡུདཿམརེ་ལ་འཐོའྱགརྦ་བེད་ཅིང་། ཁངྷ་སོངའོག། 





གས་བཏེནཔདང་། ོད 


ལག་བསྔརུཆེནཔའི་ཀོུང་དྷུཧཱར་བའམ་ 
འ་འ པའྱི་སངབ་དང་། རརརོས་ | 





ཆདནསྤ་སེའྔཝེསམ་དའི ང་བ་ཤུས་ཆེརའྱགརབའོ། །ཕྱིད་ངོམ་དེ་ ྲ་་ི་ི་ 
ཨི འི དའླམ། $ 


༢༠ བམའདྲག། །ཡི་དྲགས་ 
གསུངས་ཤིང་། ྭེ་གསལ་སེརསཾ་ 











༩ ¡ །རྒྱུཚོནང་ཉིད་ཤིདཡང་ཤིསལ། བར་དོའི་ཡིངྦ་ལས་དས་རབྱརྨ་སྩོསསྱི་གནས་འཛོལ་བའི་འདུནཔ་ཁོ་ནྩོ་དད་པ་རའྱ་གར་ཞིང་། དོའི་དབང་གྲིས་རིགསྲདག 
རེ ་དེདང་དེའི་ རཾ རེ གལ་ག་ཁད དགོ ོདའྱི་སང་བ་དུང། རི ཡི་མ 
¢ ཕུམ །འག་ཞིག་ལཞི་ང་ ག་འ སི ག་མ་བ ངོངའཇགྱམིལ་སོགསསཱམཐོ རཿ 
ནད ་ བའང སྣང་བ་ལནནས་ ཕྱིན་པས་དབུཿ ་ 
ལནི་ས་སོར་སྣང་ཆུལ་སྣ་ཚོགས རན ཉྫྒླིརིི ་དང། རཱ་ལོམྭོ་ཆུ ོད ཨིསྟན 




















ཀྱང་དགོས་བིར། གོང་དུ་ཡང་ཡད་བ་རོད་བྷ་ཝལར་གདམས་པའི་གནད། ས་གྲོམས་དགོང ་དགོས་ཤིང་། མཆོགཏུ་རང་སེམས་ལ་འད་དབང་ཐོབ་པའི་” 
གི་ དུས ནས བས་ས ལ་ བོ 





ཉིདཀྱི་ཞལ་ནས། དེ་ཡང་འར་དིུབསསུསུད་ིཀ་མ་ལ་དོས་ཟིན་ 
༩ ཉས་བཅུན་པའི བའི་མ ནུམནཱ། དེས མས་རིག་ལསྭུ་རུ་ གྱི་རླ་མའ། འཐུམས་ སྨ་རང་གདོས་གཇསྐའགགཅ་འཞུམས སུཔས་རང་ 
མཐོབ་ལ། ཡུས་འདེ་བེམརིག་ པ་ལི ལ་ཝ ཿའླུབུལ་དང་བཅྲས་པ་ལ་ ་་ མིཅིང་།དེ 


དདས་བཅྱ་ྱི་ཏནམེ ་རངདབང་བྱསུརཏེངོས་ཟིན། ངོས་ཟིན་ཅོམ་དེས་བཏན་པ་དབ་ནུས་པནི། ཛི ལམ པའི་བརྩི་མུནནག་ལ། སྲཾནོ་མླ་གབས་ 
དུས་སུ བ་་ ང་གང །དབསདྭ་ཏནས་གམས་དས སུཧའོ། 





པཁོནགལ་ཆེ་ཤེ་དེལ་ 
ད་བཡིན།འདི་ལ 
རན བིད 
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།་ 





ལམ་སྦྱངས་ཏེ།རྐྱར་དུ་ཏྱངཆུ་ཆེནོ་མངོན་དུ་འབྱར་བར་ 





པའུ 
ངྲ་ནམས་ གོ 
ར་འ གོང་དུ ཁྱུ འོ ཁམོས 


ས་མེདཔ་དང་། 2 










གགིག་དོན་ 
བོའ་ི དད་པརྦ་རི་ས་ 
མདེས རི་བ 








ཐཱིཆྱཡིས། །།རྣམ་ཾས་དར་དོར་ཇི་ཕྱན་བཞིད་དུ་ལྱབམས།།མཐོ་རིས་ 
ཅིལ་བ་དང། །འྤེབརྡ་རིག་པའྱོདཔ་དང་ ས་ལོ 












± ༄ྲ། །བ་ལྔ་བདོབ།འབྲིངམི་འཚོར་བ།ཝམ་ཡང་ལི་འཅོདང་མཞིགཅུདཔ་ནིགལ་པོཆའི་གནདཅིགདམས་པའོ། །ཅེལ་བོད་མད 
དྷཱའིབརྭབུའོར་འི་མཚོར། །ཏུགི་ཡད་དངུངཡྱི་བོབར། །ཅའདེའི་འདུནམླསབ་པའིཆོས་པ། མབས དདེསརམངོ་དདོམའོག་ 
རྣམས། ༡།རོས་མིནཆེདདུགས་དག་རཡིསེམས། །ཆོསྦཅྱིཅིར་དུདཀའ་བདཅིག་ཡི་བཟོད།།སིང་ཉོབས་གོའེགྱུ་རུ་བྱར་ཨཨློདའདའེ །ཆོས་པའི་ 
§༢ལྱིས་སྭུ་ཉིང་ཁུཊ་ལ་གྲཟིགས།འ།བརུན་པརྡ་རོམ་ཡང་བཏུན་པའིཞབས་འདྲེནཅིང། །བཙུན་བར་འཆོས་ཁང་མི་དགེསླསད།དུས་པ། །དགུར་དང 
༧༩ ¡བརྩུམ་འྲ་དའི་མང་ལུགས་འད། །ཐུབ་བ་ ནྭ་ཉ་མའང་གཤགས་བའྲི་འན་འོང་ཅོམ། ༣།དལ་འར་ལ་ཁུའ་ན་བུན་ཡལ་ལ་ཁད། ར་ན་མ 
ལུགས་ལ། །ལོ་བརྒརརྣ་པོདའདའིོམ་རཡི་འོམྱ་ཤིས། །འཅྲི་གབས་རུར་དུ་ཆུག་དངངེས་བརརན།༥།ཨྤིབར་མཚུད་དོགས་པའིའདུན་བོས་དང་། །དས་ཁད། 



















དེད་སངྱ་རྒ་ལ་གསུངམ་ཁས་སུའ་ཏུ་ ད 


!=; » ]ཾ 
་ ོང ཏར 
༨} 








(ཀྱི ྭཁས་བྱའེ་གནས་དྲུག་བཞུགས་སོ།། 


༡༡༡ ༤༥༡༥ ༤༤༨༤༥༤༥༤༠༥༡༠༠༢༦༢པཔཟཆས་ར་པས་པབ་མབསཔཔ་འབ་མསའ་མམམས་པ།འ་ཤབ་མམནས་པརར༤༡།༤༨༡ངས་འངབ་མའམ་མམནང་འམ་ཆར་པལཔརས༠༩༩༡༤༤།༥༩༥།རར།༨༩༨༨༧༩༣༩པཔ།༡༢༨༤༨༢༡༡།༥༧༢ 
¦ རྱ ༼2༽ སཱ ཀོ 
༩; >») རེ 
༢༧ ་ར༼ 
༄༄༅༅་ གྲ 
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ྦ ཟྭ 











ཧུ 
ཤཱ 
£ 
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པོ 






༦ མས་ལ་ཚ ། །སྐལ་ལན་ཆོའདི་ྲགོམ་འདོདནམས། །མཁས་པརྱ་བཟའི 
ཟུས ཐུབས། །མཁས་བའི་གནས་དགུམི་ཤེས་བས། །ཆོས་ཀཱནམ་དྱབེ་མི་ཤེས་ས། །ཡི་དོན་བདེནཛུན་ 
ནལ  ་ སས་ཅ་སོ། འགགཔས། །ནཔལ་འཛུག་པཆ་ཞསོ་ 
མི་ཤེས་པས། བམས །ྒབསམསམུམིཤས་པས།ན 
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འཐག་མི་ཤསས། །མད།ང་བབ་ཐུག་ཡ་ཤེས་པས། །ཟབའཇུག་པོདགས་ི་ཤེས་ས།།ཟུཔའཇུགའདགསལམིཤེས་ 
ཧཱ ཏུ །ཛྫགས་པཆེནཔ་པ་ཤས་ས། གས་བཆནཔ་ི་གེས་པས། །མའདིངས་བྦྱས་ས་ དྲྲི ཡི 
@ ཏིདལ། ཁྲགས་པའེས་སྦརས་ཐའ་དནམས། །དང་པེ་ མཁས་བ བདགྲ་བབས། །དྲེ་རེས་ཐེགཆན་བཛམ་ | 
བནི་སླད། །དེནས་དབུམ་ལ་འཇུགཔས། །འོད་གསལ་ཚོགས་པྲ་ཆེན་པོ་བྲགམས། །ཞེས་པ་ལརལས། མཁས་ཅུའིཞུན | 
བྷ ཡ མདོ རལས། རིག རིགས་ཀྱི་བུ ཡུདཔ་འ་མཁས་པར་བའོ། །ཕྱི་མཆེདལ་མཁནཿ །བམས་ལ་མདས༣ ཏེན་འབེལ་ལ 






























རཝ དདམའབཞའོ། ཞག་མ བཏིསཔ་ཡནཔག་གི་ཝ་དོག་བྱར་དནི། དངུབ ྨཝདངཁུག།རང་ 
ག་ག གིབ་མ་ཉེ་བྱཧདདོ། ། གཅས་པྱ་་པདཱནམ་་བ།དད། ཟུ འླིས་དང་མ་བིན་འླིག་གཏས གཏུས་ལས། དཔ་ 





10; 












པའི་སླ་ལའང་ ཤེསརྒུདི་འིན་པ། ལུ་ངདུ་ཏྟཾ ནམི་སྟནགཉིསྦ་ཀྱི་སྐོནས་དྱབེ་བ་སྟེ་གཉིས་ལས། མ་ཟིནཔའྲི་ས་ ལྕངའའིའླིས་ཏ་བུ། ལབ དུཏོན། 
༧ མི་སྟོན་གཉིས)ཏེ་པཞེའོ། །དརརོ་འ༣ མདའང་པ་འངབ་ཉསྣན ༄ེརའིདྱར་དད། །་བི་དེལ་ པཡདདུ་འོང་མི་འོངག་ཡས་ཡིདདུ་ 
འོང་བ་ནི།ཁུབུ་གིསདལྟབུ། མི་འོང་བ་ནི་འུགས་དང་ཁྱི་སྐད་ཏ་བུ། མ་ཟིན་པའྱིག་ལ་འངདུ། དདྱུ་སན་པ་དེ་ལ་ཡིདངུའོང་མི་འོང་གཉིས་ལས་ཁོང་བཞྱི་ཉའི་ཇ་ལསྣ་ལ ཧཱནཱམུ་རྱལ་བརགྲུར་ཅིག 
ཙེས་བྭ་ལ་བུ། མིའོང་བཞི་སྦམི་སྟནཡྱི་ཤིང་སྐད་རྙ ཁུའོ། །མཐིནཔའི་སླལ་ཡུང་ཡི་ྟ སྟོན་པ་དེལ་མེདད་འོང་མི་འོང་གཉིས་ལས་འོང་བཞྱིརུ་བོ་འབབ་བྷ་ ཉྟ་ཏཱ། མི་འོང་བ་ས་ག་ཡོས་པའི། 


བྲཏྟཏཱ། གསུམཔ་དྲི་ལྷ་ནམ་པ་བཞྙི།། ལན་སྩེས་ཀྱི་དྲི་ལལང་ཞིམ་མི་ཞིས་གཉིས། མྱདུ་བྱང་ལའང་ཞིམཡི་ཞིམགཉེས་ཏེ་བཞིའོ། །བཞི་པ་རོལ་རྣམ། 
པྲག མངར་བདང་གྱུར་བ།།ཁ་བ་དངབྐ།་གཆུ་བདཔ་སནར་བྷ་ཱ་དགུ་ག །ཝ་པ་རགྱ་བབྱར་གཅིག་ཡའང་འབུང་བའི་རགྱུ་བདང་།འབུང་ 
 ྱིགྱགཉིས་ལ།འབུརབཞིའེགྱ་བཞིནསཤར་དདོགཔ་ངའི འུ གཟབས འཇར 
¿¿ གྲུང་བ་དང་དདུན་ནོ། །མེཆུ་ཤུ་གཟྲཆེབའེ་འཇམ་གདེ་བཞིནདུ་ཡེ་སྫུ་བ་པ། སྔརུ་གཉིས་ི་བ།མེ་ཆུང་གཉིས་ལང་བ། ནང་ཁམས་གཉིས་ཆུང་ཤུགས་ཆེབས་གེས་པ། སེ་ཤུགས་ 
 ཆེ་ས་སོམགྱམུ་གཟ་ྲ་ཐངབའོ། །ནྣ་མ་པར་རིགྱ་འདམ་ཡིན་པའི་གཟུགས་ནེ། མཛོད་ལས། ནམ་རིག་མིན་ནམ་གསུམ་ཞེས་བ།།བཛྡམོ 
དང་ ཐགཉིགྱ་གེབ།བླ་མིམོ་པ་གཅིགམི་དདེབ། མིན་དང་གཞན། །གཉིསཀའཐོགས། སྡེམ་པ་སེ་སེར་ཐར་ཞེས་བ། །དེ་བཞིན་བག་མེད་བསམ་་ 































དང་བོར་ོན་ཉད་ནི་ཏམས་ཅྱ ཀོངབའི་མཚན་ཉིད་ཅ་ནནོ། བིག ལེས། གང་ཚ འབས ག་བྲམལ་དའོ།། 
། ཚའི་བ་རྫུ། ག་བསལཔནི་མུག་བསལྱ་གི་རང་བཞིན་ཤོ། །ཚོར་བང་ 


ད་ས མ་ལ བླབས གཟུགས་དང བ་ གཉིས་ འི་ཡུང་པོ་ ོད ས་ངགསུམམ།། 
མརྨ་ 
.༅ྱ་ཿ་ ལ།ྱིའིསནསས་ ྒུདཀྱིཿ ར་བ་ཐམས་ཅད་ནི་རྡ ྲུག་བསྔལ་དའོ། །གཏིས་པ་ 






=× = 


ཏཾ 
ཐཾ 
ཧཱ 





ཡཱ ཁུམས་ གདི ད་པའི གསའ 
པའ་ཤདཔ་འཇཚཉོད་གས་ཀོང་ 





'བའི་ཚེ་དའི་ལོརྦ་ཀི་སེམསྱ་བར་ཀ། ༢ 
ིཆདདེའཁོར་ཡིསེམས། རྣམ་ 





108 ཏཾ 


[ རྒྱངས།།བཏང་སྟེམརྣ་མབམེའཛདང་།།བཅུ་གཅིགཔ་ནི་དགེབའོ། །ཞེས་དགེ་བ་བངུ་གཅིག་དང་། །འཊ 






བྱིརྐབས་ནཡུལ་ངེས་ལྔ།།དེཡང་དངང་པོྫ་བོའིམ་བཞིན་ངངང་གིཨུཡ་ཡངེས་པ་རྟེད་བསནངས་པའོ། །ལྔནི།འྭ མཾསྙཾདྭཱནཏྲིང་ཤེས་རབ་ེ། །ཡུལ་དམས་པ་ 


སར་ངེས་པྲ་པ། །ཞེས་ཡུལ་བྲསྐ་ཝདང་། དད་དང་ངོ་ཚ་ཤྲེས་ཁེལ་ཡོད། །མཆགས་མི་ གཉསས བེར ས་ཡིན 
ཆགས་ཁོདའོ་ངྩོརལ་དང་། །མ་རིག། ¦ 





=¬ 





ྭ སི ི་རའེནས་ །བགཡོདཔའི།བགུམེ 


ཕྱོག 













༽འཆབ་པ་ནི། 
འི 





ཉི་ཤུལས། ཁོ་བནྡི་མང་སེམསྐཏྲེར་ གསལ་བའོ། །འབོན་འདིཊ ནི། མྱསིལཁོན་ཡིདཔའ 
རང་་་་ ་བ་ དེ ༢ 
གཞན་པའི གཏ བན སེམསས། མསསེ། །གཡོ་ ± ༥ མསསེ། །ཆུ །བ་ནན་ བཞན་བླས་བའི་བབསལ་སེམས་སེ། 


། 
ྲ༽ེིེེིྲི ་ གི་ལས 3 ་། 
ཏེ་༡སཔཔཡ་འཛོམཔའོ། རར ་ ི་༽ འག 


ད 


ཨཾ དགཔད་ངརི་དའེ། 


ཏྐ་བྫོས་ས་ད་ཡིན་ 








ིི་ནམའི་འངྲ་ལེད་བྱར་ཕོ་ཞིན། མངོད་ལས། ཐོབ་དང་མཐོབྒོས སྟ མདང་། །འང་ཞེས་ ཉེམསལདུག་པདང་། །སོག་དང་མཆོ་ནཉི་དྲ་དམྲས་ 
།པ་ཅིད་ཞིི། མདབ ཐོ་ོདངམཐོམ་མད། །ཤཉ་ལོཕདམང།ོདངཚོནཏདན་དོ 
ཤཱ ཊསུ་མེད་པདང་། འྭུ་ཤེས་མེད་པའི་བསེམས་འཇུག་དང་།འགོག་པའི་བླ་འྱུགདང་།སེབ་གིདངང་པོདད།།གེབ་དང།།ནབདཔ།གནས་པདང་།ཡིརྟག་དང་ 
4¡ ཕེགོཚོདུད་ཤཆགགིརསགིགའིཚོགས་དངདང་བཞིའ། །དེ་དབ་གི་འདུ་འད་ྲི་ཐང་ོ་བཤདཔ་དེ་སོངནས། ཝ་པནམ་གེ༽ྱའ་བུང་བོབ་ཤདཔ་ལའ་ 
¦ད་དང་དྲངབགཉིས་ལས། དང་ོམཚནཉིད་དི། ཡུལལྔནམ་པའའི་གཔའེམཚནཉིད་ཅནན། དབ་བ མཔ་བ་ེདལསབྱད་ཤསསེད་ 


5 
` 
པའ་ 


མས་འཇུག་དང་། འགོགཔའི་སམས་འཇུག་གཉིས་ལྱ་འདཔའོའྲི་གོནས་དེ་ཉི་ལླ་ཤེས་མེད་པའི་།ེ་ྩོསི་གངཟགཀགྱི་ཁུད་བརནསོ་སྩོས་བོ་དང་། སེམས་ཀྱི་བད་པའ་བསལ་གཏན 


















ཤཾ 


-3. 
¬ 
༢ 








118 





།ལ་དེའི་སད་ཅིག་ 
ཞུ གྲོ 


ླ ཅྤ རི གཟུགས་པ 
'ཡས་ཀི་དབང་འོདང་ཝེ ་ ཤ །འ་ཤེསཀྱི་ཡུངབོས་བྣཝུས་བའི་ ཡམེད་ལ། 





གས་གཉིས་དང 


དའང་སེམསཿདྲ་ཟྱི་བྲ་བགཆེས་ 
ཅ་་་ (བའི་དབང་པེ་དང་། མྔུཿ 


ལ་གྲཟུགས་མཐང་བར་ པ་སེགས་སོ། །ང་བོན། ནིཡི་གཤེས་ 
ས། དྷ ལོག ་ གང་མ ་ནམ་གེསྦའི་ཏེརྩརིདའི། 
ཝའི་སྟེངངུ་ཡོ་ 


སྐད་ཅིག་ནི། དཔེརན།པི་གེ་ླབ་གཅིགྲངས་ཟེན་པའྲི་པུན་ཏ། 








7 
ཕྲིལ དབདེབའི་དབང་པོ་དང་། 
ཨཿ 





















༧༄༠། །པོ་ པོ་སེམས་ན་ གཡངུནཅིརུདཔ མུཔད་ཟེད་པ་ བགང །གོ། །རམ་ཤེསཀྱི་ཡུང་པོས་བཛུས་པའིད་བད་པོ་ཡིཡམཛནསབོ་བར་ 
ཉད ནི་ཡིདཀེ་དབང་བྟས། འ་ཞ གཙོ་བོ སག  གཨཚ 
4 དབང་པེ་དང་། བརྩོན་འདྲསཀྱི་དབ བོ ས་ར མིས 'ཝ་དང་། 
¡ །ཀུན་ཤེས་སྐེམ ལམ་ཅའར་བརརོད་ མཐོང་ལམ་པའི་དབང་ བོདང་། མ་ལམ དཔ་དནཔའེ་དབངྟ། ཟུ མོ་པས་བྱཧད 


“ རམ ནུས་པའི་དབང་བྷས། དེ ངཡའོ། །ཕུ་ པཔོའི་ནཱ་མགནག་བཤུད་པ་ 
ཉྱེ་བའི་གྲེ་ དཔའ་དམ རར 










ཤཾ 
ཤཾ 





@ 






ཊ་ན་ལ མགྱུམ་ཨཁཅས་ོ། 





དཔང་དངདོན་གཅིག།ནངའི སེར་དྲནདབངག་རདགཅིག ལེ རཆང་ 


རི 





པ་ 








ཤེས་པའིཁམས་དངྱདཿ 


; བེན] ནཱ་ཤི་གང་ནུས 


སྭ་སཾ་བལགག་པས 
ཡུང་བོ་ཆེན་པོ་འདི་ཡོངསསུའགགཔརའགྱུར་བའི་བརད་ལྟེ།པའི 





པག འརི 


ཡིད་རཱ་འི་གཉེན་དྲུ་ཧུར་པོའི་ལམ་བདིན་ི་བཙོ་བོ་ནྲི་ཟ མིད་ཤིས་ར་ཉིད་མི མྲ 
ཨ་ཞལ ལྔམ་བདེེན་བི་ང ཡེ སུང 





27 






-3 


། 


རརསསྣསྣྣསྣྣྣ|{|{|{ིཾིཾྣྩོྩོོོོ་ 
± ༄༧། །དེསམཁསའི་གནས་བཞི་བརྟེན་འབྲེལ་ཀྲི་ནམ་པར་བཞག་པདེ་སངནས། བདེནབམོངབའྲི་བདེ་ོ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། ཟླ 







ལྔ་བ་གནས་དང་། དྲུགཔ་གནས་མ་ཡིན་པའི་ནམ་པར་བཞག་པ་བཤད་པ་ ཡས། ལས་རྒྱུའབུས་ཀྱི་རྣམ་གཞུག་སྱྱིར་ཤེས 


རྣ་གཞག་བྱེ་བགཏུ་ཤིས་བརྨ་བ་བསྟེ་གཉིས་ལས། དང་པོལ་འད། ལས་གངུ་ྱི་ན་གཞག།ླདག་གིནར་གཞག།།ཆེན་ །རྐྱེན་བྱི་རྣམ་གཞག །འབུས་ 


བུའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་བཤད་པ་སྟེ་བཞི་ལས།དང་པལསྱ་ཀྡིར་པ་གཞག་བཤདཔ་ལའང་། ཨུས་ངག་ལི༽་གསུམ་བྱི་ མམ། ཡང་ན 
ནམས་དགེ་བའི་ལསནུན་མེང་ སིི ཞའ གའི ཡའང་། ཡུསངབ གྲས ས་གསུམ ངན ༡, 
 གསུམ། ཡང་ན་བབམི་དྲང་བ་། དང་པེ་དགེ་བ་ལའང་བསད་ ད་ མངོནམཐོ་ཐབྱ་བད་ཀི་ཡས ་ནམས་ཆ་མཐུན་བར་ཐེག་པགསུམ་བྱིས་ཆོགས་ལམ་ཏ། | 



















།༄། རྒྱའི་རྣ་སྨ་པར་བཞག་པ་ལའང་ མཛོད་ལས བྱེད་རྒྱའི་རྒན་ཅིག་འབུ ང།སྐལམ༡མ་མཚུངས་པརྡ་ལན་པ་དང་། ཀུནཏུའྭགྲ་ 
༧ དང་ནམྨ་མིན །།ིུ་ནམཔྱའུགཏུ་འདན། །ཅེས་གྲསས་དབས། ་སུ་བདང་།།། མ་ཡང འི་ད ང་བའཞི། 
ཧུཾ བའྱི་ཆུ་དང་། རྐལ་པ་ འདབ་མཉམ་པའྱི་གུ་དང་། མླནངས་ ཤས་མཛོཔས་བྲ་་མཇུངས་ཉང་ པརྡ་ཝནཔའྱ་རྒྱ་དང་། ཨུནཏུ་ཉནམོངས་ཞུན་བོ་ འགྲོ་བའི 
]རྒྱུ་དང་། རྣུམ་པཱར།མིདག་བདང་དགེབ་ཟག་པེཿས་རྨིན་པའི་ཆུ་སྟེ་དྲག་གེ །གསུམ་བརྐྱེ་ནེ་རྣམ་པར་བཞག་པ་ལ། དབུམ་རྩ་ཤེས་ལས། རྐྱེནནེབཿ 

དུང །དམགས་པ་དང་ ད་མ་ཐྲག།བདགཔོ་མངནོ་དེ་བཞིན་དུ། །ཧན་ཝ་བོནི་ཡདོ་མ་ཡིན། །ཞྲེས་གསུངས་པ་ལར། རྒྱུའི་ཅུག་ཝདངདགེ་ 
དཀྲི ་ཆན། དམེགས་ ཕུལ་ཝ་པའྱ་ཏེན། དེ་མ་ཐག་ཐལ་གསམཐགས་དཔྱི་རོན། བདག་པའི་ ཅེདྱརུདདདེན་གཅིག་རྐྱེན་ཏེ་བཞའ།།པཞི་པ་འབྲས་་ 















མི་མོ སནདིྲུྲེྲ ཉོནམས་པའི་ཞུནའབུང་༣༠ 
མེངས་ ཀུ་ན་འྱ་བུང་དེལས་སྱེད་པའི་ལས་ཏུན་བ་དྲང་། ར་ག 
་གུ་གའུམ་པཛི །གསུམབ་འགེའ་བ དདབནད་བང་བས་འདིའགས་རོང། .ྲ་ི ིགྱསི་འགིགོ་བ ཀ་བྷ་ཅི་གཉིས་སམ། 
ད་ན་འགག་ བ་དགཔ་སགོས་བ་ །འགོག་བདེན་གི་རྣམ་པ་ཞི་ནི། འགྲེག་པ། ཞི་བ། གྱ་ནེམ་བ ས་ལ་བ སས ལམ་ དེན་ 
 ཁདབྱེན། ལམ་ཝ་ མ་པས་བ ལམྲ་ཟྱིསཆོས་བྱང་ཤོགས་སོ་བདུན་དང་། ཅི་བ ཆ་གཅིག ། 
ལམ་བདེན་བྱི་ནམ་པ་བཞི་ནི། ལམ། རིག་ག སབ་པ། བདེན་པར་འཐིན་པསྟེ་བཞིའོ། ་ཁབས་སགོས་ཟག་མེད་ འར དེམ དེསངནས། 








གཉིས་འ 








ནས་ས ལུ ག་པའི་ག ལེགས་དང དཔའ ཁའ རཿ ལ་དང 
| ཝནདནོད་བཤནཉིད་ུབདངབདག་པའ་མགེསཝཅནགོ། །གཉིས་པསཆེན་ཏེད་གསི། ཀུན་བྷ་ཏགས་དང་།གཞན་དབང་དང་།ཡོངས་ཐུབ་སེ། 





གསུམལས།དུང་པོལའང་། མཆོན་ཉིད་ཆོད་མའི་ཇི་ངོརམོོསཅ་ གྲན་ 


ཉིས་སོ།།གཉིས་བགཞན་དབང་ལའང་། མ་དག་གཞན་ སེམས་ཅན་སོས་ 
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| དཔསཚོག༔ ན་པའི་བྱཧད། 
སྤེ་བསན་ཀུན་གཞེའི་ནམ་ཤེད་ ཧི བད་བར དྲས་བ། ན་ཡི མེས ཡིས་བ དལ འི 
འགེལ་ལས། རར །སབནཔམས ༣ཅ་་ བའ ངི ཤས།།ངསནི། 





ཆོས་ཀི ཌཱཀ ས་ཤས་པ ངས་བའི འི གོ 
གི ད་ལྐ་གམསགརློད། པིས ཡིས 


ལེའ 







བིུས་བླནམས་ལ་ཡོངབམ་བ ་བསའིདགདངདདབ་པའ། ིོ་ི 
མཚནཉིད་ནི་བགཆགས་བགོས་པི་ཉོན་པ། ནམ་པ་ིགསསམཆད་པའོ། །འདེའ་ཏནའཕྲོང། རི 
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དུསས་བྱརའི་ཧུན་མཐའནས་ལྡོག་པའོ། བིན མ་པར ི་པའི་ 


 ཞསདནོ་མཆན 
¡ ས་བོན 


ནམ་པན་ཤེས་པ་དང་། ས་བོན་ཐམས་5དྲ་ཀྲི་ནན་པར་ཤེས་བའ། །རྣམ་ 
པའྡི་ནམ་པས་ངོན་ཐམས་ཅད་ལེ་དོན་གྱི་ཀུན་གཞི ་ ག་གི་བག རཿ ས་སགས་ 
བའི་འདསྐ་ང་པའོ། རི ྲི་ 








བདོ དགེ ཞིག ཞིད 


ར་ཐག རཆ ེ་ཉརནཔགཆདབན་མ བའི་བར་ 


ཟག་དངཆོས་ཨི་བདག་མད བཏགས་པ པའི་ཞེས་རབ་ེ། 





་ི་འོོ་དདང་ོསདུན་གཞི་་ ད 
༦ ཀར་ 

ཤུ་བ གག 

དབུ་མའི་ལུ་བྭལས། རབཏུ་དྱབེ་བ་ཀུན་ཇོ་བ་དོན་ ། 


གཔྒནམ་པར་འཆད་པལ། བགགས དགཟན་ད་བུ་བབས། རད །འབས་ལམ་བབ་་ / 









„„།བཛྙོན་འ ས་བྷ་པཚས། སེམས་འབ་ཏུ་འཛོན། ཡང་དགཔཔབྱ་ཏཱ་འཇོག་པ་དེ་ཡང་དུག་མོང་བཞིལ་སར་དགོས་སོ།། །ཛྫ་འབྲུལ་ 

ད་བསིསུཉད་ བྲ་འཐངནི།  བོགིདམ་འགནཔས། །བརེད་དདྲ་ཧིང་དང་ཞོད་པདོང་། །འདུམིེད་དང་འདུང་ 
དགཉེས་པྲ་པ་རུ་འདོད། །ཅེས་པྷ་ཉད། ལེ་ལའི་གཉེན་པོ་དད་པ་དང་ དཔའཔ་ད་ལབདུང ངད ཅུྱང་བའོ། །གདམས་ངག། 
དས ཕྱིངརྒོདཀྱི་གཉནཔ་ཤེས་བཤིན། འདུསིབིདགུན་ སཔ། ༥ ཀི འ་ཏུང་ིཉསཔ སྙེཉེསཔ 
ཐེ བྱེད་བརྒྱད་དང་ལན་པའི་སེམས་གནས་དབུའི་སྨོན་ སུ་ཏིང་ ངེ་འཛ ཇོན་བྲསོམ་བདྲ་བའོ་ ˆ ག་པ་དམིགས གས་པའི་ད པོན ྲ 


























































༧༧ །འ་བུངཡས་ུལྱ་ུགའཚོལལོ། །འད་ ེ་གས་གཏན་ཚོག་བཅུད།།བདགའངའིོ་ཡིས་དཔག་བརའི ཁུགཔའ་ཡིསས་ 
ཤྭ ་ མྱུ དུ ་ ེ འེ འོལ་བ ཏཱ 

རྨ ར། ེ ༨ 
དཿ ཏུན་ཆ་ ཡ། ་ ག་ག ཛུ ལཱ 



















ད དགད གཏར 
` 


༼ ཤིག གདིམངའཆ་གི། 





ལི 





འི་ཚ 








མཚོུ་དངབལ་དའིཅར།བངྱང་གིསཆོས་རན། རདཞིནྨ་ུནསྦ་གབ་ 
ནསམབཐའ་ལས་ད ས་བདོམ་བཅའ། བཏ 
པ་དམ་བངའ། བཏ ཀཚོག་ཡེནསསེ་འགག་སོད་འི་ 

ལཾ ཧི དསྲ་ག་ཡ་ ཡོ་ག འའངྲ་རུ་ལཿ ཡེ་ནས་ཚོ་ : ༨ ཐུཿ 

ཛཾ འེང སྤྲས ནཱ ཉཆེགཅིའེ སེ 

རཾ དུབངངེས་པདོན་ི་དངོསགཞི་ཡིན་ དམ་བངའ། གཏན་ 


དབཞིན་ངས་པམེདཔ་དམ་བཅའ། ག་་བེར་ 


དྲ་བཔསེ་ཤེས་ 


བདམས རངྱ་ུང་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། ཁསའེཿ 






གྲབ་བདམ་བཏའ་ 
མཐའ་བ 
ཧྱ ཁག ཡུ 
པ་ཡིན དམ་བཅའ། ཏན 
འཁོརའདས་ཐམས་ཅད་གཞི་ལས 


















འྭྭབ་ 


གོ 












པ་དམགསསུ༔ རངྱབང་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཏན།མྱོདཔ་ པའ 
ཤྩ ཐེས ལེ ིིསས་ རར ་ འམ $ དཔ་ 

༡ དམ་འ། ་ནས་རང་ ཏནཔ། ལ་བྲསངྱ་བ་མེད་པའི་པུ་ སླ་རགས་རོག 

ཧཾ དཀོན་ཚིག ་ (བའིི་ ཙི ནཾ བདན་པའི་ལས་པ་ཡིད་པ་དམ་བཅའ། ག་བ སུ་གསུད་ 


ཿ ཨུམ་ཕེས་པདམ་བཏའ།གཏ ༨་གསུང་པའུན། རད་བུང༨ 
། ྲགེིེིེིྲཾྲྨེཾྣྭཾུ་ 






















གཅིའིར།དེ་ 


ངས་པའི 

















༢༨༤༨ˆ༨ 


་བ་ཌ་ པ་དམབངའ རའ དངས འེ ་ དུང ་ཱ 
བཅའ། རར ་ ནཱ ས་བབ མངུན་ཆུངབའིབུར་ །འདྱབཔཿ དད་བ 


$ སགས ི་ོ དམའ ÷ ཡད་པའི འི 
པུ་དམ་བཅའ འ། གཏག ད་ གུལ བྱ་གག ། ངྭ་བཱང་༥འདེ་ལ་དགེ བདམ་ར ཡེ 
བདྡདགབཉིསཀྱང་ དཱམྱི་སོང་བའྱི་ཕིའོ། །རདྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་ཆོས5ན། ་་ གཏནཆོགཿྒཧྲ་ཡང་་ 

















སེ ° ༩ 

མེད་པ་དམ་བའ། གཏན་ཆོག་ཅིའི་ཡིར། བདྡེ་ཁུག་ཅི་ཉརྱ་སོངཕང་ངོ་བོལའབུར་བཞེད་པའྱེའ 

ཟླ ཟིད་པའི་དམ་དཅའ། ཧཚིག་ ༥ འཁེརའདཔ་ ན་དད དྲ་བུང་ཡེ་ ིགསབངེ་རོ། གས་ཆོས 

ཾ, དམ་བཅའ། ངར ་ སས ༢ ་གཉེས་བྱུང་བའི་ཕྱིན། ར་ ཆུ མེ 

ཇཾ ནཱས་མཆོན་མ་ དོ་མཾང་བའི་པིའ། སླ མྐ་གས་མ མཏན་པགསསྲ་བདམ་དཅའུ། གཏནཱཾཆོགར་རིག་པ་་ 

རྡན ཁྱི རདྱ་བུང་༥ བཀག་པས་ཁེག་པ་མེད་པ་དྲ་མ་བཅའ། གཏནཆེགྱརིའི་༥ ་རིགྱ་ར་ལ་སུས་ཀང་མི་ཁེག་པའྱི་པར། 
ྱ་་ིདབཆསཉིདསིན་འདོམ་དཅའ། གཏན་ཚོགགརཆོརིག་ལས་དོན་མྱཔའྱི་ི། དཔྱངས འདིཉིདྱ་ཏེན་ལ་ 
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159 [%་། |! ཧོ །མཐུརའུ་བྷུ །ཆབའོད་དནམཆ་ཁའམཐམས་། གཟུགས་དང འབསམགཏུའ འཇིག་ཉི 
མརབ་ ་འདྲས་ཀེས་ཞིན་ཏླུས། །ཡུལ་ཏན་ཤེས་པས་རང་ལ་བྷ་གྱའ་ན། །རང་ ཀྱང་མཐྲོང་མི་སཱད།།བརུྱ་“ལྟ་བྱཾད་ 

@ །ཉིསྔས ཁི  །ེནིབཅོི་ དྲ ཤམས ི་ཡའ་ར།ཆོ་ རུད 
སི །ཞེས་གསུངས་སོ། །འལྲགི་རང་གིས་དངལངེ་ལར་གཅོད། །མལ་དབཕམ་ཅན་བཏིས་མཆཐོང་པའི།།ི་ པར་མ བའདོདྱ་གུར་ན། ཨུར 
ཆད་པརྐ་ཝུ་བའང་གོལ་བརའིག །མམཐོང་བདེ་ཡབཡིན་ཞེས་ན། མཆཐོང་ ངོབལ་བྷམས་ཀང་ཅི་ཞིགཕུན།།དེསན་འོང་བླ་ནམསྱ་བང་པོལ་བརའིད །མཆཐོང་ 

ཀྱངནི་བརྟཞིང་འདུ་གཔའི་ཕྱིར། །ཡུལ་ཧན་རྣམ་པར་ཤེས་པའང: མེདན །རྣམཤེས་མཐའ་སས་ཅི་ཕྱེིར་མི་གོལ །ཡོདམེད་གཉིས་ཀ་མིན་པའདོདཔ། 










` ག་འདོད 
¦ 









ཅིན ཞིངས བམའནྷ་མསྦལ་བས་བླམས།། མཐོའ དགང་ཡིན།ོངསནཞུགད། །དེཡི་ཁོངསནསུ་ཡེས་རཞེགའི་ནུས། །ཌབ་བདུདདུ་པབ་ 
ནུ །དེངསངྷ་ལུ་བམ་ནནམསྟལསབྲམས།།ཆ་བམཐོ་འདོད [ཁལྱའེན་བའིཏགས་ཝན་འཆོལ། །རད་ཡིདྨ་སོནེདཔའི་མཁས་པྱབུན།།།་བ 
ངས། །ྱ་བདློ་ལ་ཤོར་བའི་ཆོས་པ་ཞན། །༔་བགི་ལལུསཔའི་ཞིག་པོའཆིང་།། 











པར ཆུའི ཁས་ལེན་བལན་གབམཐའ་ཞིག།ུབ་དབ་གླུམ་བེདན་བཅོད་པྲབཔ །ུབཏོགཧཱ་ེད་ན་ཁོདསནའོན།།ུ་བའིམཐ་འངནབུལ་ནབོག 
ང་ལ །ཞེ་འདོདཀུནབསབྱིསལལོཡིན།ཅགས་རནའདན་ཉ་བའྱིརལཔམིན། འགྲན མདན་བའྱརལ་ཡན།།ཀངལེནམ་ན་ཏ་ 
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ཞིན་པསྒྱ་རཱེན་གལ་ཡོདོ། །ཡེ་ཤེས་ཡིན་པས་གསལ་ཁྲའིབགཿ།རང་བདོན་མེད་པས་བྷཊསབསག་ལམཐོང་། །ཐོགམམད་པས་ཐམ་གལ་ཡོད།རུག་། 
སྩོད བརྱེརགལ་མེདོ། །བསྟན་རྒྱུ་མེད་བས་རྟོགས་རྒྱ་གལ་ཡོད། གསརཡིས་གསྒ་ཡིན། །རྲན་པར་གནས་པསསླིབ་ག 
གལ་ཡོད། །སྐེ་འགེག་མེད་པས་འཕེལ་འྲགིབ་གལ་ཡོད། །ན་ལྔ་འབས་བྲེ་གང་གལུ་ཡོད། །ཧཱཧ་མཚོར་ཆེ་ཝ་བ་གདན་འདུག།བྷས་བསམཐོངྷན་སྟང་ 
ཉིད་ཡིན་པབུད། །དགག་པས་ཁེགན་སྐྱེ་འགགམེད་པ་དུད། །གསལ་འབྲེབྱ་བངན་ཡེ་ཤེས་ཡིནཔ་བུད། །མཐའ་ལྱའུང་ན་མཐའ་བལ་ཡིན་བབུད། །ཏྱེན 
ལས་ཧྐྱེསན་རང་བྱུང་ཡི པབུད། །དྷ་རལ་བསྙ་རེད་ན་དང་བཞེནམེད་པ་བུད། །བྲསེམས་བས་མཐོངན་དམིགས་སུ་མེདཔ་བུད། །བླསབས་པས་འགབུཔན་་ ། 
མཆོན་མམེད་པ་དུད། །ཞོས་པསྟ་ཉེདནྭ་ས་པསམ་བཇོདམེད་བུད། །བསམ་པས་འགྲུབ་ནྭབོལསའདས་པ་བུད། དེ་སོགས་དྲརོད་པའི་མཐའ་ལ་འུག་པ་མེད། 
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།ཤཾདོ་ོཆརཆ།།མཆོགགབུར་ཞེས་གསུངས་སོ།།འདྷ་ང་ཡིན།།དྱེར་གདཞིག་དགག་ཅིངགང་ཞིགྲ་གབ། 


མཐོན་པ་ཡོནན་དམའབླ་ནམས་ཀྱང་ཡྲིན། །བཟདཔོ་ཡིནན་དནཔྨ་རམས་ཀང་ཡེན། །དྱེཡི་རྙལ་བཞེ་འདོདྲ་བལ་བར་མཛོད། ;ཨ་བའི་བདེན་ཚུན་བཤེག་པའི་" 





ི བརན་པས་འདི་ །ཏྱི་ཀསྦུར་ཛྫཾརའི་མིངཅནྱཧིས། །དེངསངྷ་་བ་མཐོན་པོརྡ་རྨོམ་པམང་། །ཝུ་བས་གང་ཟག་བླབྲསཔ་མདམཐོང་བྲས། །རངཉིད་ཉབ་ 


ཞེའདོད་བྲལ་པའི་ཏྱིར།།ཟེུའིའི་ཁུད་ཀྲྩ་ལྟརང་དུ།།ཕག་འློཟ་བ་དུག་པའིཉེར་བཞི་ལ། །འདི་དཾས་དགེབས་མཐའྲཐལྟ་རོགསྱ་བུརཅིག། །། 
¡༅། །ཕེ་ཐོགལུན་ ཐུབྱྲི་བམ་དངདནའིངོནི་ཞུསལནཞེསཊའ་བཞུགསསོ། །ཅན་རས་གཟིགས་དབང་ཆོསྤཉྲིརེ། །བཀའདིནནལྱསབསསུ་མཆི། །རད་ 







ཨོགས འདཡིན།དོགཞིགདམག་ཅིངགང་ཤ་ག་ད། ར་མ་བ 
ཆེན༩གོ།རདྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའྲི་པིད། ཏྟཊ་བ་འདོད་ན་མཐོང་ཚད་ཏ་བྱ་གིས། །་བ་འདོད་ནངིླ་པངྷ་རཱ་བྱ་པིས། །ས་པ་འདེ་ཞེས་མཛུབ་མས་དཛུགཏུམེད།། 


སཱ 






(75 







༡ ༄༅། །བའཞིན་ཕུན་གའ་ི་གནས་ཞེས་བུབ་འཁོར་འདས་ཀུནེ་གཞིའིདགོནངཆེནཔོ་གཅིག་གིནངན་ ༥ཡེ་ཐོགམནས་ཤུནཅིས་ཐུང་བའྱིབམ། 
རཾ! བཟང་པོབྱཤུགས་པའྲདངད། དུནཔ་འཛིན་པཞསྤ་བཔའྱི་དབམ་གཅིག་གིས་གཉིས་ུ་མེད་པའི་དང་ནས་བཇོད་དྲ་མེདཔའི་ཞུད་པུབནས། བམ་ལཞུ་བ་ 
¦ ནི ཀུ་མེ་ཧུད་བམཆོས་ཉི་ཇེ། །འཁརཔའི་གནས་སུ་འཁམས་པའིསེམསཿནྭ་ནམས་ །རང་ངོ་རང་གེས་མ་ཤུས་གླུབའཔ་འདི། །འཁུལ་པའིཿ 

' ཉིད་ངི་ཏ་པའ་ཐུ་པ་ལགས་ །རདང་ཤེས་པས་མཚུན་ཉིད་ཇི་ཉུ་ང་ལགས།།གོ་བ་ཡུལྱ་ཧི་མཚནཉིད་ཇི་ཉར་འགས།།མ་གོབ་ཡི་མཆོན་ཉེད་ངི་ཉུར་ལྤག། 
ཕྱི་རོལ་ཡུལ་རྣད་མཚན་ཉིང་ཇྷི་ཉར་ལགས། །ནང་གི་སེམསྦིུ་མཚནཏིད་ཇི་ཉར་ལགས།།བཀའདྲིན་ངནྱཧི་བདག་ལ་གནད་དུ་གསོལ།།ཞེསཞུས 
པས། བླམས་འདྲི་དད་གསུངསསམ་རྩམ། ཏོན་དང་དྲན་འིདོན་ཞེས་རཏོད། །སེམས་ཅནསབསྤ་རས་ནམ་པ་གཉིས།།རྒྱུ་ནི་གཅིགལསམེད་པ་ལ། ། 
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བུངནི་རྣམ་པ་གཉེསཨུ་བྱུང་། །སེམས་ཅནའའམ་པའི་འབུཚུལནི །།རང་ངོརང་གིསམ་ཤེསནས། །ཏུག་པད་འདོནིང་ཞེན་པས་བཅིངས། །ཕྲཐའ 
མཁན་ནང་ལཚུརྟ་རས་དང་། །རང་བྭད་རངགེམ་མཐཔའད། །ི་ཡི་ཡུའྷ་དང་ཀུན་མཐོང་ཡང་། །རང་གི་འཛིནཔའིསེམས་མ་མཐོང་། །རང་མིག་༨༨་གིམ་ 
4ཱཐོང་འདྲ། །ཀུནལ་བཟྟསནསདང་མ་མཐོང་།།འགྱུབྱེད་འདི་ལཕརྟོས་དང་།།བརྙ་ངསེ་དཱའྱུ་བ་འད།།ཧུནམི་ཆད་པ་ཀུནལ་འྱ། །འབུཿམཁན་རང་ 
£ འ་རྫུརམྨེས་དང་། །བོངཞོན་བོང་ཐུགཏོར་བའྲད། །རངགི་འགྱུས་ཀངའདམདེག་།འིགཔ་འདེ་ལ་པརྟ་ལོས་དང། །ནམ་མཁརཉི་མ་འཆར་བ་འདྲ། ། 
%ྭ གང་ལ་བསམལྷ་ཉནྱི་མཐོང་།།མནངམ ཁན་ད་འཚུརཌོས་དང་། །རངྱ་པད་རང་ལ་བྷརཔ་འདད། །བྷམས་པས་འདིཞེས་མཐོང་རུ་མེད།།མགོ་བ་ལ་བད། 
^ །ཉས་དང་།།བུརུང་མེ་ལོང་དྷ་་བའྲད། །རངྱ་པདཡིནཀངགཞནད་འཁུལ། །གོ་མདན་འདི་ལུརྭ་ཉོས་དང་།།མཁས་པས་མེ་ལེངབྷལ་བའྲད། །རདབྱད 
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བཅུར་འྲད། །གཞུནདུ་ལྱག་ཡང་རིགཔས་གཅུན། །གུན་མཁན་འདི་ལ་ཕརྟ་ངོས་དཔ།།རུ་ལཔོརཔགི་འདདགྱདན་འད། །རང་ཤོའིགཔ་རངགིས་གཅུན།།། 
# བྲཧེ་མམེད་འདི་འཆུརྟཏེས་དང་།།ནམམ་པའི་དངངསཏ་དཀིལ་ལོར་འྲང་། །དངདངས་དང་གསལ་དང་གནས་བཞག །ཅོ་མྱབད་འཔསར་བཞུག།རྣམ་་ 
¦ ཏུགའོག་འགྱུ་མ་སོང་བར། །རང་དཔསབཞུགཔའིདོན་འདི་ལྭ།སམདུམེདཔའི་མམ་གཅིག་ཡིན།།དེ་ལས་ལག་པའི་དོནམི་གད། །དན་པའིའི་རན་པས་ 
ཏཱཾ ཟིན་པརཧེས། །དབརྨ་ཟར་པའི་འངྔལའི་ཉིན། །སུ་རུྨཾཱ་དཏིདྲཏེ།གཞན་ལ་པནྩོ་ར་གསུངས་པ་ལགས། །།། །རབུད་ཕ་ཤེས་ེམཔའིླབ།།ངོ 
ཤ ¡མཆན་པདྨའིཟེངའ་ུགས།།གཱང་ལོ་དགུན་འབྲེང་གི་ཉེར་གཉེས་ཉེནཔར། ཟེ་པུའིརི་ཁོད་ཀརྨ་ལྭ་སིདྲ་མཚམས་ལ་འཛད་པའི་ཚེ། རདྱ་བུང་ཡེ་ཤེསཀི་དོན་ལ་ 

།དྟལས་པས། ཕྱོགས་གངནས་བྱསྭ་ཀུང་དོ་མཆར་ཆེ་བར་མཐོངྟསེ་འདཾགད་ཅེསླབ་ཤིདགདའ། །ཉེནམངས་ལཔོར་བའིའདམནདད།།ཉོན་མོངས་སྱེནརྱི་ར 






།འཾདི།།སངས་རྱྱསིས་ཀུང་ཁེགལི 
བདུདྱའི་བསད་མི་ཆུས། །ཡེནས 
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»ོ 
།ནམ་ཡང་འཆེ་རྒྱ་མི་འདུག་ན། །འད་བྱུང་ཡེ་ཤེས(།བཏོས་པ་ཐམས་ཅད་ཞིག་པརའདུག །ཅ་བཅོས་ཆོས་སྲུ།དི་མེད་ནུད། །ནམ་ ཡངཞིག་རྒྱུ་མེ་འདུ་གན། 
དདྱབུང་ཡེ་ཤེསཿ།བསགས་པ་ཐམསཅད་ཐད་དེ་ཕལ། །མ་བསགསྭ་ས་གསུམགཏེརམ དརྟེད། །༣མཡང་ཟདྲ་ཧུ་མི་འདུགན། །རདྱ་པུང་ཡེ་ཤེས་ངོཿ། 
ཇིརྨ་པང་ཆོས་སུའི་ཀོང་ལྤང་ལ།།འདི་ལ་ སྒྲུབཅི་ཞིགྱབ།།སང་ཚོདྷ་སངྷ་ཏེང་དེར་མེད་ཡིན། །རད་བུང་ཡེ་ཤེས་ངོམཚརཆ།། ཤར་ཚཱད་གསལ་ 
རེེང་དཱནམེད་ལ། །འདེ་ལྔསངྦ་བངཆི་ཞིག༔།།ཅོ་ཤརཆོས་པའི་རོལབར་སང། །རངྱ་བུང་མེ་ཤེས་ངོ་སྤངནཚད་རིག་སོང་དབེརམེད་ལ། །འདེ་ལ་འདོད་ 
ཁེནཿི་ཞིགྱ་བ། །ེ་དྲན་རིག་པའི་རངྱ་པལ་ཡིན། །རང་བྱུང་ལེ་ཞེས:།བསམཚད་རིག་པའྲི་མེད་ལ།།འདི་ལ་བཟངངན་དཔེང་མེད། །ཅི་བསམ་རང་། 


# ༄། །རིག་དཔྱེརམེད་རྟེད། །ནམ་ཡངའདུ་འདྲལམིའདུགན། །རདྱ་བུང་ཡ་ཤེས་ཤེམ་བཐུམསཅད་འཚི་བརའདུག།ཆེས དིག་བདི་མེད་ཆུད།། 


ཌྷ 


ཛཿ 
















༢༢ 














ཐེགས་དས་འབོར་བསྲི་དརོལ་ལྭ་ལོཿ 
སིག དུས་ལ་བོར་བའི་སྣངྱརཱལ་ལྷ་སོཊ 














དཱ 


@ོཿ 
ཤྭ 
ཤྭ 


སྨས་ཇྲེན་ལྷ་སི་མོ་འད རི 
ཕུགའཚལ། ྲེ་། སྲུལ ཡེ ཧཱཿ རོབ 
བབྱདཔས་ཡྱརཔའི འི །མ་འཅོསྤ་དཱ་ལ་ གི 


ྭུ 

















དྲག ༨༽ 
ཅུ 
ར་ རསགས 


ཡ་པ པས་བའདྲུང་དེང་” 
རིར ཙིཞིསྟ་ངྱ་ལོ་ 




























# 


ླ 


.ཤ་ཧཾས་དམ་ལ་འདུ་བས་འདུང་དྲ་ནམ་གཡེངས་ལ་མི་དགའབ། དདཔ་དདདྲག་སདྱ་བྲས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བམའའགུད་ཞིང་དྲ། 
 བའི་ཅོས་ལྔ་ས་འདའ་བཤིདཔ། བྱཱ་བིདའ་ཛིག་ཏྲེ ་ཡ་ལསྤྱ་ཧུབའག་གལ་ཡང་གླུད་ཧཱ་ཡདི་བ ཞིང་ཐགས་ཅད་དང་ཨབུ་པ། ཐོས་བསྔལྦུར་འའི་ 
7 གནས་དང་མི་མཛ འལ ་དྲམ་པའ་པསྭ་བུངྡ་སསྔ་རེསྲ་ཡུབྱ་ཟདིང་ཟ་བླ་དུའི་ དྲམ་པུཁྱར་དདད་པ། རྟགཏ ཅདབེན་པ།ཁྲོད ་ 
 ནུས་བསྐམ་གྱུཏན་ལ་རཱ ཧཅིག་ཏུའིད རའྱར་པོམཐངྡིལྟ་གོའི་ཤཔ་ནམ་ཡཁ འེརྔོ་རེའ ཞེསྲ་རཊཞིག་འཁོད་དོ། ཅཨཞིག་གཆྒོརལ་” 

7 བྱའ་དུབ་དེའི་རེསྲ་ཤསྦ་ཏེའྲ་རྣ་ར་རོགས་པའི་སངསྐྱ་ད་བའཛེགརུནངུ་བོཊནས་ཆོས་ཧི་འཁར་ལ་འགོ། ཀརྱ་བངབྟཏན་འརགྲནས་ཆད་ངོ་དསལ་ 


ཉེདཔིཐལ་ཕདྲོ།འདུད་དེགསྦས་བབཆདམངབཅོ་བ་དབནིསིནམསྤུ་ཆུངཞདམ་ངད་འཕིན་ོ་ཆང་། འགོམས 




















[མས 
















༄༅། ༼རྔམཅ། །མ་འོད་མི་ཤིས་མཚོནམ་གཟྲིགས་པམ་ཅི། ཅེནིདཞི་བུར་གྲ་ཤེགས་འདོདུ་མེན་ནམ་ཇི། །ཅྱིས་པལེདྲ་བུགས་བོ་བྲའྲི་རོཝ 

ཚེན བ་ས་བསྲུས་བདགྲ་བྲངྲ་དོ་མྲ་བ བ་རེ །ངེསྭ་བུ་དབ་དགཅག༔ 'བགསཀྱིམངདང མའང ༡ དུག་བདད་ གྲསང་གངསཔ། ཞོས 

ཐཛ་ བ་ ངེ་མགྲིནྲ་པ་ ཤཿ 'ཨཱའིབམེ་བྟྷཱངས་ཊ ཅཨག་ ་ཐ བློ་ཀིག་ནསྣ་ཆ་ང་ ལ་བར བྱན་ཐ་༥ སྐགྲསྣ་ཆེ་ སོ་འང་ རྣམ་འ བསིཡེན་ ཅེན་ངླུ་ནལ་ 

ཕི ཐུ་ བ། ཀཱ་ སིི བངརྭམངོས་ངཐྷརུ་དྷཧུད། །བྲན་ཊངས་དུད་ཡ། ཅིག བྱག ༽རམ་པ་ གབག་བཟུམ་འཅོམས་ ¦ 
རྨ གཟ་ཡཁས 'ཝན་བྲས་ཡདལྭ་དོགས་པ འཆོག ཇི་ཆའཡནི་ཞེསྲ་ ལའི་ཐོབས་པ པྭ་ལྡན། །དབེན་པའི་གྲནས་ ༩ གཡེང་འབ་གགས། 

བྱིད་ཅག་ལེས་ ་གྲཞན་བདག་ཡ་ཨམཆསན། ༈ཕན་པའི་བགླབཾ་ཊཊད་པུའེདན་ཡག །དྲེ་བེལཡེན་དྲུདང་པོར་ཅིས་མཾ་བཤད། །མཆུངས་མེདརྡའཙུན་ 







དྲི ཕའྱིས་ངར་ཏེ། 


ཐཾ གི ཅིདེ། ༩ གི ཉའ ཐོ ས།བརེ་བི 


ཛའ 


གྲི སྱ ཆེས་ཡིནབདྲུད་ཉྱི་ལས། 
` ཞེངས། རྨ 














བདག་དྲ་ ང་ཡདབ་སམ་ མང་སུང་ག ལ་ཐག བཡིན། ། 

གུ རད །ཐང་ཡདུབས དི གོས རམ་་་་ དེཿ 
རདློག་གོག 
[ཤཁུགས་པའ། །རཱའ 

ཌབསགཞིས་འཇིག་ར་ ཧུ ོ་ེ [མིརྟག་གླ་ འ. རས ཀིའི འཆི་ 





༢ཕའཔྨུན།།ངུ་ ཕིད་དྲང་གོགསིན རའ གོ་པའི། མིང་གསལ ང་ད ར་བ །ཅདྱསཞད་འསགོ། ཐི 
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* ༼།འགོའི་མལ་ལབིད་འདྲིང དལ་འབོར་ཐོབྱ་ཀྣརོས་ཤྱི་སང་བཡིད། །ཇྡིག་པའི་ལསཤྲིམཾ་ཚངནལངྱ་ཕཱབ།།ལས་དདྲ་དྣ་ཞིའ་ཡོད། 
མསུ་ཡིད་ལཱ་མེདུ།།རང་འུང་དདགི་བཏད་པའ ཟ ལ་ལུའདེ་འདྲེ་སུད་ག ཡེངས་བསབ་ ཡ།།ཡ་ལལ་གེ གྲམ་གཡ གེ་གྲི་བཱགཙྭ་བདུ། ལ་ལ" 
ྷ ,ག་མེད་ཐུདྲ་པས་དང་དུའབྲམས། མཆོས སྐུལ་བམི་ལྡན་ ང བྐམལ་བཟདྱ་ཆུལ་བ ས་ད འིད ལམ 
གསང་ཅོང་།།བད་དཉིགས་མའ་བིན། བགུང་།བསདནམསའྱངགུདམན་ལར འཆིབམ་དཚེ་དིའིགཡེད་བསྡདགས། །ཧཱ 
གོསྭཧེདདུ་ བྲ་བོ ཏྲ །ྒར། །ཟིན འཇིག། ཅནྱ་བབས་རདྲ་མག་ དི གཡལ་ཆུད་ཚས་འྔོ འི་ ཆོས་པརྨམང་བཏགས་ 


_ ཆོས་ཡིན་བས་གཡང་། །གྡདནས་ཅམནས་གདན་བཀྐགར། །དཀོར་ཀྱ་དུགྲ་ཆུཔ་རད་འཁོར་བུ་མེད་གས། །གཏན་གིའདུནམ་ 


















ས་ལཿ་ནྲམ་བཅི་སྲ་དྲནྷ་རེདྲ་བཀར་ཡོངོས་པྱདྨོག་བ རལ་ངའ་ བློད མེགས་མཱི་དྲན་ལོག་འཛོའི་འེརལ་” 
ཌ་ན ཡའ ི་དནཆེདབ་ཀར་འོས། རྦ, བུ །ཤགསྦ་དགེརཔ་ངའད ཀྲ ི་་ས་་་ཅཡིད།། ལེ ྷ 
དྲག དས་བས་བྲསས། །གོ་བུར་འཆི་བྲསབྲས་ལར ཞ་མིཨ་གཅིག་ཁུང་མདུ། མ་ཤ འིང་དུམ་པ །༈བསགས་མཐའའཛ་དདད་། 
འཕོག ཨཐའྱ་སྲེལ་ལྐ་ཞི་བ། ཟ་ 'བག་གྲེམཉས་དང་རད་གི་མཐོང་པདེད། །ཡཾད་ཆེས་གྟཏྲིྨ་ནསྭ་མི་ཕྱེར། འཇིག་འཧུས འཆིབ་ས་མ་བཅྲོལ 
( མུ་ཡང་མེད། །འཆི་ཞས་ལསྔ་རཱས་མ་འྲབངཔ་པ་ལང་མེད། །ཅུབྲི་བས། ་ལསྲའབས་མྫ་པ་བའ།༽ མིངརྱསེ་འོ་མོད་ངོང 
” བླམུ་བམེད་པ་མངོན་སུམ་གང་།།ལས་འཐསམེད་ཅེས་སླ་བསྲ། རཾ སཔ་ཞིབ་སྱེ་ྱསལྷ་སས་ཏ།་བདེནཅ་བསད་ན་འ 





















༄༅། །ལྭསའྲབས་འཇྲིགྲ་ཉེན་བཡྱི་ཅི་བྲ་གྲོས་ན། །དུའསཆོས་པས་མི་ཚི་གུལ་རིགས། །ངེང་དྲུས་འཇིགྭ་ཏྲེན་པལས་ཆས་བན་པའི། ཆོས་པས 

ལས་འབས་མྱི་རི་རྷ རྨལ་བས་ཅོསྲ་པྱདྱ་དྲ་སཆའྟ་ིད་པའི་དྲ། ། དྱ་ག་བས་ཆེའ་ཅི་་འབུལ་བུའ་ཆོས།གིསྲུསམེདུག་ངབ ཆཱ་ལས་གཞུནཞིང་ 

ནྭཊ་ཊདྡཱ་ཐུའཉསསཧཱི་ལེནར ཐབས་མཁས ུསྔརེའི་གཏེར་མཛོདྱཅའནུ་སས་ཅེས།།སམཁེནྦ་ཕ་ལུ་བནདྡད་དག་ཡ་འབས་ཅོས།།གཟོར་ 

དྨ་སྭཧཱ་འབྲས་ཡལ་དད་བ།།དུག་ལྭསྤ་དུན་བུའབས་འད ངྟཾདད་ཡང་དྲ་པུད་སུའབུསཏེ། །སྤེལེ་སཅ རྨནྣལས་དང་ངྱུ་ལུ་ནཱཨ།སས།། 

དི ་བབ་བསྱྱབ་བ། །ཨི་ཤེསླ་དོངས་བའྱི་བདུད་ཚ་ ལས་འབབས་མིབསམ་འཇིགྱ་ཏནའོང་དན་ཡོན།།ཡས་འྲབས་པ་ཅི་ཆོས་པ། 
ིསཉེ།དངན་བ་ཐཆང་ཡིན། །ཁེ་ཉེན་མི་བསམ་པ་ལང 
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སསག དཱ 
བླམ །རདརོས་དངམའདེས་ཅཱ་ལལ་ལནདཔག་དོདདོྫཤེས། [ཁག 
ཀླིད ཁྱ སྦལ དཿ དགེ བཆོས་ 
| འུག་པ ར་པས ྲ༽ དྲལ བཾ 
བདེ་མ ག་ཡངོར་ད་ དྲ་བུང་འདུས བཿ ི་ོ བྲ །ཁན་མིད།།བླ་འདོདླ་ཐུག་བྲང་ལྔ་གུབ་པའིའ་ བཅུམས། །གལག 
| ཛ་ ཡང་འབངད་པསྤ་བྲ་བ། །ད ༥ སྤ་བོབ་དངོ། ས་རྒྱན་ རཆགེས་མི་བེསགས། ་ག་ བྱིས 
ལའ  ་ ཟུད་སེད་གད་མ།ཐུག །སེངསྦྱར 


ཤྫི་པརཐམ་།༈ཉག་འཛིནདནགམ་ཅནལ་ཇ་འཛལ་རུང་འ སྲ རབདསཤིནྲ་ད།།གོརསྐ་གངས་ཇུབ།འརད་ང་སང་དའོ་ 
























རའ 


༄༅། །དྭགྲ་ཧལབའི་གྲསུངས་ལའད་ཧན་མཁན་གེད། །བྲང་དོར་ཡིན་ིལོག་ལཛ འཁོར་བ་གཉིདྲའིང་བྲབལ་ཡ་མིང་། བྷུགུ་བཇྲལུ་རུནསི༽ 
ཆད་ལ་བུག་མི་ཚོ།།གྱརིགྲ་དེས་གྲི་གྱཧུལ་བྲོརལ་ཉ་ས་ཐྲོ་དགའ། །དྲ་དྲུང་འཁོརབརྡ་ཞྲེན་ལང འཁོར་བའི་གཉེན་པོ་དམ་རིས་བངན་ཡྔོལ། | | 
འཛཾརྭ་ི་བབདག་འཇྲིརྲ་བིས་མཐོང་། །ཅུའཇི་ཞེན་བས་འདིནྭཏུྲ་བུབབུབ། །ླམབ་དང་ བྱབའགལ་ལ་ར མྱཐས་གསུམ་ལྡིའིཏནས་ཤེས་་ 
༩ །ཡེདཆས་ཡེད།།དདགུས་མི་ཝནྷ་སཊས་འླག་ཁྲགཙམ། །ཕུན་ཡནམ་ེས་བླད་བྱིར་མྨི་མ་བ་བར་། །ནང་བའི་བ ན་ལྔ་འུགས་ཞེས ཛྲ ཧྲིན་དན།་ 

བྱུད་བདཀྲོན་བཆོག་འདས་བོད། །ཇན་ལས་མི་བསྡམ་ཡིད་ཆད་བྲགར་བའདབས། །ལོག་པརྟ་ལུ་བསྲ་བབས་གཞིན་བླན་ལ འགས 
རངས་པའིའྲཐོ་བླ་ནམས་ལང་རལ་དང་དྲ་སསྣན་མས་ཁུས་གཤེགས་བྲེ་ཤུལ། །ལམ་བཟདྱ རྦ་རུབསེམས་མཆོད་ག་བས། ། 
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།ལ་མདེརམྲ་ཁུགས་ཐེགཅེན་ཆོས་པརྨ་རྩོམས། །གུན་ལུདབསམ་ཟུརདེདལ་ སེམས་ཅྭན། ཡྲ་གར་ཡ་ཤེས་བམས་ འརྩེ་བྲལ། །མགྒོནམེདཉཔ་ 
ཐུག་འགྲོ་ལ་ཉི བདད དྲ །་སུནརང་དདེ ད་མའི ནེ་བེད།།ཤྲནྷཾ་དྲི་མེསྲ་བར་སེམས་མེདྲལ་ཇ་ཕམ་སེམས་ཅན་ཟེརའོདེ་ཛུག་ལྕ་བུརོ། །སྭདེ་ 
ཛཾ རི གསོང །ཁ་དབཞེ་ཕུག་མི་སླངས་རང་གཞུའབུདྡེ་བགྱི་དང་དེར་འདོད་ ་ 

མཉམ་སེམས། །འས་གུངད་གགཔས་གཞད་ ཨ་པའི།།བསྔམ་མ་ར་མེད་པད་དྲང་འདོ་ ལི །བླ་སབྱ་བླ་མང་ཅམ་ལྲས་ལ་རྩེ པཱ 
ག་སོ ཁིམ །།བསམ་ གཏགཉིབ་ཇིདིངགམཛདི རེ འྲུ་བསྦ་གོགསླ་ཅིཟླ་མབ་གྲསུམ་དགོས་ 
 བ་མཇོགས་གེ་བསགས་འབི་འིང་ བནདདླཔ་བསགས་བཛད་བི།།ི་རས་ ཡིད་བའི་ིཏན་དདོ་བྒོམ་ པར།།གཞནདོན ¦ 




















20: | ཆཾ། ¬ ཤུ་ཁཅི་དོན་ུང་ལེན་པའི།།དདུ་ ས་ཐེག་ཆེན་ཁས་འཆེཇ ཆ་ཆོས་མཊུས་པས་བག་མེདྱ་བད་ལའིདུས།།བྲམ་པ་ཐཱ མཉྩལཱས་དཱས་ 


བཅུཿ་སླདོད། །འྱབོད་མདབ་ཤ ཤུགས་པས་ཏོསྣ་བངད་གཡ་རེ། རུ རྣསངབ་ལེ་འཇལ་ཐེེད་ལ་ཇ གི ས་བཞིན་ནི་བཅོས 
རཾ ར་ སཿཆོས་རིལསླ་ཡ་བནམ་ལཔསྐ་སར་་བཱལཡལ། །ནེད་ གྲིགས [ལས་དགེ རྨུད | 
སངེ་དང་འཐེལ་བའི་། ་སགིའིིགོགི་། འེས དྲ དྲུར ་ 
ཚོགས་བྲགོངང་འདོད་ཡད་ེད་དང་། །ངོདགའོགས་ ན་ད ཟའ །།མདཱག་དམི་གྲས་དཅས་ གིལ 

དམགས་མི་ཤེསཿ ལྟརྣསང་འཕཕལྱ་སྱིབ་ཞག་ཕྲན་སུལའང་། །ཟབ་དཔནབཟང་དན་ངས་སུ་འགྲོ་བདན་། །གཏན་བདྲ་བྲརྲ་རུབ་ལམ་འཟང་སུབ 
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གས་ས ར་སད རུ ས་ལོ པོས མཆ འདོ བའི་ད །དཔོརབརཏ་དརྟ 





1? 3⁄ 


།ཆོས་ཁཱཧ་སོབ་ཡདཀོན་ལ་ངེ དབངྲ་ལཔ་ཞུདས་པུག་བ་བྲའི 
དྲ ་ དད ་ ངུ 






ཨ་བཅྲེད་ལཿ གདམས་དག་ཿ མཐབག་བརྡ་ 
7 གས་ཆེ 
ཟྭ 
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@' མེད་པརྨ་ཉིདྡར་ཁནས་འདྲོན། །ྫསགས་ དེ པེག གའི ི་ོ 
¿ ཧྲ ་ི་ སུག ཀཛལ་བདམ་གྲ་བུདབསད་གཏིསཀྱ་དུང་། 
‡, ཧཱཧཱ་པའི་ཞྭ་བསནཱསྦ་དུས་ལ་ཇ ཅརྨ་ཞཱགཱུད། །ནལྭ་འྭག་བ་གྲཡར་ཡངན་ཐུབས་ཁིགསོད། །འདྲེ་པི་གཉིས 
£: མེད་ལས་ངནཛབཧྲེན་བསགས། ིགབོམས་ལར་ འག ཟྭ་སྐ་ནོ་བྷ་རྦམསྦྱ་ཏ་མ་པོད་པའི་། ། །རདསབ་གདདས་རུགདདཔ།། 
༧ོ།བསལ་མང་དྱམཌ ་བའི་གནས་ལས་མི་ཐར་པའེ། །བུད་མེད་ཨནེ་འགའལ་ཌ འདོད་ཁམས་སེམས་ཅནསུས་རསི་སློདོཔའི། །ཕོ་ཡ་ཕ་ལཆཊ་ 











སྤིར ན་པཏཉམ་སྦཕ 
ཐད་མེདི། གྲེསཛ བསྟན་པ ཙཿ 
༣9 ¡༡ གངལ་ཁྲག་ཐ་མཁ། །ཅཆོས་པའ་འཆིངས་ཞགས་དམཔ་བ་ ་ ར་འ སམ ་ུ ཏྲུ 
€ རག ར་། སེམ སྱུ་ར་ུམ། ངས་ཤུགསྦ་ཧས་ེད། 
ལང 

















412 [པཱུ།དདེ་མྲི་ཤེས ལ་ཤ་ཆད་་ཀོདོ། །ཱི་འག་བླདིན་དུ་ཆོས་བྐཞིནམི་སློད་པས། །ཆོས་འི་ 
@ གདགནས་དདོའ་ ་ཨགདལ་ཨཆུད་བོ། །ཅ བདུ བཞན་པི་ད་པས།། བོས ད་ད (` འ་ 
གསུངས་པ བྲིའི དགག་བ སང་འཇོམས་མེདམ་འོད་སན་འབལ། རི ཤིསྲ་ཏྐུད་སོགས 
བེང་ོོད། དགའ་བ་ལ སོའརས་ྲོར་ཞེ་གངུངའ་ཅུད། གསངཝ་གས་འདུད་ནལམཞིས་ བག་མེད 







ད། །གཞང་བད། གོམི་གེས། འི་ལོ བི བཿ བ་ས་ག་་སྲ་་ག གང་ཟག་གཅེགྱུ་ཧུད་ལ།།ཟུ་ ཉིད་ད 
ཛད གྲོ་པནཚུལ་ཨི་ཤེས་ པའ། །ནདྡ་ཐགསའགལ་བརྟ་པ འི་ག གས། །བརྙན་པའགལ་མེདཝི་སླུབ བྟཿནཔའྱི་ངོ་བ བཡུང་གི་བསྟན་པ་ཉི།། 
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*[༄༅། །ཐྡོསོ་བསྤརྨ་སོ་ནོས་བྱན་པ་འཛྲནདགོས་ཀང་། །བཀའདང་དགོངས་འབྲེལ་བཆད་ཉན་ཙྲོལ་བཞིན་ང། །དེད་པའི་བསུན་འཛྲོན་དཀོ 

ལཿ དད ་ ཡུ ྲིས་གྣདབའཇིནདགསྦ་པང་། བགོ་བ 
ཙུལ་ཨཞནཅིདལི་དཀློན་བང བཞུད་བུབལས་ི་བྟུན་ཁྲགའི་དད་ྲ་བུད། །རང་འདོད་ཆགས་ཛེང་གླ་མེབ་མིག་ལྷ་བུར། །གདྱུ་ཧུང་བུདཔས་ 
བསེབ་ཚད་ང གོང་འ ད། །མཁནྡ་སོབྲ་བམ་འགའ་ཡང་ རྭཧད་མྭ་སིན་གྲན་ལ་དབད་དསུར་བུད། །ཉྨམ་སྤྱ་སང་མོད་པའི་ཆོབ་བཤདམ་གོདཔང་ 
མཐོ། །བྱསེདྲ་ཇགྲས་ཏམས་མེདཆོ་་དངངས་རོལ་འུུ། །ལརྒ་ངཆོས་བྱཿད་མཁན་ལ་ཚ བེད་ཟུང་བམ་རྩཆུལ་ཚས་བ་གུཟུགསཅན། འས 
གཏམ་་ཧིས་གཞན་ི་སྣང་བབིད། །གཞོག་སྲོང་ཐོབྱི་འཛལ་བས་ནོར་འཕུད་མཁན། །ལོགབ་ཅའི་མི་ཚེ་ིད་ལ་སེམས་འདྱེ་བ། །དགོནཆེནྲ་བ། 
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¦ 


¿ ཛཾམ་པ་བསའ་འདསྦཨླིཤབས་ནསའདྲན། །ཧིགས་ཧུཿ་གུདཙུཾནརམུཊལ་་ཆོས་ལུདན་གཏེར་ཐོས་བསམ་པ་གཉེར་མེད། ར་རི 





ས་ཡང །སླུ་དུང་དགོགདུང་གཡོ། ད་ལ་ད །ཕྱཾགས་མེད་རྡོུས་བརྒྱལ་ཁས་གཡེང། 
།ང་། ཆ 









ཆོ །༈གཡེང་བས་བྲསྲས། །ཐམས་ཅད་མདྒོ་པད་ 
ན་ལ་མའེའུགཞན་ཕན་ཐུག་བསམ་མེད། །མཐོའྱཔར་དམའབྱཡསྱ་རིཇཾས་དང་འཁོར་སོངས། །གླིགས་ མེས་བྷསན།བུམཔང་འདོད་ 
ཙྷུགསྭས་ཞུང་ །ལུསྦཱུཡང་ཙམའིཞ་ལ་ཇ འཇིགཉེནབེད་དུཆས་ནར་འགས་གརིངས། །ཆོས་གེ་ཤུགས་ནས་དན་བསྭ་བེད་མང་། 
མགྲགའྭཾའ སྒྲ་གགས་མ་ཁུར། །ངན་ཤེདྲའུ་བལྦ་བམའ་བཀའས་ར། འསྟན་བཤེ་གྭ་ཀྲཱ་བྲབའགའལར བཿ མང་བས་ ངཿ དའི 
ཕྱེདམེད་། །ཁམངབྱསེནྱག་དྲགབྲས་ཆད་ཞའ་བགས། །ཆེས་སོང་འོཐལ་རུཀྱ་ཅི་རོང་། ར་མེ 

















སྔིབ ་དོག་རྫོད། མས་དབང དེས་ཨ་བཅད་ 
ནནཡི་ཤཾསཔར། གཞ རས ་ ཧལ ཆུལ 


རག ད་། | 
དངསིདྲཱ་དགསང་། ཱ | 





མེབསྐལ་ལང རང་ 


༦། ༈།ཧྲིཐེའིཕས་ལ་ར་ཐོག་འདོརལ་བཙྟོའ། །བད་འདདྷོ་ཡག་བ་ལྭ་ བ་བཞི དོ །དད་དུས་ཚོབ་བྲ་ནམས་ལཿྷ་བླ་ས་ཡེད་ པ་ཆོས་ 
¿ 







ཡང་ཆོས ༢༢༤ དབང་ལུང་སེམས་བསེད་བ དམགས །མོིས་གོངགྱའིལྱ་ལས་པནོ།་དྲུང་། ]སྱིཏ་བདྲུག་ངོ 
རདད་བྲགར་ཆུར་ལེན་པའི། །དཀོརགཟུན་རོད། གས་རྣམས ཆིརྡརེ་ཅོར་ཡིད་གཤིན་བདྲ་དགྱད་སྦ་ོས། ་ས་ཨྲི་འ 
7 རྔལ་འདོབ་འདབས། །རབདབ བ་ཐོའྲག་ཤིནརལ་མྭ་ཏནྡ་ད་། རཅརེིི་ འབོ་ོསྦརདབྱད་་བདན་གེས་ོ། 
༼ ཐུད །ཛ་སྔ་ལགས་སྤ་མྲ་་བའིས་བྟཏགས་སོས། །བསད་དཔནྱསམེར་མ་བའོས་གོབ་བང་ །ཅུ་བ་ཁམས་མོག་བཤྲ་ད 




















༧༨༠༦ ། །བུམི་འྱུང་རྷ རྲལྔ་འིམས་བཅྲོན་བིད་གསིངྱ་ཧཱིཉའཔདོང་གང་། །ོརྫོ་ཛསྤྱ་ཐོགསྭ་ཀི་དང་བོའ་གཉའྭ་ཞིད་བཅག །ངན་་ 
རིག་འ སྐན་དའའདོན་པ་གཏུད། །ས་གངོྲབ་ཤག་བའགངལ། འའརིརདྲ་ཚོག་ཞུདའ་བྲོ་བཟོད། །གཞན་ལ 
(རགླུ་བ་བདུད་བརྡག་འཕོག་ལ་སེགས། །རྭ་ཧལ་གཞན་ཕིམནུངབསྭེ་པོ་ད 
རགས་ལ བླ ། །རྭ་གྭལཱ་གཞཱན་ཕྲུམནུ་བསྦྲཔེ་ 


ཊཱ ཇེ དླུ་ཆི། །རྗེ་དན་འབངས་ཁྱི་བསྲེགས་བརྡ་ར་ བྱམས་བརྱེ་བབྱངས 
ཛྲ ཕྷམ་ཆོགསཏད། །བཀའ་དད་མི་བསམཆེ་ལ་འབདས་ཀྲི་དལ། །གཡོ་ཁམ་ཁ་དབང་སྐུལ་གཙོ་བླ་བཞུར། །པསད་ 
¿ ཧའཔངས་འབོར་འགལ་ཇ རགས་རུུས་བཟང་དྲནྱ་ཧུལ་འབངས་མཐོདམན་མེད། །དངུལ་ཁུག་བདེ་པུགཅི་དྲམངས་གཅིག་འདེཞེས། །ཡ 
དམདས་འབེབསྦྱརགཏན་ཕྲིའུ་ཉེད།།དུས་དནོ་ཡུགས་སྲོལ་མང་ལཇ་ གཅེག་བན་གཅིགལ་གེནད་པའི་དདྱཔདདི།།སངསྦཿས་ 


223 











ཧ༅། །མེད། ༈བདེག་བང་བ་  སགྲ་ཀྲ་དན་ལན་ལོག་པྲས་འཇུལ། །ལྐན་ཧགས་ འདྲ་གྱིས་དྲགར་ལྲ་འདསང་མི་ཐེག་ཁལ་དང་གཟླུད 
་ ་ སྐུགས ོ་ལན་ལག་བྲས་འཛུལ།།།ཿ ་ དཆོང་། ༽ཞྲིལཆེདུ་ལས་དནེ 
ཅ། ལང སོ་ལོ དྲ བདག་བ ® ་ འུ 
དྲ ༢འབྱང་ 







༦༡ ༤༨༩ 
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ར་པའི 
ཅནྭ་ཉིད་ཁ་མཿནལ་ཛ གཤིས་ངན་དུགྲ་པོ་་འདྲ་བའིགང་ཟག་པ། །ཅམས་པའིའཉེད། 
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ཤྭ 


རོ 


བ]སྔབ་པ་ངན་མའ་བྱ་བླ་ ཤྱིབརམས། །གྲནས བས་སྲབ་ང་ཀའའབྲབ་ཧང་ འཕྲ ཤན་འ ཚོགས ཨསྲ་པའེ་ 
༼ ཐསམུ་པང་ནུ་མའྱབབྷཱར པཿ རཿ བ་རིག བཏ །འཕལཔྦཤ་ཕན་འདའཕུན་ཚོགས་མས་པྩི།། 
£ པ་གའིདཔྷན་མས། །ལཨདནཱརྒྱ་འབྲས་ཐྱདྲལརཱ ་ལས་ཉན་གགས་མདུས་དུམཔདན་ ཅེ |མྲཾདཾཡཱསྤབམའབདས་འབོར་དདུད་དངྡངེ། ། 
༢ བཆས་ཕྲསརུང་མས་བདག་པ་སགས། །ླསཱ་ཞིང་ལགྲ་ཇཱ་བ་ཟཿཡར དཀནུ་ཨཱཆོཿ གྲདཀོར་ཟླ་བ་ ཡའི་དབུ་བསོཞིང་། མ་དང་འ 
ཕན་ན་དཔན་འླ་གགས་པེད། །ལོགྷ་ཡཱསྦྱརྷུདེ་དྲསགས་ཆས་དྲངཡས་ ངན་སགས།།མདིགླེ་བྲ་དྲཱ་བད་ལཇ [བ།པདབཀའ་དྲིན། ཱུ 
བླ་མརེ] །རྫུན་དད་ག་ཡེ་ཁམ་དབུ་བཀླར་བསླས་བྱས་ན །རྒྱལ་དངདེསུས་དྲར་སཡྨ་དུདས་ཅེས་དཔེགས་ཆ། །ཐད་མེད་ལས་ སག 















༨\༄ 
















གར སྤ 
ི་ ས་སའ །ཧཉྟ མ་ས ག་ཤི དགའི གདགས ཱ 
དགྱུབ་དའང ཞེ སཿྱསད། །གཏད་མེདྲ་པོམ་པ ཡིན་མིནྲ་སྦཐའལ་ཨུད་། །ཤྱུགས་བུརྭ་པིད་བྭ་འཅོས་ཡའི་གཟེའཏ་ ༽ེ བ་མ 
ཁྟཉ་མཐོད་བོྱཾ་ཧཱའྲབས་ཁད་དུ་བསད། །བོསྔབསྒ་ཐོམབས་གཅས་འཛིནདྲེལ སའིད་།།དགྲག་གུའ ད་བསར་དོགས་སྲ་ལའཕྱན། 
ཤས་ནདྲནསམ་ཤེསང ཁས་ལྡེའྲེ་ཐལ་བའྱི་ལ་བད་མཐོདཡནྲ་ངོད། ། ཟུདཛྲིདྲ་བལ་བ འྲསྒས་པར་བཟད་དྲནྩ་ཅེ་།།གྱོ་ཕྱ སོད་དང་དགདཐེན། 






དཿ 
ྨ 














།པའིདཔའ་གདེདཅན། །འབས་འྲུ་འེད་བསམའཕགས་ གཞྲི་བོག་ཝ་བྲ་མོདྲ་ཐཱགོས་ཅརའདྡིན། །ལམ་ཐིགྲདོ་སཱ་ཐུག་དམ 
འཇེརས། །འབྲས་བུ་བཞི་སྡདམངོནཱདཱ་མཛོུར་ས། །སྲུ་གསུམ་རང་ས་མ་བིནུ་ཆ འདོདན་དགེ་ལྱ་བུརུ་བཉིན་སྐར་ཙ། །མི་དེགེ་ལྱོ་དར་ 
གྲི གླི་རྩ་བཞིན་ཨང་། །ལས་དན་དབང་གི་བྱརྣོའ་འགུས། །ཅིད། ། ཕུན་བདལེལམའབང་ཨྱི་དེད་ང་ང གེ་ལཾ་བྲསལནསུ་ས་བང་ཡི་ཉད་ཅོང་། །༈ 
ཌཾ མི་དགེའལས་ལ་བཀག་ཁྱང་ཆུ་བཞིན་རྒྱུག །བསེད་ནམས་དྲང་ཅིང་ཇ་དགེ་བོབས་འབིལ་བས། །༩ི་འདོད་དྲུཿཁས་མནར་ལར ད་ཀརྭ་བླེག། 
ཡ།ལྷཉྤཔསས་ཊེད་དྲབ་ལཔང་དམའ་ །ནེག་ཕུགས་དདུད་དངྔ་ག་ཅནའགྲོ་དབོར་མཐོ །ནང་མཛོཨུ་གེའིདལ་དྲ་ནྦད་ཡེ་ཆད་ །རུད་ 
ུས་དྲན་ཞང་ལཟ འགྱངབ་དགར་ལང་ཆད་ཆུ་ལེ་རམས་ཞིད་། །རི ཚའ རངས་ཞན། འབྲ ་ 










ངི 
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! འཚ་བམད་། །གདའདོདརེབ་མིའགབར ལསྱ་ྱི་རམ་སིན་ཤུགསྲ་དགམི་བད་པས། །དྲན་འགོའསླའསདྲ་མི་ཤོདྲ་དྒའྲི་དུ་གད། །ཐངེའགོ་གནས 
ྨ ན་པ་ག དྲ་ུར། །བྱང་ཆུབ་ ར་སམ ག་མི་བ །དན་འགོསྲེདས་དྲི་ཤོདདིད་གད། དད འང 

£ བཅས་ཏེ །དེ་གྲུན་བྲངོད་གྲནུ་ས་གང་རག་རོམམ། །རད་གསེན་པིནོ་ཚད་ཤེས་ཛུར་བཛོང་པྱ་སེ་།།ཕན་ཚོད་སུ་འམཆས་ཏྲང་མ་ཁོབང། ། ཉོན 
 ཤྲེས་ན་ མདུད་གདམས་པའམཆོག ཐདུ་ཆད་བན་ཀདྱ་ཐིས་ནས་བག་ཝཱནན། །དམཿའི་ཡེའ་ཏན་འཕྲེལ་ཅུད་གཁས་པ་ཡིན། །གངང་བོང་ 
ཱཾཿ དའཾོཿ ཀུན་མྱི་ལམླ་བཞིན། །བདེན་མེད་ཉང་པའི་དང་དཞེན་མ་ཤས་པྲས། །འདག་འཛྲིན་བདྱེད་པས་བཅིངས་བྱཅྱི་བབུལ། །རྱད་ལས་ཕྲེད་༡ 
` ཏཨེ་དཔྷ་ཉེད་རྗེའིགནས། །འདིདལུགས་གཉིས་ཆེས་དང་མ་མཐུན་པའི། །བརྔེད་བགང་མཆིས་བདགྲ་དོད་སྦཔ་འློ་བར།།དྲ་དྲོ་ཝན་མཁས 










རཿ 







༦ 









ཙུ །པའིམ ་སར་བཤགསྲུ་བཤྲིས། །བར བར་ཞེས་མཛོར་ལེ ་བཤད་དཔལ་རྱོལ་ཅིག །ཁྱེཧུདད་ནོགདལ་འས་མྱཀདྱ་སེ་བྱེ། 
ཛིལ མད་ ངཱ དགག་པ །དྲི་བྷཾདྲངྱསངསག་བླམ་ྐྱར་། །ས་རུལ་འཔའི དཚཡིདྦ་ལུག་པ་ རིནས་ 
ཀྐ གཞད ཨཐོངཿ བས་ ཅི།། སྱོའིཁྱེས་དུག་མཆིན་དབང་མེད་གོང་། །སེམསྱ་ཁམ་བརདྨ་པ་ངན་ ན་ཆུག་པསའཐོྒ། །| 
ཆར འགོ་བུནལྔ་བ་པངས མངདཱའདང་བཤེས། །རྒྱངས་གནསྤ་བུགས་ངའི་བདག་ཉི། ཏོད་ཆདཔོ། །མཆོག་གསུ་སྩ་ར་གསུམྦྱ་ཧུལ་བྲ་སས་དད་བཅས། 

'ཁྱད་པར་ལཱེ་པངྱ་འེ་སྐྱངས གཅིག་བཛྱོ་ཆྣང། ] །ཡགོད་མེདཉཨས་ ཐགཡཱཐའཡུས་འགྲོ་བཏུན། སྨབ བླཔགྷ་དཱ་འཾ་བཾས་དྲ་སར་ ཧྲོ ཡྲ་ལས། དའ 
མེདལས་ཀས་ཞགས་བས་ བཅིདལག་སྐད། །ཐབསྐ་མ།བྲསྡ་བུགས་རའི་དལྲ་ཤིས་ བཅད་དུ་གསལ། །མའགཡག་ ཨྱིང་ཐབལམ་ །འ་བཤེསམེད། ! དུ 
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བྲོ ཐང་ལ བའི་ག །མྱི་སེཐས་ཁྱདྲ་ཏྱི་ཐུགསྲ་སྲེད་དམ་བཅའ་དེ། ཡལ གི རག་ 
ཧྷུསད དྲ རུཿཔ་གནསྣ་ནུམས། །ཐུགུསྦངའི་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསུལ་འགསན། 

± ཧིིདས་ཤིག་བུ་འདྲོ་མའི།༽ྲ་བཅངས་ཡའ་ དྲདོར་དུང་འདའདགེདས་། །དེད་དུས་ཉུམས་དགའགོ ཅྱིག བ་ཆེན་བ 
ཆེ ིགསེ་གིག་ད་ཆདསས། ལེནས་མབཱསན་ཡད་ངལུ་ཕན 8ཀྲིསྦ་དུགས་ཇེེས་ཅོངས་འ དྩོ་སུབས་གནྡསྣར མས། །ཞེ ཞཱསཱ་ཾ ་གྲུསཔསཞིད། 
རླ ཡ་བ དགོངས་པ་ལུ་བྱའགསུ་བེས། །ཡིད་ཕུགདོནཱ་ཤག་གཏ ས་བོད བག་བོལན ན་གསུམ་དཏར་ཞིངའདུད་ དུ་པའྲི་དཱའ གྲི་ག་གོ་བ 
ཤསིསབུགཅགྱངས་མི་དྲགག་ཡིདྲངག་ ཞེསྭ་ཤུགས དོན་ཅིད་ ༡འདྷི་དད་ཟེར་རོ་། །ཀྱེམ་ལངར་བའི་གྲནསྣ་ཚུལ་མཐོང་རོ་ཡིད་དྲ་ུག | 
























མང་ ཧཱ 
བྦོར་ཚོས་དང་མཐུན་བའི་ཁྱེདཔ་། །ཆེས་བས་འཇིགཏྟེནིད་བ× བསེད་ 


༦ 
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བཞིན་སྱི་བེད་ ཐན་བདེའིའབུང་གླནང ལ་བའི་བྱགན་བལ། །ཨོས་གྲསྤ་སིདྲ་འྲ་མྒྲི་གབམ བྱཿནའོ་བེན་བེས ཐཱུ་མཆོས་པ་ལ། །བ 
€ ཞིད ད་བ་ས སྲ འ་པ འི དམིས ཡུགས རོར ར་ས ཇག 
ག་དར རི < ལ་ 
ཊཾ དྲ ; པར། ༽ × འད་ སབ་སོར་ག་ལྭང རྨུས 
རྒོ བཙསི་ང་མངམ། དད དྲ གས་ད གས །རྙུཛཱ་ཉིད་ འཛངིསས་མ་་ 
|= དཀ༧ བདགཅག་རྫོནྣ་ལས་དན ་པའི་མཇུས་བྱ་ཧད་པའོ་] ཧིད འྱོལུས་བངས་ཡིད་ འཆོ་བའད་ཉིདྱ་ཧི་བཀའ་ དིནལ་བཏེན 
















ཉྲེན་གོ་རལསྤ་པཱངྡོ་ི་འབབང་དགེ་ཐིག་ལས་བཱས་ཇེས་སུ་འངབ ལས་དྲན་འྭབས་བུའི་འདིགྲ་དུ་འཁོརབའྲི་གྲནས་བུ་བའ་མེྲ་པུག།། 
རི བྷང ཅླྭ་་བས་གྲངས་བང་ བས་སྡེ་མ་ག་ར་འ་ དེ 
གྲསམ་ནྭཾ་དཱས་ཆོས་པའི་བཟུགས་ཅིདགེ་འདྲུ་་བུལ་དྲུ་ཏེ་ཆའྱད་པར ཐོམ་པཡི་སུངནག་ཆངཔག་མང་གླིག་ཏུ་བྱདནས་རྱི་ལྟར་ 
ཆོསྤྲ་ཚུལ་ྲན་འདོག་ཁབོ་༣་ ཅིད་བཤུང་བླང་ཤརེ་མཱ་ ཞགོ་བླསདྦ་གད་ངོག་ལ་སགྲསཚུ་ཡའིྲདྲཔ་ཅིའྱ་ཡུང་པ་་ ཟྲུར་སགོ་དོཌ་ 
༈ ཐསྟ་རྣཞིརི་ཚིག་ཟུར་ཙཾམ་ཡད་འི་བཟེད་འྲེ་དི་དྲ་ངག་པསའུཁྱུགས་ཚོདབེད་པ་༥ འདོད་པ་རྲབྱོ་ི་བ་བཞིན་དུབསགསྲ་བུནྱེ་བིད་ལ་དིག 
། ས་ལྲ་པིགནས་ནོར་ལ་སེད་ཅིད་ཤྲི་པར་བམས་པ་མ་ ད་སེས་ 


236 















(4༦12 










༦ 


བ 
ཏེན ཡམམཁའ་བར་ཆོག་ཤིས་ལ་ཡགས་འཕགས་ད ངེསྱདང་བུཏས 














སྟམིགས་བྲས་དེ འ གློ ཡཱས་ནློས་འགྲུལ་བསུམ་སློང་ གསྲ་འབོན་དྲ་མབ་ད།༨ འདྱེལརཏོན་མདོས་རྭགྲས་། 
༦ ོ་གུར་ནྲམ། ན་ཡ ཡེལའགིབིའིགཡྐིན་། ཀདེལ་ཕྲན་པའྲིླགའུ་གྲེ་མཆིསན་ལེགས ཡེགས་པར་གྲསུངས ཨི 
ན། །བངག་ཁྱང་ཧྲདཱ་རུབ བ་འདདྲ་ལྔ་རིས་ཁང་བ་ས་དན་འད་ལསྲ་ གྲོ་དང 
ཐག་ ༣༢༦. ཉོམྲ་གེས་ཐིའི་པའི་པ་ ཧོ་བཐིབས་པ་དམ་པའིརས་ བདགས ། 
ནོམཛྲིི་པའྱི་ཡིར་ཨོ་ཨ་ཞེས་འདོན་ཅིང་ནམ་མ།ཁར་ཞིངབྷོ། ས་རས དགབ དེ་ན དེ་ན སྣནའ་འྫད་བསེས་འདྲི་གད་ 
ནཱས། །དྲང་ཡུང་རྣམས ཏའ ནཱ་འཕེལ་བའི་ས། [སྒྲུ་བ་ 

















རའ 
ཤྱ 'གསུངསས་། །ཉྱེ་ཧོ། རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱི་ལཔཡདའཇྱགས་པའིཀ, 




















༄༅ །གོང་མསྦ་བནྲ་ཤཱས ཐི ཅྱིཾཉམས་དགའ་མཐུན་རྱེནའཇོམ་པ་འདིད། །རུ་ཡ་འབྱོརོ་བདགྲ་ཀུད་”་། 
། ངསིིིིཾེཾེིེི ཐཱ འའ ་ རྨུ ་ ཆསྱེ་ཁང་། འཚོགས 
ཤཱ ོརྨ་སགྲས་ཡི་དགྱད་ཐོགསྤ་ཆི་མཆོག ། རྨས་བའྲ་སེམས་དུང་ལླའ། །ཕྱུཅ་བའསྲེམས་ ིཌཛུམ་པའི་གཞེན་རསྟ་། ། 
ཨཱ དགུའ་བའི་མུདངས་ཧོས་ དག་འགཏམ། །ཧཱན་པའཚོག་དས་བྲད་བ་ ཤཿཱགྲས། །དེད་དུ་གིགས་མ་ཐ་དྲུས་ཆེང་བདབས | 
ཤསྡ་ཝུན་མེས་གདརཱས་དང་མཐུན་པའི་གཏམ། (སདདད་ངག་དུད་ འཾརཾགྲས། ཀངོ་མཚཾའི་རོཾས་མཐུན་ག ལ་པ་ད 
དགའ་བ དད་ན ྙད་བཅུད་ཅགའ་ྱརྱར་་འད།།རམུནལས་དཔེད་བསྟན་པའི་འཕེལསྒབཿེ། །འདིག་ངག་ཉིནྡེ་ས་ྷ 


















གཟིར། །རྐོད་ཡ། 
བྲ ལླུབ་ 





















༄༅། །སྗེ་ཧྷ་།ཤྲེད་གནས་ལྲ་གས་དོན་ བྱང་ཆུབ་གླཏྤལ་བརེན་འཚལ་ལོ།:  ླ་དེ་ག་ཙད་དག་མེད་བགོག་བའ་མཆོབ 
གླ རྒ དིམས ག་ ར་སད པའད་རངས་བའ་དིླགིན་པར་མངོའ། 


གྲསྲང་སྲབས། ཐམས་ཅད་དགའ་མགུ་གིད་དད་།ེ་དང་གིངོ་ བ་གསུངས་པ་བཞིན་ས་བཅོལ་མེད་དང་མཐུན་པའེ་གནསས་ རི 
མེདྱ་ཙིའཚོད་འཇོལ་ཟླས་ཅྱི་བབ ད་དག གཡུ དོ བ་བ་དང མཚན་མོལི་ ནྲ 
གཏནྷ་ཨཱར ཡལ་་གཅིག་ཅོན། ཞ། སྐབས་སྐཕས་སུ་ྣ་ རྣཾལ་འཁྱོརུ་པདོའི་དྲང་དུཊ དུས་སར་རས་ཐམས་དུད་ཚོགས་ནས་ུམས་ལེན་འི གས་གཅོད་ 


གེགས་སིལ་བགས་བདྒོན་ལ་ཡེགས་བྱ་འུ་ཞིང་། ཕན་ཚུན་མངའ་ཞིང་མཐུའི་པ་ས་ཆོས་དང་མཐུན་པའི་གཏམ་སྣ་ཚོགསའཕེལ་མཆིད་བེ་བ 
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ཅེངོ་མེ་མཁར་ཆེན་འཆྩྱོ་༅ལྱ་བིསྐ་ཞུས་ལན༔ 


གདམས་དགམའ་གྱི་ཡད་ཞུན་བཞུགས་སྟེ 











༄༅། །ནམོོག་རྭཿ ཨྱོཧ ཧྱན་པདྨ་འབྱང་གན་ ཞེས་པལ་པའྡིབ དེ་ལ རོ་མམཁརཆེན་གཟའ་འཚོ་ 
རྒྱལ་ཞེསྱ་བ་བ་དེས༔ ལབྱ་ད་འདནས་ཞད་ཏ་གྱས་ཤང་ ཅས་དང་ཐིབ་མ་བཞིནདུ་འགོགས༔ཿ མབ་དཔེན 


བོད་དུ ལི་འཞུ་གསཔ་རསན་པོའི་ཡུལ་དྲུ་བོན་པའི་ཆེཿ བདག་མར། གཡུའི་མཛལ་ཡུལ་ཚོ 
འི་སེམས 1 བདག་བ 














































དེ་ཁརད་ལ་འདྲུསསོ༔ ངག་གི་གནད་ནྱི་རུང་བསམ་པདད་ གས་བྲཟུས་པ་སོགོས་མང་ཡད་༔ བརོད་བཁྲོལ་ལླ་བུག་ 
བྷ་ཏཞོག༔ ཨཱ དཀགིགནད་ རསསྦ་གནདནི༔ སེམས་འཛིན་པ་དང་ཿ བློད་པ་དང་༔སྲེ་བཾ་དང་༔ དྲ 
དང་༔ འགུགས་པ་ལ་སོགས་མང་ཡང་༔ མ་བཅོས་པར་འབོལ་ལེ་ཤིག་གེ་རང་ལུགས་སུ་འཇེགཔ་འདི་ཀརང་ལ་འདུས་་ 
ས༔ དེ་ཀའི་ངངལྷ་ཏན་ནེ་རམི་གནས་པདཔེཉིམཚོ་མོའི་སེྭབུ་བཞིན་མེད་དམྱ་བསན་བན་བནྱསྱ་བུ ཡོད་དམྱ་བས་ན་ ་ 
དྱིཔས་དང་ཁ་དོག་ངོས་བཟུང་གང་ཡང་མྲ་གུབཔ་།ང་སོངངབ༔ ཨཆས་སོང་བ་འདཁོརང་གི་སླེཀྱིགནསཡྲུག་ཡིནཿ 


- - ་ ་ ་- - ་ 9] 
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༈ འོའི་ཡུལ་ ཁྱ ཨིག སཞིད་ འཛེན་མེད་པ་གཅིག་གལ་ཆེའོཚ 

ཤྭ དྭསབད་ཅགསྐ་མཡེབསཔརཉམས་ལྭ་སང་བ་གནད ཆེའོ ཕྱན་ཅིག་ པའེ་འདཿ 

.¿ །འདི་ཡིན་ནོ༔ ནཿ དེའི་ཚྭཾ་གའོད་ཟེར་གསུམ་བྱེ ཐིཿ རི 
དུ་ལོག་གུརནཿ ཡངོར་བརའཁུམས་བས་རདཏུ་བཙནས་ཟིནཔའརྲ་གེས་ཤིག༔ 


རྭངྨ་དང་དྲ་ཐག་ཆོད་ནས་ སལྟ་སོང་དྲུ་ངིག་ འདུག་ནདེ་ཁའདལྭ་ས་གསུམ་ཐོབོནསསངས་རྱའོརོ འཁོར་བར་སུར་ཀང་མི་འགོའོ༔ 
རིའི་སནྡིད རོ ཞི དཱ དིྲགེཾེཾྲེྲཆ དྲུག་གི་དདང་ 


ཧཿ 


ཏུན་བཐོབན་བར་དོར་དངསེ་ཟིན་ཤས་གངས དའ 
དྷ་ཏ་རང་གི མའི་ག་པའེ འེབག ཅོ ཡིད་ 


ད་གཉིས་ 
དུས་ད ྐད་ཡགཉདལ་ི་ཚོ 
ཐམས་ཅད་གཞལ་པམ་བང་དྲུ་ནང 











མས་ཿནྷ་གི་དོནྱབེད་དེཿ གཞན་དོན་དུ་ལོངསྣ་སུདངྲ་བལྷ་སུ་ཐོབ་ནས་སང་བརད་གེ་རིག་པས་ཁྱབ་ཚདྱཀི་སེ་མས་ཅནའེ་དོན་ཤེད་དོཿམན 
།ངག་འདྲེ་རཾག་ཅན་པདངམ་བསདཔྟ་ལྱབུལཡང་ལོན་གསུམ་བཏོབནའཁོརབརྱ་སར་ཀང་མྱི་བང་ང་ སདསྤ་ཆས་པ་ལ་ཐཚོམ་ཡང་མེད་དྲོཿ 
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ད 


 གདམས་གྱ་མིན་པའླ་དདོ་ནིཿ དདཔ་ཆེབ༔ བཅན་འྱགས་ཆེབཿ ཏགླ་བདནྱ གདམས་དགལ་ཡིད་ཆེམ་པ༔ མས་ལེན་འ་འེམ་པ༔ 


ཿ ཁིད་ཧུང་ཿཉནབ་ཤད་བཟམ་མུབས་བས་ཀྱང་མྭ་རེུད་པ་ལགས་སཿ བདུགནི་པན་པའདུཡ་ངུ་འགྲོཿ ཁིདནི་ལདི་ལཱ་ཉམས་སུ་ལོངཿ མ་་ 
ཁད་ོ་གཞསས་པསྱརས་ིའྱུ་རརོ དྱའིར་གདམས་པའདེ་ལནནཆགས་མད ཅིས་གྱའསན་ཡོབཉ་ཟེལལ་ཆིག་། 








འདད བ་ཅི་མད་ནགཞོནཱམང་བོ་ཁོའྱངསཿ དཟུང་གང་འཁོར་མིནིསཔསདོའི་ཡོདའདོལནན་ཏན་ཅོའལཨའོཿའདོ་འོ་།། 


རྟན་བྲ༔ འཇིག་ཏེན་འདྲི་བོས་གཏོད་ནུས་པལྷ་གི་ནཔའ་བའོ༔ དེལ་ཡང་མོད་པནྡ་བི་གཏདྱ་ཧཱཿ ཡི་དམ་ཧིགཏདྱ་ཧཱཿ ཨཁབ་འགོའེ་ 
གཏདྱཾར་ཐེབ་ལྱ་གིན༔ འདིལས་ཟབ་བ་བླད་འབུང་གནས་བདག་གི་ལོ་གསྟརྣ་ལང་དུག་བྱར་འིབར་དྲུ་བམབྟཏེནཿ གདྲཝ་ངག་བཅལ༔ 
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£ ར་འ རོལ་ལོས་ཛིལིར ར་རི 
&2 | $: རི | འ ཧི 35 

















ཡཿ ༡ ཆུ པ ཨུག -. 


ཤཿ ་སྦེ་དའེད་ལ་བསྟོད།།སྡག་མེ་པི་ 
| ཕོང་དང་།།ཨ་གྟེ་ དང་ཤྱུན་དང་།ཐཾས རེ 
།ལེགས་བར་བ 'ཏང་བ་ལི།།སེམས་དབའ་ ཟི 




















|, = | ༅། །སྐུནཔའེ་དོད རས ཏན་དང བསམ་གཏག་ལགས པེམ་སི །།སེམས་དཔའ་ནྭ 


རྩལ་གའ་པིལ།བདང་ བེད་པ 
ཡར ས་མ་བ གན 









༨ 


སྲ ཿ་ ཡོངས་ཇོ་ རྔ །ཚསྣ་ ཆོསཚརརས་ 


| 






སྤ་ཤྭཧཀའིརིགས་སུ་ལྔ་ངས།།གཞནྱིས་མི་བབ་བདུད་ཀི་དཔཔའཇོམས་པ། །གསེར་གྱི་ལུན་བོ་ལྟ་བུརབཇིད་པའིསྦུ། །ཤཱའྱི་རལ་པྱོ་ཏོད་ 
ཁ་ཡུག་འཚལ་ལོ།།གང་གིས་དཔཔའྱབངརུབ་ཐུགས་བྱརིད ཊི 
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( 








་ 
ཟེ 









དོ ོནམིནངའོདྲཧི་ཡུངཔོདྱོགུར། །གསུང་གིས་ཆོས་སྟེན་མཛདལཿ །བཅུ་གཉིས་ཁིམ་བདག་ངོརས་མཆོད་པའིནོ །མུ་ཡི་འོདྲ་ཤེས་ 
ྦྲངགསུམ་བརདུ་ཁག།བླང་འིགདན་ལ་སབྱས་ཆས་བཞུགས་པརྦ་ལ། །ཀྱུན་ཀངད་འྲད་རྫམལ༠ །བྱར་གསུམརྱལ་བོ་ུནཙས་མཆོད་པའི་ཚོ།། 
བིུང གའམ ལི ངས་འབས་། ུཐོབ་ལར་།བྱ་བཞྱི་རུལ་བོཨྤིནས་ ་ 

མཆོདཔའིཚོ།།ཆུ་ལཔས་གཏུར་པའིམ་ཏོག་བམུས ང།།ྙིན་ན་ཤིངཏའི་ཚོགས་ཀིསྟ་ཆོང་གསུམ་ཁབ།།གུནྱ་ཤིས་གསལ་བརམ་ཐོང་་ 
(ལཿ །བཅྲོལ་གྲླཟུགས་ཅན་སིང་བོསམ བརྒ་ཝན་པའིཟསྔ་ཙེསྣ་མདབཀངནས། ། །ཡགམཐི་ལ་ས་ལ་བརྡབས་པས་དམལ་བཡི།། 
ང་བཅོ་བ ཟགསཙནིས ང་ར ི ཚོགས་ལ། །ཅུངཟདཙམཞིག་བདག་གིས་བསྟོད་པཡི། 






@% 
2 














2 


ཤ་ཐོབ་ཤེག་།པཿེནཀཱཀཐཱསསོ།། 



















ྱི་ས༥་།ཁྱེདལའོར་དང་ ་ 
བཅས་ལ་གསོལ་བཿ །ནུཔཀི་དར་ཐག་དབིངས་སུཿ །ནུབྱ་ཀི་བསུམབླབོག།དིངདམ་ཚོག་ཅནི་ངུངར །སློས་མཚོན་ཝནྲ་བམའི་མཆ་ ། | 
/¿ སྣངམཐའ་ཚོ་ཡི་དངོས་གྲུང་ཀྱིས། །བསྐལ་བདླུའི་བར་དུཞེབས༧ །བྱཇ་ལས་ིརིགས་ཀི་མབའ༣་ །སྐུམདགྲ་ཝང་ཁའི་ན །རཔའྲད་ཀར་དའངབྲད། 
4 འབོརདུམཁའཿ །ཁུདི་འཁོའདང་༥ བུང་གིདར་ལགཔ་ །བུངགི་བསུམས་།སྷིརདཚཚོག་ཅན༣ །ཞྒོས་མཆོནྡ་ཕཱྦཐམའི༥ དོན་གུབ་ཆོ་ཡ་ 


ུཔླརིགསྱ་ཡིན་ཁའཿ་།སྒུམདོགདམ་མའི་མདངསད་ །རངའྲདཔྱདདཔའུབོབཅུས། །འཁོརྦདུམཁའགོའབུམྱ་ཅིསར 






ཟ་ 


® 








ཧཱ ཧཱལ་པའི །དབུས་བུང་རིགསྦཀཱ་མཁའ༢ །སྐུ་མདུག་དཀརགསལམདངས །རབའླང་བླུང་དཔའ་བས། །འཁོར་དྲ་མཁའ་འཕོའ 


(སཿ །ཁྱེདའཁོར་དང་བཅིས་ལ་གསོལ་བ༣ །དབུས་ཀིདརཐག་དྲྭིངས་སཱ །དབུསྱ་ཀི་བསུམ་བླཟོགྱཏང།མྦྱི་དམ་ཆེག་ཅན་ྱྱིས 








།མིད་རྡོར་ 
ངྲང་ཆཱུ 




















རྩ ཏྱུ ༄༅།། །འདམ་དབལ་ཇོགས་བཅེནཔ་གཞི་ལམ་འབས་བུ་དབེར་མེད་པའི་དོན་་ | 
ཱ ༦ ལྷ་མནོབའིགྷ་སང་དྡོ་རེའི་རང་གདངས་ཞེས་བ་བ་བའུགས་ས།། ༣ 

























ཡགས་བྱཅུ་དུས་བཞི་བདེ་གཤེགསྲུས་བཅས་ཏྱི།།ཡེ་དེསྣ་སྐརྱ་གུ 
མིགས །དནབཅུད་དགོངས་པའྲིིནྲ་ནབས་ཆིངལ་ 


མཐོང་ 


ཧཱཾ པས་ད །དབ་པོའི་ཁད་པརསགས་ལམྟི ད་ར སརདམཆཔ་སས གསང།བཡ་མནས་ག བཀས 


་དྱངད་པ་ཀུན་ཏོག་བྱ་ོནམྷ་ཏེ།།བཅལཞི 


བཅིང་བོགཟཔ། བགྲ་འེད་པ་མ་བྐད་ བསམ་བརདྲ་བའ་པམའོངབ་གངམདྲ་ཏང་།།མམའོངྒ་ཉག་མརྦྱ་ཧུརཔ་གང་ཡང 


ཏདྱ་ཀི་ངང་། རལད འག ག་དཔ ཡདཔལ་ཝནྭ་བ་མལ།།མཉམ ཉིད་ཆོས་སུར་ལྟ་བའེ 
ས།༨་ 


དྲད ་ །འཇམ་དཔལ་ གཞོནནུ་་༥་། དི 







ག་བྲ་ཙལ་ ཆེད པནས་གནས་ུ ཁུར་ངོཔ་་ 


ང་བླ་ཕད་པ་རཔཉིད་པབའའྱི་ཆུ།། །དཔྲི་གསཤིང་ྲསམ་བྱ་ཕིར་ཞིང་་ 
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| ལགཔདགཔའི་མངབཡད།།ཉུ་སནས་བཏགསསྲ་ནམ་པདྲ་གས་པའི་ཆོས།།ཐསམེད་གཞིསལཡི་གནས་མདོ་འུན་གྲ།བོབལ་ཆོསཉེདགཤིསའ 
བཀུན དངགམཔས་བྲདཏིན་ཏོག་པས་བླབས།།འམལ་གཤིས་སུསམས་ལྟ་བུ་གོམ་ཐལ།།ནལ་མའི་དུལ་བབྱཅིས་གནས་བུར་ 
ཌྷ ཇིག།གང་ལ་དམིགས་བཟྱབས་བྷཅབའེ་དྲུག།གངཞིག་བོ་ལ་བས་དིན་པྲ་སམ་པའྱི་ཏོན།།གངལྱ་བང་དོར་བུ་བྱ་པོད་པའིའཕང་།།ཟུགང་ཀུན་བལ་ 
༼ ཌས་ཉིད་མཐོང་ད་ཤག།མེས་པའི་གཟབྱ། མཱ་རུད་འགངའི་གདངས།།ཟབལ་མངོན་སུམམཐོངལ་།ད་དྱ་དྲ།།ཞླེག་པས་མཁའ་བམདུདཔམེ་འདོ 
ཏ(ཐ།[༢ང་གཞནནྣལ་མའེ་དཇྡལ་མུཁས་གྱུར་ཅིག།དེཚ་རངིག་གཞོནནུ་བུམཔྨ་དའི་།མེནཆརུང་འོདགསལ་བའཇམ་པའི་དབུངས།།ཤེས་རབ་རང་ 
༼ ཇུང་སྲནམའི་སྣང་བ་ཡེས།།སླེབ་པའི་མུནཔ་ཐིབ་པོའངོམས་གྱུརཅིག།མ་བཅོཔའཇུས་མྱབས་པའི་ཆོསཉིདལ།།བཅོས་མའི་འམྱབིས་གསརདུ་བསང་་ 
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༅] །མདཔགྱ་ལས་མྱ་བུང་མཐའར་ཐུགའྲབས་པུའི་དོན།།རངལ་ལྐེརས་གྲནས་པམའོང་བར་ཞོག།པད་ད་ དཆགདྲ་པུན་པ་འབུལ་པའི་ལམ། 
དིླ་་་ས་མ་ུངམཐ་བནབས དེན །བངཔ་སྐནས་ག །ཞདེགོ། དངང དང་བ 
འབུལ།།གང་ཏརདམིགསཔ་དེ་དཤིནཏིད་དུམི་ནྲ།སྨེམ་ལས་མྱ་བུང་རདྱབུང་ཡེ་ཤེསྨྲས།།ངས་བདོནྱ་གི་སྦྱངས་འབུབ་པར་གོག།རིགརོངའིས་པའིདྱི་ྲ 
ཆཐཅད་།མཏམ་བཏདུང་དིགལ་ གཟུ གལ།།འཁེར ཞྲིབའི་པང་ཆཱུལ་ད།མི་གྲནསཆསམའི་གཏན་པེད་བིན་པར་དེག།འདྲ་ལྟརའུབ་ 
།དངྭ་ཡུལ་དྱུ་མང་བཡང་།།འབའ་ ཞིནུཏུགབཟདྲང་ སསྣང་།། མི་རྟགཡེ་ཞས་ཆེནཔའའདམདྲད་ཏྱིས།ཚུས་ཟད་གདད་མའི་བྱིདསུ་ཕུངྱཿཿིཾགདེར 
མཁའ་དངཊཏམ་པའི་ཕེ་ཤེས་སུ།། གདུས་མུམཿའཕིདདུའྲ་ཏུནྱགིས།པནབའེའི་དོན་ཀུནའངོབའིཡེདཔཤིན་ནོར།།སླིབ་བྲལ་འབྲས་བུའི་མའ་ཐུག་ 
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བཱམཿཤིའིངོཐོརགསོལཐའདེབས་པ་མོགགུས་ཞི་ ཤིགཧངསལ་འེསཱཿ་བའི བཞིག་བཞུགསོ། ༥ བྲམཆོསཿ ཧཾསྱ་ལུ་གཱསྭའུབ འདེབས། 
སྱེམེ ཱིའཱཾ་ཐུབ་སམ་བུར་དྲབ་ལ་ལྲ། ། །བགཉལ་ཤེསུ་བྱའི་ཡེ་དབྱེདང རངདང་སནས། བིགས ལགས་ བླེན་པཱ་ར༔ 
དྨུ་་ །བླ་མཱ་ལཾཾས་སྩོད་ཛྡོགས་སྐ་ང་གསལ་བ༥། །རངབཞྲིནའགག་མཱེདཔདེ དེགསལ་སྟོང་ཉེད་ལ། །ཆེད་ ནེ 
སཔར། །བདྲེ་སྙེང་དབྱོན་མེད་ཐག་པྲལེྱིན་ྱི: མུལ ལ་པའི་སྐུ་ལས །དཅ་ལཅརཡདཅ་དབགུགསགངཀན། 
གས་རེསྲ་བལ་བའི་མོསྱགས་ཀི་ས། །སཔདྲ་སདྷབཱ་མང་འཆར་བརྱ་བིནྱ་ཧིསཱ་ཾ། །བམ་ངོབ་ དྲ་སྐུདྭ་གཱར།ཁ་། ། 
ས་དངོས རིག་འངབ་ཡིང་ སི གསུང་ས པར ཟང་ །སྲུ་བཞི་ཡེ་ཤེསཾ་མངོན་གྱུརུན་ཙིས་རྲོབས། 












ྨ 


རབ འཇན་དྲིན་པོགོས། 
| ་ ལྲིན་པའ 
ཟྲིས་པར་ 


པདཔ 


ན་ས ་ 
སུད གྱངས་ད། 





་གིན་བཛའིག 


མཆོགཔད་ 
ཤི གི་ང་སདཔ་གསརརག་ལུ 





༧[3།ོ་མོད་ནམ་མཁོའི་རྡོ་རོའིདིངད་དུའ ཟུད འོའོདའསྤྱ་ཅའཇོ་གོས་པོའོ། པྲད 
ཤཿ ༢ཡོ་མདནམ་མཁའི་ད་ཇུའི་དིངས་དུམད།།འཁུལ་གྲོལ་ཡེ་ཟད་ཐམས་ཅད་དེར་འབཆུག།དགྲ་བཉམཆེནཔོའྲི་བིན་ལསྤ་ཏུན་ཇོགས་པའི།པདད། ། 
ལཱ ཧུར་གསལ་བཏབས་དདན་རདདཔགན།དང་ི་ འི་ད བ་སོ བདད་བིནོར་མཐུས་འཚིན 

£ མྲད་པར། །སལམ་ཡོངས་ཇྲོགས་མཆོག་ །སྱ་ཡིན་ཤོགརུལ་བའ་ཡེ་ཤེསམཆོག་ལ་དབང་ནས་ཀྱང་།།གངའངལ་དེར་མཆུན་ངེས་དང་མ་ངས་ 
2 སྐུས།།ཟདཅིང་རྒྱུ་ཆེའི་ཆེསཀྱི་རྒྱུ་ནའབ་ནས།།ལ་བར་བ་དང་སླག་ཀུན་ཀུང་ཀན་བཟང་ཤོག །ཅེས་བདཡད་དགདཔཔེཤེས་རངཐོལ་པས་གསོལབ་ 
ད པའ དིད ་ དྭསྔརོྱཉནཱ་ཧཱ་ལཔའྱ་ཤུས།།དགེ་བསྔར་བྱོན་བཟའི་གསདགསཿྱི།ིན་ 
རླས་ཡྲི་ཅྡན་ཀུནལ་ཞུགས་གུར་ཅིག །དགེའོ། །དགེའ། །དགེའོ། །པར་འདྱིརལྱོཤཱ་ནེའུ་ཉེང་དུ་བཞུགས། ། 































ནམཱ་མཁའ་དང་མཉམ་པ། 


ཏཱིཾ།དང་རེས་གཞན་འགའ་མ་མ 
རིགས་སྲས་དམ་པ་ངག་དབང་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་གསུང་བསླུལ་དང་འབྲེལ། རང་ཡང་ཀུན་ཏུུ་རུ་བའྲི་བམམཆོག་གྷི་ནམ་ཐར་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཉྟེན་འབྲེལ་དུ་ 
འབྲག་སྲས་པག་འགྱུར་པས་གསེལ་བ་བཏབ་པའོ།། 




















།ཐམས་ཅད་ལ་འབུལ་བརདཾམེགས། ༈ དཉེསཔདེ་ལ།གཏོ་སོངདམངཐོདཔེང ངོ་གསུམ་ཅྱི་ར་ཁོན་ཅོསྱཱ་ཧཱར་པའི་ནང་དུ་གཏོད། 
„ རེས་ཤལྲ་བཏུདལིསྲ་མ་སོགས་པས་ གང་བལ། རང་གྲེ་ཡུས་འིད་ལས་འིདི་དང་འདད་པའི་ཡུས་དཔགཏུསེད་བའྲསནས་དེར་སོངབས་དདུད་ཆི་རྩེ་དདྲ་ཐན 
དག་ཆ འམགོམ་གསང་ཐགས་དང་གེམཆོདཔདཿགཡེད་བདཔ་རབས་ལས། རླམ་ཕི་དམ་མཁབ་འྲོ་ཆོས་སྐོང་ལ་སཿཐགས་དང་། 
ཙཾ ) བའྲི་ཁུ་ཚོགས་བམས་ཅད་ལ་འབུལ། ༈ ༈ གསུམ་པདེལ། གཏེརྨ་ཡོདརེན་ཆེནྭ་ར།ཁོན་གིན་ཧཱཾ་ཉྷ་སིང་གསུ་མངང་མཉམ་པར། ་གཏོད་ཇ་སྭ་གང་དོ། 
ཱུ ] གྲྭ་ཕྱན་པ།དྲ་རྐམཔ་ །། རེམངའ་བ། འེ རགྲ་བ་འཇམ་པ་ལཕྱག་འདོད་ཡོན་མཆད་ཕ་མེད་བའི། 
ནང་ང དུ དདགས་འདེལས་ཡུགམང་པྡ་སནས་ཟམ་པལ་དཉདནག་མར་ཡང་འདེདཔའ་ཡན་ཏནབསམྦིས་མི་ཁབ་པར་ལམཉྲགཔརི 





















































































སུ ཡེབ + ཚི ལ། སབ་ས བས ཙེབ་ཡིནནོ། 
ར་ཡ བྱར་ྱས་གཞན་ཐམས་བད་ཆོ་ཞིཔསྱརས་པའགྲ་ཅས། འདི་ཀ” 














༈ །ཐུབདབངཆུལ་བྲསས་དང་བཅས། 


ཐུབ་དབང་གསེརམདོག་མཚན་དཔེས་བརུན།། 
བནཔ་དད། །བསྟནཔྱ་ཆས་པའྱབིནིས་ བས 









།ཕྱགྲ་གཉིས་མཉམ་བྲཞག་མཛོདཤགཤུབླ་མའི།བསྟནབཿ།ལེ་མྲ་འདུན་པའེརིཕུགན། འཕགས་པའི་གནས་བ 
ནགནས། པས་ད །ྲགསུ་ང་འདག་འཛནི །ུམའེན།བཧྟ ལལ །གྲྭ སྲའི 
།། ངན དུགས་པའི། ུ་བཏུ།ུས་ཝཱ ནལ དྲུག་བཅིམྷསེང་དྲང་ བླ་མདར། །གསེར་ ཀལིདཕག། བར 
ཙོ བསྟན་ (བཿ །སིདྱ་ཐཱ །གནས བརྟན་རྡོ་རྔ་མོ་ཡི' 3 བས་དེར གིས་བ སྐོར མཛུབ་ཇ་ཡབ་འཛིན་ 
` དྲ བྲིང་འབགྲས ན་བའཔོལ།།་ བཙོམ་སྙེད་དང་ཏིས་བཅྒྱས་བསྐོར།། 
འེཆད་མཉམ་བཞིག་མཛད་བགདླབ་མའེགབསན་པར།གནས་མཆོགདམ་པ་ཁཆེན། །འཕགས་ཡེགངས་སདགསེའབྲེལ།དཔ་པོ་ 


༄༅། 













དང། །མཁའ་མཉཿཅང་ཆྱ་མུར་ཐོབཤོག་ །དགའོ། །ངགེ་ལོ། དགའ། །པས་དིཿཿིནའིུངདོ་བཞུགས།། 








4313 






རྦ 
ཧཿ 















 ༅། ར་བསགས །པསླ་བཔམགིསོ་ི་གོནས།།བིན་ལསི་འདདྟོལོ 
མཛོད། །ར་བའྱི་བམཌདམྱའིནན། །བླམའོད་དཔག་མདཔ་མཁཿནན། །ཇེསྲ་བཱལ་ཆོས་བུའྲེ་བོངནས་གཟིགས་ཤིག། 
བདགསགས་ལས་ངན་འཁོར་བརའབྲམསྐནམས། །པདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་དྲུ་ངོངས་མངོ་ད།་བ་མཐན་རས་གཟིགས 


[= 


དཔང་མཁྱེནནོ། །འོད་གསལ་ལོངསྨ་སཱའི་ཐོ་ངནས་གཟིགས་ཤིག །རིགསྤ་ ག་ཐུག་བམལྱ་ཅ་ད་ནསྐ་ཞི་ཞིང།།ཁམས 


༄༅། 


༄ 


༧ ཏྱིན་གློངནས་ 















མྱཧེ། ༈ཕྱིནཡུལ་བྱུངདུས་སེར་རྣའེ་མདུ་དཔས་བཅིད། བམམྱནནོུགས་ཇེསྐྱམརད་གཟིགས།།སེམས་རྒྱུད་ཆོསད་པའདྲེས་བར་བྱིན་ྱྱིས། 


རློབས] །འཁའིབསིང་པམེད་ལྟ་ཏ ཉྙིངཔར་བཟུང་། །ལྟེ་གེསིྱིར་དུ་གཏནའདུནལེང་གིས་བོར། མཱ་བྷོ་རཱངཡང་དགེས་དགོས་ཐྱི་བིར་མང་། 
ཧཱཾ རྲི་བདེན་ མའི་ཆོས་ཀིས་རངསེ་མས་བླམས། །པམ་མཁེནནྩོཊཱགས་རཾསྦྱ་མུ་རདུ་གཟིགས།།ཆའདྲ་བོ་ཡས་ཐོང་བར་བནྱ་པེས་རོབས། 

ཛཱ ི་ ཨོ་བཟབ་བསེའ་མི་བདྡ་ས་ང།། བ་བའའབའཆང་ཞིང་རོན་ཅན། མཆོར ས་ོང་བའ ིནིས་རོས།།ས་ 
ཿ མིའྱུབ་མིག་པའི པའི་ཡོ་ལྲང་འཕེལ།།བམ་མཁྱེན་ནོ་ཐུགས་ རེསམུར་དུགཟིགས། །ལསལཡིདཆེས སྱེ་བར་ྱིནྱྱིས་རློངས། །དྲག་ལ་སང་ ། 
སེམས་གཉེན་ལཆགས་སེམས་སྐེ སྱེ།།བླངད་གནས་གཏེ་མུགྲོསྨུན་ཝར་འཐོམ། ཆོས་བཞིན དྲ་རྩོ་ཡིངསྒ་རགས་གཉིད་དབང་ཤོར། ཚོ 
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དམ 


ཛུ དཱ | 
དཾ སྲི འེསྤདན་ཤེ། ཡམ ། 





4326 










འགས །དོན་མེདྨ་ལཱང་མོས་དགེ་ ཕཱཾར་གཡེང་བསཁྲེན།།བླ་མམཁྱེནནོང་།ཆོ ༩།ཆོས་ལྭ་ལིང་རུསྨ་ནུས་པར་ གྱེས་རློབས།།དངཔོར་བསམ་རྒྱུ་ཌ 
།ལས་མེད་པ་ལ།།ཟཐ་མྲ་གུབ་འ ༣བུས་འཁོར་བངན་སོངྱ་རུ། །ཐ་ །ཐར་ ར་པའིལ་ཏོགམི་དགའི་ས་དཀིས་བཅོམ།།གཏནའདུནཉས་པའྱླེ རུ་ནོད་བོདག 
/ཾ འད་ནྣམས། འའ རྗེས་མུམུ་གཟིགས། །དོམཆོས་ མཐའརྦཾ་ཡིན་པརྱིནྱ་ཕྲིསླ་བོབས། སྐྱཾ་ཤས་གཏིང་ནསབེ ་བརྱིན་།ལེང 
མེད བྲོ་སྒ་ཐུང་ བར །འཆི་བྷ་སིངནས་དན་པར་ །ལས་ལ་ཡིདྱ་རེས ་བརང།ལམལབར་ཆད་མེད་པརང །སླྲབལ བརྩོན་འྲགུསམུས་པར་། 
དཱ ནུ དུ་ཡོར་པརཤབ ན་པར ནགསཐབ པར །བཅོས་མན་ཤོས་གུས་སྱེ་བར་། །གནས་ལུགས་རང་ཞལ་མཇལ་བརཿ།ལ། རིག 
སྙིཔ་དབུསསད་པར༨ །འཁྲུལ་ སྣྲང་གཞེརྩཿ ཆོད་པར་གཚོ་གཅིགས སྤྱ་ནས་འགྲུཔ་ པར་བིནྱ་ཤི་བླ་དོབ༥ སྭ། །གསེལ་ ་བ་འདེབས་སློབམའིནཔོ 








-ཐ༄༅ 
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ཆེ། 


གྱིས: བས དྲ 
ཤ 
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„ ལུག་ཐེགས།།སུན་རས་གཟིགས་ལྕ་ཕག་འཆོལ་ལོ།།ཅསགྲུས་བདན་སོགསཇེནཿ་འཇོད། དེ་ལུརྦ་རེ་ གཅིག་གསོལ་བཏབ་པས། །འཕགས་པའི་མ་ལས་འོད་ཟར་ 
འཕོས། ༈མ་དགལསླུ་མངའབུལ་ཤྲེས་ཕྱངས།།ཕྱི་སྲོད་བད་བཅན་གིཞིང་།ནང་འྱདུདྷ་སེ་འགོའི་ལུས་བགསེམས། །སྱན་རས་གཟིགས་དེབང་སྒ་གསུང་ 
།ཐུགས།།སྣང་གྲགས་རིག་སྟོང་དབྱེར་མེད་གྱུར། །ཅེས་པའི་དོན་བོས བཞིན། ཨོཾ་མཆིངྨིཛྱཾཱཿཅེ་འབྲུབ་བཿ མཐངའཁོར་གསུམ་མིརོག་པའི་རཔངོར་མཉམ་པར་།། 
ཞག །པདག་གཞན་ལུསྣ་མང་འབགས་པའྨ་ས། །སྨྲ་གགས་ཕིག་དུག་པའི་དྲ ངུས །དྲནྟ་ཏོག་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཀོང་།།དགེ་བའངི་ཡིསྤྱརུདད་ 
 བདག།སྨྱན་རསགཟི་གས་དབང་འགྲབྱ་གརནས། །འགོབ་གཅི་གྱང་མི་ལས་པ།།དཡེས་ལའགོདཔར་ཤོག །ཐགས་ཇེཆེན་པའྲ་སྒོ་མཟུས་འྲ་དོན 
མཁའ་ལབམ་ཞེས་བུབ་ཆེན་ཐང་སྟོངྱ་ཆལ་པོའི་གསུང་དེནྲ་ནབས་ན་ནོ། །ཡྟོནཧོརཝབརོ་དབངརིན་ཅེནྱཧིས།།ཡདད་བླམབསཏོསཡེངས་དགོན་པརའའུགས། 7 ཤཱཾ། ། 






































༄༅། །འཕགས་མཆེགྱོ་སནརས་གཟིགས་རྱི་བསེམ་བླ་ཟས་འགོ་དན་མབའ་ཁ་བ་མའི་་ 
ཟིནཐིས་ཉུང་བྫམས་འྲགོ་དོན་ཆརྱ་རྨྱནཞེས་བ་བ་བུགསོ། ཀྐ 













རླ །སཱསྙི། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྙིང་ཇེ་ཆེ།།བྱག་རྩྱར་ཤར་བའི་ཕྱན་རས་གཟིགས། །ལཁོར་བ་དེང་ཁྦུག་ཕྲི། 

















འཕགས་པ། ངི་སཱིད་ལ་བོར་བམ་སྟངསྱ་ཀི་བརྡད་ཞིབའི་ཏེང་འཛིན་ལ་མི་གཞོལ་པར་དུས་གསུམ་རྒྱན་རི་རྟག་པར་” 


ལསཅན། །དབེར་མེད་ཇི་བཅོན་མགེན་ལ་འདུད། །འདིརྩ་ཆུལ་བུ་ཧུན་ལསཇུགས་བསྐེད་དང་འཕྲིན་ལས་ཁད་པརྱད 
རངར་ །ཕདཔར་རྒྱལ་བཉིམའི་གཉེན་གྱི་མུང་བསྟནཇེ ས་སུ་གནང་བས་མངའ་གསེལ་བ 























༤།། ལྷལ སྨ ག་བའྲི་མོངས། འཕགས་པའི་གདུལ་ཞིང་དུ་བདག་་ དཱ 
གིར་མཛོད་ནས། རྒྱལ་བློན། ༈ ལོ་པཌ། གྲུབ་ཐོབ, ཁེལ་་སགས་མཆོགསཔའི་གཟ ཟུགས་ཤིས་དངོས་ཕིནལས་མཛོད་ 
དྲ 





རོ 


ཅིངྱ་ཕིན་གིས་ བླ་རུབས་ པའི་མཐུལས 'པྱིས་བ སྨྲ་ཤེས་ཚུན་ཕྱིས་ག་ གསང་སགས ཀི ཀྱི ་ལ་ པོ་ཡི གླིངག་པ་མ་ ་བསླབ་དང་[ 
ཤཾ། ཁ་བ་ཅདྡརི་ཚེངས་འདིརྩ་ཏྲ་སལ་ ངོ་བྲ་ཡུགས་ ཇེ་ཅེན་པོ་འ ལས་གཞན་དྲུཡ་ དམིགས་པཊ པས། 1 
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ླྲ རའ ¿ དལ་ དུ་ཤེས་པས། ་པའྱའ་ཆྲོན 























334 ཐོན ་པའི་སྙེས་མཆོག་རྣམསྱིས (འཕགས་པའྱི་ཐུབ་གརྩས་ཐུས་མཐའ་ཡས་པ་ག ་གསལ་བར་མངོདང པྲ་ནམས་ལས། འདིར་སྤྱན་ 
ནས་ ས་གཟི་གས་ དཔོས་མིའི་དོན་དྱུ་བོན་པ བ། གུ་བ་ པའི་ད་པདྱ་ཕུག་ཐང་སྟེ་ང ང་ཧྱལ་ 'བོས་བྭ་སལ་ བའྲ་གོ་དནོམཁའ་ཁྱང བ་ཆའི་ འེ་བགོམ་བ ཆུས་ཏམཱ 
ཿཿ སུ་ལེནཆུལ ལ། སྦྱིར་བྱ་ཡབས་འགྲོ་སྤམས་ དཔྱེད། དངོས་ གཞྲི་ཝ་ བསྒོམ་ པ། པ་གས་བླ་བ་བ། ཇེས་ལམ་ དུ་ཁྱེར་ བ། །དགེ་ ར་བས བ། 
།ཱན་མོན་བརན་པ་སཾ། དནྲདུག་གྲི་ནེ གྷི་སྐོནས་ཉམསུ་ སུལེན་པལ། དང་པྱོསབས་ འགྲོསེམས་ ས་དྱསེད་དི། མདུནྱ་ི་ནམ་མཁར་འ ར་འཇའ་ཐིག་མེ་་ 
དཱ ཏོག་ཉྤི མིན་གྱི མྭདན། ཅྭ་ མདའ དར་མེད་བའེ་འཕགས་ པ་སྤྱན་རས་ གྲཟིགས་ ཕྱོགསའུསཀྱེ་ 'དཀོན་མ ཆེགྲ་ར་གསུུམ་རྐྱལ་བ་ ཀུན་ 
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ཅནྲ་ནམས་འབགས་པ་ཐུགས ེ་ཆེན་པོའི་ཕྱབསའོགཏ་ཆུད་ཡེད་ མ་པའི་པེས་ཤེས་བཏན་པའང་བ། མངུནདུ་དམིགས་པའིསེམས་ཅནདེ་ནམས་དམྲི། 
བཱ ཨཱྱ་སཏེ། འདྲབ་ས་ཉད་དག་གི་བམ་མ་ུ ནེགས མེད་པའི་དིན་ཅན། བདེབླ་བབའགདདང། ༈ ཐུག་བྲལ་མང་འདེདཔ་ག་སུག་ 
@% ། ཡད་ཀྱང་། ཐུས་བྲམལ་ཀྱིརུ (༣བའཞིག་བླ་ཕབས་པས། འྲབས་བུ་འཁོར་བདང་དནསང་གིི་སྲུག་བལ་དོས་ དག བས་ཐར་ངུཿ་མེད་པར་མནང་པ་འདི་ 
ཧཿ རྣམས ཏཱ བདག་གིས་བདེ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ི་མོགླ་བཱ་ན་མེད་པ་ཇོགས་པ པའི་སཔསྤྱ་ཧུས་ཏི་གོའང་ལ་ཅིནས་གད་འགོད་པའྱ་བ། ལྒལ་བྭུཿ །བ་པའི་མུས་པ་ 
ཀྱ བདགལ་མེད་པས། བདག་གིས་འཕུགས་པྱ་སུནས་གཟིགས་ཏྱི་བསླེམ་བཟླས ་གབ་མེ་ཉམས་སྭུ་བཕས་ནྲས་འཕགས་པམ་ཆོགགི་གེ །འཕང་དམ་ 
།བ་བསླ་བ་ཏེ། འཁོར་བ་ཇི་པིད་པར་ཁྲོ་བའི ༽དོན་ལྕ་དུན་རས་གཟིགས་ཀྱི་རམ་ཐ ཀྱི་རྡ མ་ཐར་དང་མཚུངས་པར་འྱག་པར་བྱགིའྭསམཔའི་ འིདཅོས་མི་ནྲགི་ འདྱུསས་དྲག 



















445 ¡±[༄ 
རིག་སོང་ངདྱ པྭ་ཐམས་ཅ་དགསང་ཝགས་ཡི་གླེ་དུག་མའི་རང་ ཅུར ག་ས 

ཧྲ དངྱར་ཡད་ ངས་པ་མངོན་ད་ ༢; ཧཿ གྲ ཅལ ་ ཐྲ 
་ ར་གས གསགས 
ཨོཾ ལའ་ཇོག་བཞིན་དུ། དྷ་ཝར་རེ་གཅིག་གསེའ 'ངག་ཡེ་དྱྭ་ཀི་སང་བ་ནམས་གཉིས་སུ་མེད་ཅིང་ དག་པའྱི་དངཚ། གསུང་ལགས་ ས་སག 
བོད་པ །བཞིན་དུ། དྷ་ཝར་རེ་གཅིག་གསལ་བཏབ་པས། །འཕགས་པའྱིས་ལས དེ ངི འུ ཝེ་ངོདབྱེམེད 
རི དབཅའྱི་ ཐིང པའ ཕིཁྲགའྲི་་དགསསས། སཔའི་སུ་ཡམ་འོད་འན་འའུ ཅཅ །གདལ་ཆེ ན་པ་ 
ངགོངོང་བབད་པའིང་སི་ས་པ་ དྲ ིྒ ངཱ གསད ཡོ 
| བདད ི་དམིགས་པནམས་གསའ་གཏབནས། ཉིམཉིའྦིལི་ག གཅི ཱ 
གསའ་བཏབན་ པཱུ། ཞེས་བཟླ བཛོདབཱནྱ་ཧེ་དངོསགཞི་ ཤ། 


{ པར །ཅེས་བཛོད་རི 
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,།གསང་མུགས་ཡི་གྲེ་དུག་པའདིནི། སངས་རུས་ཀུན་ཧི་ཡེ་ཤེསྱ་ི་མཐུ་གཅིགྱཏུ་བུས་པ་འཕགས་པ་་སུན་རས་གཟིགས། དེེ་བགས་ང་ དུ 

ཤྲི ཕུན་ལས་ ས་མིགེ་་པགདིཞི། སངས་ུས་ུད་ལེ་གས་གིམཅགབ་མསཔ་འབུ དདེ། ཙཀ་ལི འཕགས་ 

རོ ཅལ་མཐགདམོན་ཏའབྲུབ་པའགི།ཟསམ་གོནྱིཔརལ་ཏཱཡིན་པའེར་བབཞི ན། ཧཾ ངས་པ་ངྩག་ལ་དདུ། སེགས 

ཧུ འཧཱསྭཧྷཱཾིནང་བུད་པརྦ་ལུའྱ་ང་གི་མགུ་བྲམྱབང་པར་ཕེདཔ། འཐུབ་པདཔང་པ་བཅ ནན་ི་ཱ་དང་བིན་པས་གཉིས མུ་མེད་པའི་མཉམ 
རེ ཀི་ཡོཤེས་ཀྱི་རང་མདུངས་གཟུགས་ཅྱེ་ དར་བ། འྲེ་དུག་ལེ་དཔལ་དང་ལན་པའི་ཞིང་ འདེན་ཅིད། ས་ངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡནགྱི་སྐུ་ 

རླ ཡརྱ་བེད་པའོ། །མ་ཝང་ཨྲུའི་ཁཕགས་པའི་ཐུགས་ཇེས་ཁྲོ་བ་ཀུན་ལ། ཧྩམས་པ ད་ཆེད་པའི་ཚ་ལལས་ཤར་བའྲིནལས་འི་ཡིགེ། 





ཤ7[-། །བཟོད་བའི་བརེལ་ཏཱ་བྱིན་པའི་རང་བཞིན་ཆུ་ཉོན་མོངས་པཕག་དོག་དང་། དེས་བསེད་པའི་ལབས་དྲུ་པི་དང་། །ད་པརྒྱ་ལ་མིན 
འཐབ་རོདྱ་ཏི་ཝུག་བྲསལ་སྱོང་བར་ེྱེད་པ། ལྷ་མིནཕྱི་ཐུབ་པ་ཐྲག་བཟང་རེས་ཀྱི་སྩ་དང་ཕྲེན་ལས་གཉེས་སུ་མདཔ་ བུ་བྲ་ཟུབ་པའིཡེ་ཤེས་འི་རང་་ 
མདངས་གཟུགསསུ་ཤར་བ། འགྲོདགྲྭ་བུང་ལས་རབ་ཇོ་གྲས་པའི་ཞིངདུའདེནཅིང་། སངས་ཆས་དོན་ཡོདྲ་གུ་བ་པའྱི་སུ་ཐེབ་པར་བེད་པའྲོ། ] 
ཉི་སེར་པོནི། འཕུགས་པའྱིདགས་ཇེཅོལ་མེདཀན་བུབཆེནཔོའི་ཚུལ་ལས་ཤུར་དུ ཨུ་གསུང་ཐུགས་ཡདོ་ཏན་ཕན་ལས་ཀྱུན་འདྲུས་ཡེ་གས་དོ། 
ཇཾ་། འཁོརབྱ་སུངའདས་འི་དྱིངས་སུ་རངསར་བ 











ག་པའིེཡེ་ག །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཐཱརོལྟ་ཏྲོཧིན་པའི་རང་བཞིན། རྒྱུ་ཨཉིས་འ ་མ་དིག་བའྲེདི་ 


ཁུ 


ཏེའེ 
ག་ས ་ག་ཿ འོག གའ སུ 


སིན 





ཚཿ ལ་ 
5 སོ གྱིས ི་ོ ཡད་མི | 


ནཅང་སངས་ 
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༄༅་ རྲི་བག་ལ་སེགས་པ་འབུར་བ་ཝའི་ཁམསྦའི་བྲསས་པ་ཐམས་ཅད་འཕགས་པྲ་བུགས་ཇེ་ཆེན་པོའིི་སུ་དང་། སོག་གི་དབང་་ 
ཤྲོིདབའབབས ང་། མཐིན་པརའི་ བངབམདཅར་འ་གས་བའི་གྲན་ཡི་གྲ་གམའྲིས་དབབངའ། དྲན་རྟོག་ཐམས་ཅད་' 
ཕགས་པའི ཐགས་རིག་ཏངྲ་མེས་བས་ཆོས་ནུའིགཞིས་འཇསམལ། ་པུར་འཛོག་པ་སེ། འགྲོའཆག༡ལ་འྭ གྲཱ་མ་བཛོད་ཕོད་ལམ་ཐལས་ཅད་ 
ཅིཅེིཾིཾྣྷྣླ]ྣྣྣླྣྣྣ་ 
ཆོ ༤༨ ༣ ༼ ངས། །དྲན་ ཤེ་བྲ་རན་སོོའྲི་ཀྲོང་ བ་བ ཝྭ་བ་ བྱང ་ ༧ ི 

གས་ཡི་གྲེ་དུག་པའི་དྭབ་ ཟའ ན་ཏ ས་་ཡོའ་པའི་དགཚོག་ནསས། སམས་ཅད་ཡས་ཅོད་པམཏམ་བཉདད་བམས་པའི་ 













དེ་ལ་རབ མྭ་ཟུས་བྱགིས་པ་འདིས་མ བདག 











ཤེསཞའུགས ངསམ་པའི་འདྱ་པཐེ་ཆམ་མད་པརྱ་བ་ཞིང། རེེས་བཛོ་བ་དང། སྨེན་ལམ་བཅས་བྱཤིས་ནའང་འོག་ ་ནས་འབུང་བའི་ཕན་ཡོན་ནམས་་ 
ཟབ་ཞི སྨ་སྡོལནམས་ཀུན་བསཉམས་ཟིན་མཛོད་ཅིག །དྲུ་པ་པནཡོན་བསྟན་པ་ནི་ ལེདཕགས་ྫུནས་གསིག་རང་ 













བླཟུས་བྱགིས་པའི་ཕན་ཡོན་ཆོད་བཟུང་མེད་པའི་ཉིང་བྱརུང་ཟད་ཙོམ་བཛེདོན། སྣ་བསོམ་ཞིང་ཡིད་ལྱ་བས་པའི་ཕན་ཡེན་ནི། །ཨ་ཆུད་པྱད་དྭ་བལས། 
ཌཱ ཨཱ་ཡི་དི་བ་འབོར་གཅིག་བླསྣད་པས། །སངས་ཆུས་ཐམས་ཅད་འཇྲས་པ་ནི། །མགོན་པྱེ་མུན་རས་གཟིགས་སུ་ཡིན། །གེམ་དང་ཡིད་ལེདན་པསྱ་བང་།། 
4 མཚམས་མེད་་ཝི་ག་པ་འངག་པར་་བྱེང། །ཅེ་སདང་། གསང་མྔགས་ཅི་ཆུལ་པོ་ཡི་གེ་ཇུག་པ་བླཟས་པའི་ཕན་ཡེནནི། རྱལབ་ཛོགས་པའིསངསྦྱརས་ 

ཐྱ་ཐུབ་པའི་གསུང་དིམ་མེད་པ། མསུར་ཕྱད་ནང་གནས་ི་བོད་འབངས་ནུམས་ལཞལ་ཆེ་མསམ་ཆུལ་བ། སུལ་བའི་གཏེར་ཆེན་ཅོད་བུལ་ 
རིག་འཛིན་འདཆོད་སིང་པའི་གཏེར་ཆོས་ལས། ཨོ་ཊི ཡི་གྱུང་པ་འད་ནི སངསྱཆས་ཐམས་ཅདྱའིབགིསཔ་གཅིག།བྱམས་པའི་དད། 
ཏིད༔ ཆོས་ཁྱིཕུངཔོབྱརྱངཁྲི བཞི་སྟོངགིཅ་བཟིདགཇིགྱཏ བཛས་པའི་སི་ངཔོསངས་རྱ་ས་འིགསྲལ་དངྱ༔ གསང་བའི་བདག་པནམས་ྱའི་སིང་པ༔ ཡི 










1 











དྲུ་སེ་པར་འྱགུར་ ཡི་གྲེ་དུག་པ་དན་པ་ཙ འི 
༢ མཱདི་་མས་ཅད་དགནས་བདེབཅནད སེ་བུ རག་ན་ཡང་སངསྱཅས་དང་བངྱརབ་སེལས་དའདཔགྱ་མེདཔའིདབངབླས 
བཡིནནོ ལནགཅིག་བ མཱ་པསྱ་ཁང་ཐེས་བསམ་ 


༥ 
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མུནཔསེལ་བའླེ་སེནོའེ་ཡིནྱ དུ ཅ་དྲུག་ཐའཇོམ་པའིདཔའ་དོ་ཡིན༔ རྲེག མིགམིབབསག་པའིམ་དངཔ་ཡི སྲུག་བམལ་འདུང་བའི་ཐོ་བ་ཡིནཿ ཡཐའ་་ 
ཌྷ འའ འབབ་འདུཝ་བའི་ ན་པ་ཡི ཁ་བཅནྱའི་ཆོསྒསལ་ ལ་ཐ ནཿ མ བྱོར ད་བསན ་བཅོས་དྲུ་མ་ད འི་བར 


པསབའི་བཅུད ཅུ གཉིག་ཆོགཆུཊ ལ་ ཟིན་པ ལེ ཕ་གདྲི་ཟོཤིག༔ 
གསུབ་པ དདཔ་དང་ཝན་པས་ལནགཅིག་བཅད་བངའདིལ་བུའིལན་ཕན་ྱངང་ངས་ཡིན་པས་ 
ནབས་པར་འདི་ཉིང་ལ་ཏིནརར་ཁིནས། བྱར་ཙ་ཡནྱརྨཱཿཏུ་ཆག་ ་མེདགཡ 


སམྦ་སམ་གསུམ་ཐམས་ཅདྲ་བྱི་ ཧིང་ 
ས་བཀའགཏེར་ཐམས་ཅད་ནུས་རུ་ཤེ ཆེར་ 


+ ཛ་ །འཕགས་པའེ་ཐུགས་ཇེའིདྲ པས་བགགིས། །འབབྲ་མིདའ་ཚོལསྤ་བངས་ཏེ།། 









359 དཾ །ནམ་སལ་བདེཆེནཔར་པའྲི་ཞིང་། ིཐཏོ་ལའ་དབུགས་དབུདགསེའོ། 


„¿ /£|རླུ་ད་གས།མརོགོས་པགེངམས་འགོམ་ཡུ་པའ།།ནུསགསུཨུ་ བག 
ཀྭ རབ་འ རྟ 











ཿ 


།ཞེས་པདསི་ སྭཱ་པནཆོས་མཇད་ །ཡ་བཟང་སླེཡདཀརདང། 
བཾ ་སཿོ་གཏུན་ཐེལ་དཀར་པགས་བཅསཞསེཏར་ཆེ་ེས་བླས་ ན་དམ དང 
: ཌྭུབ་ ཐབ དུ་རང་བདའྱི་བདམན་ཅནྱ་ཅི་ཁྱི་མ་པ་ཧོན་པས་བེ ྲཿ ཏེ།དྲུས་དནཙྱི་བངྲ་རུབསེམས་དཔའི་མིངདྲད་ཁས་འཆབ། ཚེསྟ་ཉཱར་བ ཟི 
ིཏོབབཱ་གཟི་ལིདད་། མིད་གཞུན་མཁའ་ཁུབ་དོ་རིང་འབོད་པའི་ནན་པོནདྲང་ཅན་ཅིས་སུ སོ །སྤནརས་གཟེགས་ཀྱི་ཡེ་ཞེས 

ཀྲམ་བ།།ཨུ་ཕེང་བཅོལ་མ་བའྭ་བབདངའི་གསུང་།བངརུའེབདཔའྱི་་གུྦ་ཡད་པྲ། ཊི 


པང ཆུག་བསི་པརབྲསན་དགེས།།མཐའ་འསལ་བྲོ་ཆུན་བུནརས་གཟྲིག་དབང་གིས།།།ེས་བྱས་ིད་པའི་གནས་ཀུནནྫོད་ར་ཤེག་དགེ་ོ།། པརདདྲི་ཤིདབུ་ཉེདདུ་བཞུགས།། 





















རི་སིན 
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ི འཱེ ༦ ༨༩༡༡ ༢༤ ངོ ངོ --› €` ,×;÷༤ ¬ --, གོ 
¡༄༅ཤ། གཔསབྦརས་གཉིས་པླ་མོ་བནཆེནཔེ་ལམ་པནྱ་ཡགའཚོ་ལ་ཞིང་བས་མུམ་ིའ། །བསྐལ་བཟངཝདེངྱརོད། 











,སའསྦྱརས་སྟོང་ཅ་ཀུན། །ཟངས་ཏོགས་མཉམཞིད་འག་ལ་ཐུགས་བྱར་ཡང། །གངས་རིའི་འོད་དདེ་པྱ་བོད་དཔམརུངས་པ་ཡི། །འཀའ། 
དྲིན་བཛོདདུ་ཡད་པར་བསམ་ཉིན་དག།།ཁ་བཅན་འདི་བལ་གན་པྱ་ཡི །།གུཡྲ་བརྱ་ུལབསྔ་ལུངབྟཏདམངད་པའི་དོད། །ཡེས་དབོན་གསུམ་ 
དཔ་ཨྦྱོརདཆེན་པོ་ཡི་ །།མཇུད་པའི་ནམ་ཟར་ལས་གཞན་དམིགས་སུམད། །གླུང་པབྒསེམ་ང་ྦསཔ་ངྡཐེས་སྟོགས། །ང་མཐོང་སངསྱངས 


| {( 


མོ་ནི །འད་གཤེགསལྱ་་འིངཉི་ཡནཔས།།ཆབས་ར ས་ད རཞསགསུངས །འ་ི་ཞམཐརདན་ 





463 


མྔས་གཏར་གྱི་གཉར་བང་གཏད།།ད 
བསི་ཡིནཔས། །ནངང་ངཇའི་ལུསལ 











བསརསལཔསམང། གལ་འབུ་རིདཉེནས་ཟོས་གེསའྲོམ་པ། དྲད 
[བྦྱོར་ནང་། །བཅུག་ །བཅུགནས: སྦརྨ་པཱབྱ་སཱརྱ་ཀུང་ཛཱ་འཕུལ་བྱཾ་ས། །ནམ་མཁར་གཤེགས་པའི་མོ་པྒུ ཐུང་ཡང་། །བྱེན་ལྡེག་ཇི་ ག་པད ལ་པའི་གནས་་ པ 

































༡༡ །ཆ་ཐིགླ་རུང་། །འདུ་བངོ་མཚོར་ཅནྱ་བི་ཏེན་འགེལ་ལས། །རམ་བཞིའིའིནལསྲ་ཀུན་ལ་དབངའངོར་ཞིང་། །ཆར་རྦའབེབས་་ 
ཤངཡྱི་ཐུགས་ནད་དིམསཞི། །སིདམེར་དངུལ་བོངས་དཇ་ ཟུ་གོང་འསག། བླི་ས་སན་ལ་དྲ ོད འི་དྲས་མཆོ་། 
བཟུངནས་གསོལ་འདབས་ཧཾ། །བིནྷ་རུབས་ཁོ་ནས་ཞི་བ་མངོན་བུམྱ་རི་ར། །ཞལ་བུ སྲུངུསལ་དང་བྲོ་བླུགརྫས་གར་གས། །བོདའབངས་བསམ་། 
: ཡོདཟམས་ཅདྱ་བོད་ལ་དད།།བསམ་མད་དིནཅནཔ་མ་དག་ལ་ཡང་།།འཁུབར་ དནྱཔད་ཀི་ཐུགས་ཇེ་ལ། ཉེ་རིངམམཆིསྔ་བུགས་དམྱུ་ནུད་བྱསལ། 

ལེཾ། །བོདའབངསནམ་ཡངཡལ་བརམི་འདོ་བའི། །ཞལ་བཞེས་དུས་ལ་བབབོ་ཊུགས་ཇེས་གཟིགས། །བསམ་དོན་མིད་བཞིན་འགགུཔ་པརྱ་འིནྲ་ཕྱིསླ་རྨོག། 
ཞིས པའང་བས་མ་ཡས་རགྱཔུང་པདབངས་ཡིག་དང་པོའི་མིང་ཅནྲ་གི་ངོར་རིག་འཛན་འཇིགས་མེདྨ་ཤིངཔས་སོ།། ལཾ གུརིུན་པོ་ཆེའི་གསོལ་འདེབས་བྲཞུགསོ། ། 













368 














དྲུག་པོ་/ །དཏ། ཆོ སཱའི་ 
སྭ ན་གང རཐཱགསྦ་རེ “ཡིས། ༈།གྭ སྭ་ས་བསྔ་ར རྫོགས་ལྔན་ ར་པ སོའ 8 རྩ་ཅད། །ཨ་ རྭའུག་འོང གསལ་ཆོས་སླ། 
༡༦ བཱ ཌེ ¬ སད་པའི་ 
¡ ཤཱུ ངབ རྗེ་བཛུཿ ངཇ ང་ 
ཐྷ ཡུ། །བཡས་ 


ཟོས་སོ 


དངན རམཛད་དུ་གསོལ། 
མས་གསུམ་ལུསཅཧནམཐའ་དག་དབུགས་དྭངང་ནས། །འཁརབདཔྡནསྦབས མངད དྲུག 






ཁྱ ཇོ ཇ རརོ 






༄༢༠ ° 


༄༤© *༧ 





ཏམསརགྲ་སིག་གིབ་ཐམས་ཅད་བཤགསཔྱི་རལ་པོདརག་དོང་ཕུགས་ལུགསསོར (6 


༔ནལའྱབོརཔསྨ་བམ་བདེ་གཞེག། རླི ¡ ཞི་ལོཡངོས་ཇོགས་ནམས༔ མདུནྱི་ནམམཁའ་ཉི་ཟླ" 
།པདྨའིགདན་ལ་ དབངཔོའི་སངོན་སུམ་དཔ་འདདབརཞལ་ | 7 ལམ་མར་བཞུགས་ ས་པར་བསམས་པའི་མདནདུ་ཡུས་༥ 


རུལ་སྟེ་དདུ་ཕྲུཏཏེ༔ དག་བཤགས་ཚོགཡིདདདོང་ \ 3 2 སམས་དཔལནས་ཏེ་ཡུ་ཐམསཅད་ ཅུཐཤགས་ཕ་ལྭ། 
ྗེས་ལ་བས་ཡང་གསལ་གདབ་ཅིང༔ དམ་ཆོགལ་"་ རོ ཨྤེ་མ་ཧོ༔ 








ཚིས གརལ་བྱའི་ལོ་མོང་རིལ་པ་རཔ་འ ང་ཆར 
རོགས་བཅུ་དུས་བཞི་ཏུན་གྱི་བདགཏིདཆེ༔ གཱལ་བཞ་ོམང་ཚོགས་དགོངམ ༩ འདིང 
པ།ལ། གཤགས གདའ གསང ཉམང་ཆགན་རཀ་སྤྱཏ སྱང་ཕྱིར་ཁྱགཿ མཆོད་ བཞེས༔ 
ཤུནཆོགསྨྲ་བསྔ་ནམས་ལ་པག་འཚལ་ལོ དམིགསམེདྲ་པལཆོསཌྲིས ཨ་ངོད་བཞིས༔ ཡོ ུ་ 


| སྱདརྔགས་པའི་སྲུལ་བྱགའཇའ་འོ་ འགྲཀན་ཅརཡངྱ་སལཔའྲིུལྱར་འཚལ་ལ ལཿ གནས་ཡུགསམི་ 
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འགྱུར་རྡོརྔ་སྲྭ་འཕྱག་འཇོལ་ཕེཌ ཨངདག་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་སྐ་ལ* ཉོན་མོངསཞིམཛད་ཞི་འའི་ལྷ་ལ“ ཡོག་ལྟ་ཚར་གཅོད་ 
ཁྲ་བོའྭཾསཱ་ཡ ཐབས་མགེནཚེ་བདགའངམ་དཔལ་སུལ་ཿ སྐྱེནྡེབུལ་སླ་གློགས་ཕདྨགསུང་ལ༨ ཡང་དག་དོནལྡན་བཛྲཐུགས་ 
ལཿ དུགྲ་པའི་ནང་སེལ་བྲུན་ཇི་སྨན་ལ༤ དྲེགས་བ་འཇོམས་མཛོད་ཕུརཔའི་ལུལ་ར འབྱུད་བའི་མངའ་བདགམ་མོའི་ཚོགས་་ 
ལང སཾ་དང་ལམ་ཇོགས་རིག་འཛིན་ གས་ཡ བམུན་པབསུང་མང་དདམ་ཅན་ནམས་ལཿ དྲོག་བགེགས་འྭདུལ་མངོད་ཐགས་། 
བདག་ཚོགས་ལྱ་ ཐག་འཚལ་ལ ༣ ཧཱཾ༔ རངནཤ་རཔ་ཤེས་ཀྲབལ་པྲ་འལཿ མཉམ་ཉིད་དངལས་ཡེ་ཤེས་ཞཿཿ ཀུན་ཏུ་བཟང 
























ཡ་མཛད་དཔའ་པའླདཱ བདགྱ་འཛནཔའིསན་དང་བ ཉི མས་དང་འ ། 
དངྱ་བེ བཏད་ཉམས་བཞི་ཡས་འགྲོ་དནམཛད༔ དྲེ་བང་ཁམ་བཞྲི་ནམས་ལཿ རུགཆད་དགྲ་ ཡིར ཏོག གལས་འརར མརིག་། 
དབང་གིས་བྱུང་བྲ་ནམས༔ ཐཱགས་ཇེས་འདྲུལ་མངདཐུབ་དྭག་ལྗ༔ ལྲབུལ་པ་དགྲ་ཡིར་ཐུག་འཚོལ་ལོ༔ ཙཱཾ༔ གུནཏུ་བཟང་པོ་རག་པའི་ར་ཿ 
ཆེམཆོག་གཙོལ་པག་འཇལ་ལོ༔ དུགྲ་ཝ་མྨ་སཔས་མཐའ་ཕིན་པའི༔ ཧེ་རུ་ཀ་ལྱ་ཕག་འཆོལ་ལྗེ༔ དྲིངས་ལསྤ་བུར་བཞེངས་ཐབས་ཤེས།་ 
སཱིའཿ །ྲིཡཾ་ཡུམ་ཡང་ ཐུགས་ལས་སྱལ་བའི་གསང་ཆེནམོཿ ཁ་མོའརྒྱད་ལ“ ཟླ་བད་མཆེག་ཤེག་ཕཉ་མ༔ ཕྲྭ་མེན་བརྒྱད་ལ༨ འགུགས། 
འདན་འཆིང་དམ་དེས་མཛད་མཿ ཧ་མ་བཞིལ་༤ འཇིག་ཏེན་ཆ་ལུགས་སླལ་པ་མོཿ དབངུ་གམ་ལྱ་ཕག་འཚོལ་བེའ ཛཿ ཡྭ་སྟརཱ་ཀ་་ 


འདུལ་མཛོད་དཔའ་འོད༔ བདགཅུ་འཛིན་པའི་སྐྱོན་དང་བྲལཿ ཏཾཀཱིཏྣ་ཧ་བ་བྲི་རམསལ༔ ལོག་ཝཱ་ད་ 
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༠༠ དྲག ཝཱགས་དདག་བམང་པས་བསར༔ དྲག་བགེགས་འདུལལྲ་ཕག་འཚོལ་ལྩོ༔ ཛཾ དྷེ་ལརྱ་ཧུལ་བཞི་གོའི་ལུར་གངགིས་མཚན་ཐེན་ཕྲག 
༧ འཚལན༔ དམ་ཆོག་ཏམས་ཆུག་ཀླནྲ་བངནསཿ ཿམཚམས་མདྷ་མ་ིརིག་བ་དགུཿ ན་དག་གནས་དདོང་མུགས ཏྱཿ་རིག་འཛིནྱ་ཧུལ་བའེ་ཞིངྱད་ 
ཌཱ གྲུགས༔ ཡཊ་ཀྱི་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ཕྱོནཱ༔ ངག་ཏུ་མཐྲོལ་ལ་ཡདེ་ཁྱིས་ད་ཤགས༔ སླེ་སྡགས་བཏེན་ལ་གདུངདས་བྱདས༔ མོས་པས་ཐལ་མ་རྙང་ 
£ གུའ་སྩན༔ དད་པས་བརྐྱང་པྱབ། བདབས་ཏོ་འཚལ༔ ཡིབོའྷི་ཊཱ་ཆོགས་མཚནནས་བ་ཇོདར་ཇེས་སུལུས་དགྲ་རུགས་བཅས་ཏྲེ༔ དོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་པྱི 
བར་སྣེམས༔ ནརག་་དོང་ཕྱུག་ཉྙིངཔོདཟུསུ༔ །ོཾ་བྲསྤཏ་སྭ་མ་ཡཿ མནུ་ཕལ་ཡྔ༔ བསའ ནོབ ས་ས་ས 
སུ་བྱཾངམྷེ་ཏྲཝཿ ཨནུརྭཏོལྷེྭ་ཝཿ ས་སྤརྫིི་བྫརཿ སརཀམསུཿ་མེཿྟཏི་ཐིཡཾ་ཀུརྱ་ཏཏཧཾཏཧོཿཧཱ་ག་ཝནཿསངཏྭཊཱགཏཿ་བཛྲ་ 











སེ 





།སུང་གིདམ་ཚིག་ཉུམས་པྷ་ནམུས༔ རིགས་ལ་ཞི་ཁའི་ཐུན་མར་བཤགསུ༔ གསང་བྱུའི་གཉེར་གཏད་དམ་༠་། 
བཅས་པ ཀུན་ལྭ་པགས་ཤིང་དམ་ཛ་ས་བསན༔ ཐུགསྱ་འི་དམཚག་ཉམས་པྲ་ནམས༔ རྒྱལ་པཞེཁྲེའ་པྱན་སྲ་དབ་ཞགས༔ ཤིས་པར་ 
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]=3 „ རྩིན་པ་མེད་པའི་སྒོམ་ཉམས་ལེན༔ ཡིནམིན་མད་པའི་རྤོད་པ་རྟོགས༔ རེ་དོགསམེད་པྭའི་བྱང་ཆུབ་སེམས༔ རྫ་བ་ཡན་ 
ལག་ཐམས་ཅང་ཧིཿ ཆག་ཉམས་མྱངམ་སྐྱེས་པ༔ བཤུགས་བ་བཤགས་བྱོད་གཉིས་མེད་གོ་ལྔ༔ ཛཱ ཆོསྦ་སི་དྲབཾ་ངས་ཉིདྨ་བས་པ་ 
མེདཔ་ལ༔ །ཡོད་མེད་གཉིས་སྐུ་ཝ་བྲ་ཐང་རེ་ཆད༔ དངོས་པམ་ཆོནམར་འདྲིན་པ་ཉོནར་མངས༔ སྦོསྦ་མེད་པད ཆེནྲ་ཀོང་དུ་བཤགས་པར་བྱབཿ 


ཀུནཏུ་བཟང་པོ་༥་""་བཟང་ངནམེད་བ་ལ༔ གཙང་དང་རེ་བརྭ་ལ་བྲ་འངར་ཆད༔ ་བཟང་དན་གཉིས་སུ་འཛིན་བཉོནའེམངས༔ ཤུནུ་བཟད། 
ར 









བད་ཆནྭ་ཀོང་དུབ་ཤུགས་པར་བྱིཿ མཉམ་པ་ཉིད་ལུ་ཆེ་ཆུངམེད་པ་ལྔ༔ བདུགདང་གཞུནྲད་ལུ་བྲ་ཐངའེ་ཆད ཆླཆུང་གཉིས་སུ་འདོན་པ་ 
ཉོན་རེ་མོངས༔ མཉམ་ཉིད་བདེ་ཆེན་ཀོང་དུ་བཤགས་པར་བྱའཊ༔ བྱངཆུབ་སེམསས་སྐྱེ་ཤི་མེད་པ་ལ༔ འདེ་དདྲ་པམ་ལ་བྲ་བདའ་ཆད༔ 





སྐེ ཤི་གཉིས་སུའཛོན་པཉེནརམོངསཿ འ འཆིམེད་གཡུང་དྲུང་ཁློདདུ་བཤགས་བརབྱི༔ ཐྲིག་ལཆེན་པྲོ་གཟུཿམེད་པལ གཟུགས་དད་པ་སུསུ 
ལྟ་བཐངར་ཆདཏ ཌྷ གྲ་ཟུར་དབྱིབས་སུ་འཛིན་བ་ཉོན་རོམབཕར་ གུནནསྨ་ཟུམ་པྲོ་ཐིག་ལེའྲི་ཀོངདུབཤགས༔ དུས་གསུམ་འྫུར་བ་མེད་པའི་ 
ཏར ཐོགམ་ཐ་མར༔ ཏཱ་བ་ཐང་རཆད་ འཕོ ཕྱུར་གཉིས་སུ་འཇོན་པཉོན་འམོཕས༔ དྲུས་ཤུསུམའྱརུབ་མེད་པའི་ཀློང་དུ་བཤག༔ 
¦ རངྱ་བུར་ཡེ་ཤེས་ངོ་ལྕ་མབ་བལ་བ་ལྔཿ རུ་འབས་གཉིས་སྟུ་ཝ་བཟང་རཆདྱ་ ཚོལ །ླུབ་གཏིས་སུའཛནཔ་ཉེན་རེམོངས་ རངྱ་བྲངྲ་ཙོལ་ཡད་ 
ཊཱ ཀློ བདབཤགས་བརབྱིཿ རག་པ་ཡེ་ཤེས་ཏག་ཆདྲ་བལ་བ་ལྕ་། གྲཟུང་འཇོན་གཉིས་སྐུར་ བྲའང་རེཆད༔ རགཆད་གཉིསསུ་འཛོན་པ་ཏོན 

རམངཔཿ རག་པ་ཡེ་ཤེསྨ་ཀོངདུ་བཞགས་བར་བྱསྲེ ཆོས་ཉིད་ནམ་དག་ཟླེབ་པམེདཔ་ལྟ་ ཟླགྲརུ་གཉིས་སྭུལ་བ་ཐང་ར་ཆདྷ་ མཐའ་་ 

































༢༥ ༄༅། ཉཌདྲབས་གཉིས་སུའཛིན་པཉོནའེ་མངོས༔ ཆོས་ཉིདྨ་ནམ་དགྲ་ཀོངདུབ་ཤགས་པར་བྱེ གཞུལ་ཡུས་ཁད་ཡངས་དོག་ 
མེད་པ་འ ཡ་དང ང་རེ་ཆདྨ༔ ཨདག་གཉིསསུའཇོན་པ་ཉོན་དམོངསཿ གཞལ་ཡུས་མངས་དེགམད་པའི་སོང་དུབ་ཤགསག | 

ཡུམ་ཛཱི་མཁུའ་དྱིངས་མཛོ་དམན་མེད་པ་ལཿ སྟེད་དཔའོགྱུ།ུ་མུ་བྲ་ཐང་ཆད༔ མཐེ་དམན་གཉིས་སུ་འཛོན་པ་ཉེནརེ་མངོས ཐྫུ་ག་ཡངས་ 

' དེགུ་ཨེད་པའི་ཞེང་དྲ་བཤགས༔ ཆོས་ཀྱི་སུ་ལ་གཉིས་སྲུ་པེད་པ་ལ༔ པི་དང་ནད་དུ་ལ་བྲ་ཐང་རེ་ཆད༔ སྣོད་བཅུད་གཉིས་སུ་འཛིན་བ་ཏེན་ 
རམོངས༔ ཆོས་སུའྱག་བམེད་པའི་ཀོང་དུབ་ཤགས༔ ཿ མ་རཾག་འྭཁུལ་པའེ་སེམས་ཅན་ཉིང་རེ་རྲེ་ བཟུགསམད་རོས་ལ་དངོས་པྲོ་པཚན་་ 
མར་འཛིན༔ གང་ཟག་འཁུལ་པའིསེམསན་ཡོངས་རེགལ༔ སྩེ་མེད་ཆོས་ལ་ང་དང་བདག་ཏུ་རོག༔ སྣང་སྲིད་སྨྱ་མ་ཡིན་པར་མ༥ཤེས་ཏེ༔་ཟང་ 






| 








ཁམས་གསུམ་འཁོ་པའྱི་ར༔ ཧེ ཧེ་ཅུཀ་ཡི་དགངས་པ་ ལ་ཡིསཿ སེད་གསུམ་ལ་བོར་བའེབག་ཆག་ གཅགས་པྲྲགལ༔ མཆོད་པའྲེར་སྭསྦུཧིན་བླ་རབས་། 
3 གུ ུམཆེན་ཀླནཙུ་བཟང་མཿ ག་མཛད འའི་དོན་ཧི་རའབུལ༔ ཁག་འབུང།་ བའི 





གསྤ༔ ལྷ་ལའབུལ་ཞིང་འདྲིན་དདོཿ ་ཛཾཊ ཁམས་གསུམ་ 
ཀྱི་རྒྱ༔ ཁྲབ སྲད པ་འ གོས ་ཇ་གདདཔའ་བེའབབ་ཡི་བྱངདྱ༔ ཞལ་ཟས་འདེད་ཡན་ 


ལསཛགསས་ མི ས་ས་ས ཕྱིངས་སུ་མམ་པས་འབུཡཿ ཞི་བའི ལ་ལ་མཛེས་པརའབུལཿཁ་བའི་ 





ཱ བུལ༔ ཚུ་བྱརད་ཡན་གུ་མོངངའ་ཨྲའཏ༔ སླུཔ་ཡེ་ཤེས་ཡེངས་ཇོགས་མཆོད་པར་འབུལ གཏར་ 
 གཞེང་ནམདགད་པལྦ་བི་གཏོརམས་གཏམས༔ འདེད་ཡན་ཡངས་ས་ངོགས་པའི་མ་ཚོད་པར་འབུལཿ །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་ཡོངས། ་། 














ཡེད་ 











ས་འྱོད་ཆངས་ཅི་ཆོགྲི་ེ 


ཙི་མྱཁུྲ 


ྱྱེསི་ཞུས་འྱགོ 
བཤགསྦརུདཔཡུགསསོ༔ 













ྲནོདགདོངཕུགསརྣལའ 


ཞི་ལ 























དཔལ ཀུནཏུ་བཟངཔོ་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ: ཝཾ 


བུ མོཆྩོཿལ་ལ༔ ན་རག་གནས་ཀྱང་དོང་སྦུགས་ ་ 
སུང མས་ན་རེ རུན > ཆྱི་མི་ དམནར་མཁོ༔ འདིཡེ་ཕན་ཡོན་བྙན་ 


བནི༔ རྒྱལབ་དགོངས་པ་འཇུས་པ་ཕེཿ ཀློང ¡ རར ནས་འདི དགུསུ་ས༔ྩ་གྱུའཐུལ་* 
ལོ་ོགོ་བ་ོ་བདད་ངོ་རོ་སོལརོ།། ¬= 













































དི སམ་ལབ་ཤོསོའི་་ མ་བསད ལསད ¬~ 
ཁུ་ཡེ༔ དཀྱིལ་འཁེ རྒ ་ཆོགསད་དག་གྱི༔ མཆོན་ནམས་ལན་གཅིག་བརོ་ 


༢༨༩ 








© ླ་༢༩༡ཀ༽ 


ཤྲ ན་ནག 


ཚོ: ཞིངང་ 
ར་པ་ལ ང་བས་འ ང་འྲིལ་བྲགས་ལཡི་ཡཾ་ལལས་བང་ མ་པར་འ ༢༦ 
འཟྩོཿ དྷེ་གད་ཀོང་བཤགས་ ་རུད་ནས་གསུངས༔ དྲེི་རྡསགསྦྲི་དོར་ཞུགསནསཿ རལ་བ་ཞི་འོའི་ཉ་ཚོགས་ལ 














། ཾ མས་ཆགས་བདང་ནིའ་ལྱག་ འཆོལ་ཞིངྷ༔ 





།ཨེམ་ཧྷོ། ཆོས་དྲའི་ལས་རབ་འྱབམ༔ མསྦྱ་ར་པའིདྱལིལ་འཁོར་འདིརྩ ཤྱོགས་”་ 
[བྱུ་དུ་བཞྱི་ཧལ་བྲ་མས་དང་ དང་བཅས ཐཱགས་ཇེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་གཤེགས་ས་གསེལ༔ཿ རིན་ཆེན་པྱདཱཉི་ ཟླའེ་གདན་ 
ལ་བཞུགས༔ སྤུན་བཟང་མཆོད་པའི་ཕིནྱ་ཡིས་མཆོདཔར་བྱསི༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཏཾ དྲོནདམཆོས་ དིའས་ཡུནྱབཤ འྱི་ཀློང༔ 
ལའ པོ ཧྱ 


མཁའ་དྲ་ངས་ཡངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་བོན༔ ཏ བཞགས་པའྱི་བོགས་བཛུའི་དུས་གསུམ་བད་བརག་ཤེགསཿ༔ རྒྱལ་་ 
བྱ་ཧ་མཆོའི་ཆོགས་ལྕ་པག་འཆོལ་ལོ༔ ཨལྷ་པ་ཧོཿ ཞིབ་ཐུནྱིསྲ་གུབ་པའི་དཡིལ་འཁོརནས༔ གསལ་འཚོརྱ་ཁུན་ 








395 


དང ་ 
\:5- 


















།ི རྲོྲ་་གབའིག བོ གློག་འོད སྦོས 
གཉསལྱ་ཡུགའཇ་ལྲ། ཨ་ལ་ལ་ཧོ༔ ཅསྣ་ནམསྐ་ནམ་དག་ཡེ་ནསྲ་འུནྲ་གུབ་ཅིང་༔ བ་བ་བེད དང་ཡིདཆོས་ནམ་བར་་ སབ 
དགྲཿ ཆོས་དངིངས་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ལ་མངའབྙཏེས་པྲ་ གུའ་བཟའ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལ༔ ཆོ ཆས་སུནམ་༠། 
མཁའ་བཞིན་དུ་དབེརམེདྱ་བདྡ་ གཟུགས སུ་འཇའཚོན་བཞིན་དུ་ས་སོད་གསལ༔ ཐྲབས་དང་ཤེས་རབ་མཆོག་ལ་མང། 
{བརྟེས་བརྩ་རི རཾགས་ཝ ་བདབར་གཤེགས་ལྱ་ ཙག་འཚལ་ ་ལེཿ དམཚའ་བྲོབངདདེ་བརག་ཤིགས་པའི་ཡུམཿ 3 དུཨ་གསུམ་ ། 












ཟ༈༔ ཛཱ ༔ནཆོའི་ཚོགས་ལྭ་ཕུག་འཆཾལ་ལོཿ ་ཨལ་ལ་ཧོ༔ བཅོམ་ཝནའདས་དབལ་རྡོརེ་སེམས་དཔའལྱ་ལག་འཚལ་ལོ༔ ཨོཾ་བྲཛསྣ 
ས་མ་ཡཿ མནུ་པ་ལ་ཕྭ༔ བྲརསྭ་ཏྲ་ཏེནབཿ ཏྲིཿདྲཾཙོ་མྷེ་བ་ཛཿ སུཏྫོ་ཆོ་ཐ་ཝཿསྭ་བྱོངོསྦ་པ་ཝ༔ ཨནུརྟཏོ་རྟེ་བ་ཝཿ སར་སྤིདྱི་སྲི་བ་ཡྫ༔༔ 

„ སདཀམུཿལིཿཧྷཏཾདཱ་ཡིཿ ཏར ཧཧཧ བྭ་ག་ལཱནས་བཏྲོག་བཏབྲངཾ་མེཤྱརཿ བཛྙཱཧྭ་པཾའས་མ་ཡ་སྦང་ཨཿ ༈ དུས་་ 

ཤཱ .གསུམ་བདེགཤེགས་ཐམ་སཅདྱ་འི༔ ཡུདྷ་ཐིང་ཡི་གེ་བྱཧ་པ་འདྱ བདྡུ་ནནམ་ཉི་ཤྷུ་པ་ ་གཅིག་གམཿ བྱརདང་ཅ་བྱཧད་བྲ་ངོདྱ་ཀཱརནཿ མཚོམས 

མེདྡ་ཛ་ཕྲི་ནིག་བྱ་བང༔ ཉམས་ཆག་ཀུན་ཀྱང་བངྱ་གུར་ནས༔ དྲུས་གསུམསངསྤྱ་རསབམས་ཅདྱ་ཅིསཿ སསྦ་ཀི་དམ་པར་དགེངས་པརྨ་ཐཱརཿ ཧོཿ 

རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའིཆོགས་ནམས་དགོངསཿ རྐལ་བའིེབཀའདངྲ་བམའེཡུངཿ དི་བཞིནམྱ་པད་ལུངདངའགལཿ གསང་མགས་དམཆོག་ཉམས། 





་ 



























༣ ༤ 


ཕྷེཾད་དབུང༔ སེ སེམས་ལི་ཏོགས་པ་ཐོབྱ་གུར་ཅིགཿ དྷཝ་གཱཡི་འཁེད་ཆངས་ཅེས༔ བདུག་དང་འགྲོ་དྲུག་སེམས་ཅནནམསཿ ལུས་དགཡིད་ 
„ །གསུམ་སླིབ་བྱདནས༔ ན་གགནུས་ཀྱང་དེང་སྦྲགས་ཏ འབྲོ་དྲུག་གནས་ནག་ཐར་བུར་ཇིགཿ ལམཝཱ་ས་བྱངའིརམ་བརྣམསཿ སྐད་”་ 

3 ཅིག་ཉིད་ལ་བགྲོད་གྱུར་ཙིག༔ རིག་འདིནྱ་ཧལ་བའི་ཞིང་དྲུ་གགང སངསྦྱ་རསྤྲ་ད་གསུམ་ཐོབ་བར་ཤོག༔ དེ་ལས་བུངཔའི་དགེ་བ་ལེས༔ 
@ ུས་ ཆགས་དང གཡུན་མགཿ བཀའ་བཅོན་བིནཆེན་ ༔ སུན་ཡུངས་སྦྱར་ཡ་ཐབ་པར་ཤེག༔ གསང་་གས་འདིབྲསགས་ 
༧ རྒྱལ་ཁམེས་སུཿ མིཊ ཿ མེདང་ལྭེ་ཐུགས་ལགསྩྱ་ཅུར་ཅིག༔ དགེ་འདུནདགེབཅུ་བོདྱ་གྲུ་འངིག༔ ཚུ ཡེ་ 
།ཧྱརྨཧེ་ཏུ་བྲ་བྷ་ཝཱཿ ཧེ ཏཱཏྟཐ་གཏྭོཧིབ་ཏདཿ ཏིཁྷ༔་ཡོན་རྩོ་ རྷ་ཨེ་ཝཾབཱདཱཾམ་ཿ་ཤྲམ།53 ཨ་སུཔ་ཏྗ བཛ་ཡེ་སྣ་ངཿ དག་གསམས་། 


404 











༦ ། 





4 
ཡར 








ད &ི 
་ 
༧ རླག ིདཔའི་ཚ་ཏུངརབ་བཅདནས། །ངེས་ལགས་འུརཁྱརས་པའི་དགའཚལ་དང།།ཞིབས་ལ་སདཡ་དཔལ་བྱ་དོདཔར་ཤག། 





པར་འདྱི་རལྱཀྱི་ཞིནེའུ་ཏིང་དུ་བཞུགས། ད། 





ཉསོཾཿ རྣལ་འྱོར་ཀྱི་ཕྱི་ཁྲུས༔ ནརག་དོང་པྲུགས་འགྱོདཚངས་ཀྱི་ཧུལ་པོཿ ཐ སོབ་དཔོན་བླདས་ངོ་མོམཆོ༔ ཚྱོ་ལ་ལ་ཐུགས་དམནརམརགདམས ་པའོ 

3  སརགས་བི་ན་ཅགབཅ་་སྱབརམཆས་མེདཔྲཝཡ་ང་ན་་རའུ 'འགྱར༔ དགོངས་འདུསཀླ ཀློདཆེནརྒྱུད་ནས་གསུངས་སོ༔ དེ་བས་ ༼ 
ཕྱེད་ལ་གལ་ཆེཿ སྤུལ་མུ་ཉང་གིགཏེའམའོཉ ས་མ་ཡཿ རྩ་བར །།སྣ་འི། རླལ་ཀུན་དུགས་གསངདམེདབཤགས་པའྱི་རུད།།ལསཉོན་ 

ི་ཟླ་བ་འདི། །གཉའནང་བདེ་སྟེང་ ཅེས་དོན་དབངྱ་བུ༔ ཡུག་གིང་། རག བྨ་ཐོ་ྱ་ུ་གཏེརཔསལས་ངང་། །དགེ་བས་པ་མས་ཐོགྲ་དྲདམཁའམཉམྱ་བཱཾ། 


།།དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ།། 














; རྡད དྭམལ་ཁམས་ཡནཆད་གསལ་བདླྱུད་མཇིག། འ་ནི བམནབྱ གས་པའི་སངས དངབ 





༈མཆེདྱ་པམྨ་ནམསའི་ཡགྱཏ་མུརམེརདང་ཇོསའི་རང་བུར་ཐོགས་ ིདཅིལ་ལུབོརྩལི་མཐའནས་བཞྐར་ཞིང་མིཿ རིར 
ནམིཡྱི་རལ་དོར་བབཙམ། འདནི་སིད་ | 


ཅགསུ་ཨི་ངཆདཔའོའ ག་མ་མ བ་ས སྙིབངོནའི་ 





3 །ད་བའཐར་སུཅདཾ། ཉྱེ་ཐུན་ལམདུ་འླབུཔཞིངྱ་རྲས་ སྲ་པདྱ་ཐཱ་རཇིག། སམསནཊམས་ཅདྱབམ་དག་པའམུན་པཔསལནས་ཡ་ཡ ་ཡ་ཤས་དཀངཆན་པའྱི་སངབྱ་ཧུས་པར། 


རྤ འབྲུལ ཉོན་མོངསགབསུགས་ཚུའི་གྲུམ་མ་སེལ་ངའི། གས་བ གི་ཕན་དཔ་ཡིསོན་ཡེའི་།མིདརདཁུལ་པའི་ 


དརི་བཞིན་དུ། །འདི་བེརྨ་དང་བས་བོགས་ཤུཉྱ་འྱ་གུརཅིག། །ཡོནམསརྦ་ངྲ་བཱགྲ༔་བྲང་ཨཱལཀྐ་བྲི་པྩཾཔཛོམྦ་གསྦཌྷ་ཝ་པན་སམ་ལེ་སྭཱཛཱ། གཉིས 


















ཅགསལ་བཟིམརམཐུགསྐ་དདའམརུང་དངབའི་གྲོརྲདྲ་འཿམངམ་དངསལན་འདྲི་ བཡ་ཤུལ་མཆོནཏེ༔ 

དམ ་པའི་ལྱི་དག་བྲུལ་ཅིས ང དྭམུལ་བ 2 ་ ཅག འི ཅར ༢ ཨ་ཏི ཞད 

བེ ་ རག་འཛིན་སྦྲུབཔ་བོ་ཡཾ་ཤུལམཆོནཏཿ དྷ་ཧལ་ཁོགཏམ།ཁངས་པའི་ཇུག་བཝལ་ཙིསྱ༔ གཅནག །ཟྲན་གྱང་ །ཅུག་པའྲི་ག་སྐད་ཐོས་ པམ་ 
ར།སྭཾད་པསཿ༔ གསལ་བའེ་མདྦར་ཐུགསྔར་དེང་མཆུངྷ ༣ སྣང་བའི་གྲོདྲ་འུརམར་མདངསྲ་ལན་འདྲི་ རིག་འཛིན་བླབ་པ་བོ་ཡི་ ཡལམཆོནཏ༔ འདོ་ཆྲག་ 

འཛིན་པ་ལསྟའི་མུག་བྲར་ལྱ་སི་སྔ གཉོང་རོང་ཟབ་མོའིནང་དྲུ་བུང་པིད་པསྟར་ གསལབའམར་མེཿུགསཇེད་ངམྱརུང སྒང་བའི་གྒོ་ེདཞུན་མར་༡་ 
དངས་ཝྡནའད་ རིག་འདིན་སླུབ་བ་པོཡེ་ཤུལ་མཆོན་ཏེ༔ པག་དོག་ཟུག་ཇུའིལསྦ་ཁྲི་རུག་བྲསལྱ་རིསྔ མཆོན་གདུག་པའིདལ་ཅིས་བོག་ཕི་ 









༠༠༤པ༢༠༡༦༧༣༧༥༠༧༧༤༤༧༠༦༢ ༢མགས:སས།སསརརམསའཆབ་ས་པགསབརན་མུདང་ཨམརཤརལ་གསསར་ཚངས་ལས་མཚ༧མཤསཅམབ་།ཤམ་འཆནམཆང་འ་ཤསས།༩ རྗེས 
410 ༈ཾ ིབད་ གསལ་བཅམརམེཐུགས་རད་མཆུངཿ ཅཱ་ངྲབའིག དྲ འནམར་མདངབ་མནའི་ རིག་པ །འཛྡིནཾ་ཐུབྲཔ་པོ་ཡི་ཡ་མཆོན་ཏྲིར པ་ སབྩོ་ 

ལྷ །ཁུན་པརདགྲོད་པའེཅ༔ ཏོན་མངོས་བགཆགས་མ་ས་དེརྱ་བང་ཞྲསཿ འགྭ་དོན་ཐོགས་པ་མེད་པའི་བཛྲོན་འེ་སྱ་ཙིས༔ ཌས་བྱརུ་གྲ་གར་ཛོགས་པར་། 
£; གྱུར་ནས་ནིཏཱ བྱཇཆུ་བསེམསདཔའ་ནམསྦ་ཁེསྨ་མདུནཱ་དཱ་སཾ་ཤིགྲཾ༔ བུརཆུབ་སེམག་མྨ་རམས་ཉིསམཐྭ་སོརྡ་དིགཿ །ངོ་བྲོལོམྨེརྡྨཾཔསྦྱ་སིས། 
ཧཱ ངབ་བཏནཅཾགཿ སཾབྱར་ཁུད་པརྡ་རེ་མོརྲ་ཡིན་བའྲརྫིཿ ཧཱིར་མྲི་འགྲ ཛི་དཔོསྦ་བྲབ་དེའ་ཐཔ་ཤོག༔ སུན་ཏུ་འོད་ཅིས་ལྱ་ཡིན་པའི་རྩོ ཧྨུམ་དཱམྡཾ་ཤཱ། 
རྫ གསནམུས་ཡིས་ཤུལམོཿྡིཿ བྲལ ཤིསྦ་པ་མོྱད་ཧེས་མཐའྱ་སོར་ཅིག༔ ཡེ ཡེལ འཤེས་ཏིངང་འིནྱེྒྱ་ཧ་བཏེན་ཅིག༔ རྡོ་རཾའངིན་བའིས་། 
འྲ་ཡིན་པའི་ཆོཿ གསལ་བའི་ཏིད་ང་འདིན་པིས་ཤུའམཆོན།ཏེཿ མཆོད་པའྱི་ཉམབྱརཾདྲ་ཟིས་མཐའ་བཏིན་ཅིགཿ བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་རམས། 








དཱ 


ཐཾ 
























༢131, ༦༄༅། །མེདབམའིདིལ་ལུ་བོརོ༔ དོརི་སོང་ ཅོང་དབོན་མཆེད་དངྭ་ལམདལ་བཅས འདྲིནས་བབུངཉྲི་བདྱ་དཱབ་མ་ཐོབ་བརྡ། རིགས་དུག་ལའོ་ 
བའྲི་གཡངསཆོད་པར་ཤོག་ཿ མཐའའཁོབ་ལསགས་བེ་བག་མེ་ཁོམ་བྱརཏྱ མཆིག་གཏྲི་མུག་མེངས་པའྱི་རན་ཅན་དང༔ ཚོ་ཞུང་ནད་ཨང་འགལ་ཏེན 
ཐར དཔའྱི་ ཅིབསམ་ཁྱ་གཞསམའབབྲ་ོགཐའདོདོཿ་ „ བཀའདྲནཿནྱི་རྡོརྭ་སྲེབ་དཔོན་དང་ཿ རྱལ་ཙུབ་ཐུགས་སས་ཤེས་རབ་གཟུང་་ 
ཛཿ མད་ དཔང་འོབ་བུངབ་མེས་འལ་བའི དའ་མཆདྲ་པགསྐ་ནམསྣ་ མི་འབྲལའདཆེན་ཞིང་དུ དཆོགས་བར་ཤོག༔ ལསི་དབང་གིས་ལབོར་བདྲེས་སྲིད 
ོ 8 སྣངགསལ་མའརེསལསྦ་་ ་རྱཁབས་གསལཿ དགེ་པའི་བ་ཞེས་ གཉེན་མང་པོའི་ཞལ་མཐེང་སྟེཿ ཇེ་ རྗེསསུ་བཟུང་ནང་ཐར་བའི་ལམ་སྟོན་ ་༥་ 
ཤོགཿ གལཏརིགས་དུག་གནས་ངུ་སྱཾས་གྱརནཉ སྣང་གསལམརམེས་རིགས་དྲུག་རྐྱེ་སློ་་་ཆེདཉ བསམ་བཞིནའཕོ་བའི་དེན་དུ་ཡས་བླང་སཞས། 












ཏ 3 



















མདདོ།། ལྷའི ཀའོ ོམཞིངརུགོམ་ངསུར་ཤོ།།ུ ༡བྱ་ ཙ་བ མདས ༣ ༈དང དཔུས་ཆུག་ དུ 


[2 ཨ་མ་དག་པས་བཞེངས་པའི་དགེས། འགོ གུན་རངངོ་རང་ཤེས་སྨོནགསལྱ་ཡིས།། མ་རིག་འབུལ་པའེ་མུན་རྩུག་མཐརའཅི་ལ་ཏེ།།འརིག་མུ་བཞིའི་ཉཞལ་མང་ྱ་རནས།།བམས། 
ཿ །གཧགདོད་མའིདྱངིཔས་སཱ་འཆོངྱརཿཞོག། ཅེསཡེནྱོསོར་པརཔགིབུ་ཕུག་དག་དབངདབལྡ་འནཔས་སློནཔ་དགེ་ལེགསའབེལ།། 


༨. <÷༽༽ 


བར་འདི་ཤི་ནེྟསེངདུའའུ་གས། ། 














རྒབ་པ །ཡེ་དཀད་པོའི།ཞབས་ ཿམྦསིབློར་ལེནཔྭིལ་བཟང༔ ཁཱ་རནས། །ཆོམ་བགཅགཏུའ་གོདཔའི་ 
་ སཔ་ཞིམངའག་གང་ དད་་ཞིའིབངའདད་ཤང ༈ དཀེའོ། 








} ` €༽ ༨ སལ ༤ སང་ 
། བསྟནཔའི་མཛེས་རྒྱན་དུ་བཟང་བྱུང་། །དྟ་དཱསྱ་ཧཱ་ཕྲང་མཐར་དུས་ཞབསྲིརལ་འོན། །རང་རང་ལས་དབངཤིངྷ་ཏས་ཉབ་རུ་། 
ཧཱཿ དྲུངས་ཏེ། །སྡེག་བཅུད་བརྡརཤེས་ཐོས་བསམཉེརལེནྱ་ིདད་པས། །མདྦ་བུང་ཞབས་ཏོགཅིའྲ་གབ་བདབའདེ་གའཡ། །ལྟ་བ་སེན། ' 
¦ །ི་སྤིནཱམེདཏི་ཤརགྱི་མཁའལ། །སྒོམ་པམ་བཅོ་ས་པང་བབས་གཏུག་མརུབཞག་པ། སབ་་།"། 
ཞུགསྲ་ངང་ནས། །འབྲས་བུདོཇེའཆང་དབངཝོབབཡང་སྨོཿ ནགོ།། དསང དང་ལན མམ སྲོག བསད 
འྟཾཉནའྲབལ་ཞིག་ཡོད་དོ། ། 






- ་ས་གཅིག་ལ་བཏྟེ ན་པའི་ལས་་་” 
བཞུགསསོ། 


བྱ་བ 


¬` 


ཿ 
;% 


། །བརྙེནབླ་བརྒྱནྱི། 


༣༠༠ 



















།མཚུངསྣ་གབས ་བར་དགོས་ཀངའདར་ཁྷྱྱ་ུག་ཆམ་བཤདན། བསྟེནྱཐུབ་གངྱད་༡ང་ནྱདཔསགཞིགོ་ལནས། 
ཐུནམཚམས་ལྷའིད་ཆྒྱལ་ལ་གནས་པས། རགི་མདུནང་བཅི་གས་ཐབཆུང་པཆེདདུ་བཅོས་པའམ།མི་ མེ་སྣོད་གངཿ 

ེགྲང་ས་ཉིདྱ་སད་གཙང་མར་བཀོདང་ །གཉིས་པ་ལྱི་ཆས་དབངདག་བཞིའིདང་པོནི་བནི། སྡིགྲམའཞི་བའེ།པོངདུཐམས་ཅད་འུས་པས་ 
ཀུ སགས་ུལས།མེན་མོསནལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ མེ་ཏིད་ངོ་བ་གདོདནས་གོས་དཀརམོ།།མ་པ་ཡེ་ཤེསམེ་ 
ཡུངདཀརགསལ་འབར། །དེདྭབུས་ཆེ་གེའིའདིྱ་ཡིལར་གསུམདངྱའེབ  གིསས་ོགས་ཉསས།བྒག་དྲར་བསབ སཆོགསན་སས། 






























༨ཀརགསལ་ཞི་ འཛྫུམ་འོད་ཟེར་དཀརབོའྲོ།།ཕྱགམཆོན་དོ་ངེ་བདུད་ཅིའྱིདུམ་པ་བསམས། །རྒྱན་ཆས་ཡོངས་ཇོ་གས་དམ་ཡེ་ ཡེ་དྱབེརམེདཔ།། 


# རཾ, སེགས། །ཇྲརཱའིདམ་ལས་འགལ་བའིནྲོད་པ་གུན། །སྣ་སྲོའརཱང་དང་ཐཱན་ཅིག་ ེ་ལེ་ལྔ་འིམ། །ཞེས་རུངའཇུད། དཉིད་ཟགམེད་དདུད་རུའྱི་རུན་ 
ཏཱ གྱུར་པ།།ད་ ། དཀྱིལ་ལབོརྒལ་ཚོགས་ཞལདུ་ཕུལ་བཡིས།།ཡེ་ཤེས མཆོག་གི་དགེས་པའི་གཟི་བི ཕྱིན་བསྩེད།།ཇྱི: བིནྨནབས་མེའོད་ཟུ་བའི་མདངས་་ 
ཤི ཅ འཕེས། །།རྟོག་སླིབ་བགཆགསྲ་ལྷགམེད་བསྲེག་པར་གྱུར། །རྩ་གསུམ་ཇྱི་ལ། ; ཨོཨཱཿཱཾཧིཿ་བྲར་ུ་ཏ་བརཱ་ཀིི་སར་སྤིངིཕ་ལཛཨཱཿ 
སེ འེལ ཨོཾ་སྦརྭཔཱ་པཾ་དཧན་བཛྔ་ཡེསཱཧཱ། སྒྲབཔ་པོའནདགདོན་མིགསྦིང་ཕྲགས་ཀྱེ་ཌ ལྷགོདལ་སེགས་པའི་ངེས་པཐོམས 





ྲནེིྲོཾོཾོཾཾ སིག་གླིབཉས་ཚྡུང་བགཆགས་དང་།།ཁད་པརྡ་ཕགས་ཀྱི་ཆུགཆུདནརའྱ། 

















སཾ ལ་པཱགས་ཝ་གིནྡྲ་ཡེས 
དདགེལོ། །པརའདྱི་རལྱ་ཧ་ཤིནེའུ་སེང་དུབཝུཀས། 








༤ 





༦༨༨ ¬ཚ༽ 
¿ །ད་་ཤ།པདམ་པས་སྦྱརསྦཀེ་ཞལ་གདམས་ 
¦ ་།།པད་ རྒྱས གཔ་ས།། 








་ 
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རར །གཞུགསའཐབ་མོ་མྱད དར་ཚྱ་རུམ་ཨ་བུའིགཔརཔོ་ལ།།བརྨ་བའིསདུད་བས་མའ་ཆིད་༢ ཕུད་པོ་ 
སགཙུང་ཛས་རྐལ་ང་ལ། །འཟངའདོདྱ དངམ་བེདང་གཏན་མཛོདྷ་སུ་མ་ཉཱ་བུའྲི་བཱའའིདལ།།གདུངསེམསའཔི་བ་། ། 
£ ཆེད་ཅིག་ ཡུལ་གཞིསའཟུག་བའྲི་བས་ཉུ་བུལ།།ཞིནིངཆགས་པ་བྱ་པད༣ པྲ་དེ་ལརིགས་དུག་དབུས་ཅདྲི་བྲུཞུ 
 ལཱ། ༈ང་དང་བདུགངུ་མ་འཛིན་༢ རྱས་པའི་ནོང་བརའཆི་བའི་བརྡཞི་གའྱབུང་། །ལང་མེདྱ་ཧད་ལ་ཁལ་ཞིག་༥ ག་ཡང 
ད་པ་དམ་བའི་ཆེས་ལའབུངས། །ཤིནས་ལམ་སྣ་འདྲེན་ནོ༢ ལས་ཁྱི་ནམ་སིན་རྨུའ་བྲས་བདེནངས་པས། །ཡི་དག་རྲིག། 
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༄༅། །ོ་གཏདཆོསལྱ་ཅིས་ཞིག༨་ཡངས་མལམལ་འདུནམའཆལ་མརའཆོར། །གས་ཐག་དྷ་ལཱཆོད་ཅིག༢ འཆིབདག་དདུད་ཞིནམ་ 
མཛོཚོཟདཔས།། ཐལ ཤི་འི་ནང་ མག་པ སས 
ཅིས་ཏུད་དགོས་བ་མེད། །ཡིད་ལ་དན་པརྱ་ཧཾས་ཤུག ༤ ཉིམཱནུ་བ་འའ་གབམསོང་བཞུནད། །འཆིབདག་གཤིནཇམི་ུདམུ་རྲརུ་མཆོང་། །འབྲསཐབས་ 
# “ ལུའུན་གྱེས་ཞག* མེ་ཏོགསལྭ་ལགས་ཏུང་ཕིལ་བྷམམ།།ལུསལྦ་བོགཏད་མད་ད༤ གསན་པའི་དགན་ཡ་ཡི་ཡུསདང་དྲང་། །ཤི་བའི་དུསན་དྲའ་ 

ཉིཾདམགཔསའངགྲས། ྒྱ་མའི་ལུས་འདིས་བླམའོ་༨ ཚོད་འདུས་མགན་པ་ཚོད་ ཅངཔགྱས།།གགས་ཅིས་འབརབརངས་བ་ པྩ་མའི། 


ོ་ཡར་ཅིསྱཀཔའུལ་ཡེ་པས།།རེནའཐལ་དྷརྷ་སཱགས་ཤིག་༧ སེམས་ཀྱི་བརྒོད་ཅིསཀྱད་ཡུར་བས་པས།།ནམའཕངདཏྟ་ཆོ་ཅིག་× 

















རླ རིགས རིགསདགསེམས་་ 
རར སིི 





435 
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བ 
ང 








༄༅། ཀྱ 
།ྷདཾས།།སྱུད་པའ་སུད་ཐུང་མ 
ཌ„འདུས།།སེམས་ལ་དངོས་པ་མེད་ 


དམེདའང་གོལ 





རྱིས།།ལྟ་པརོགཐུག་མྲེད་དོཿདྲུན་མེད་ 













དུ་ཡེངས་མདྦ་བར་ཐོངས།། 


༠ འཛབམད་དོར་ནམ་རྟོག་དྲགར་ལླུང་བདྨ་དང་ནུནེ་མ་འྲད།།ཝེའ་ལ་ཤེརྡ་བམ་དདོ་ཆོར་བརེས་མདར་པ་རོ་མོའྲང་། །འཁུལ་པདྲར་སའཇིན་མེདདོ་ 
བསཆགུས་ནའའནམ་མཁའའཇའ་འསའད། །ཞེནཆགས་ངོས་བཟུང་ལེདདོ་འགྱུབ་དངས་པྲ་དནྲ་བལཏ་མའྲད།།སེམསལླ་འོགཏད་མདདོ 
 བསེར་རླུང་དངའདྲ།། 


ཡུལ་ལ་ཞེནའངིནམདད་༨ རིག་པ་དངོས་མདནམཁའིའཇའ་དངའྲད།།ཉམསལ་དོགུགམེད་དོ་ཆོས 


° 





དོྒསུ་བཞི་དངེརམེད་རང་གསེམས་ལཚོལ།།འྲབསཔ་ ལའི གུགསཔྱ་དདདངའ་གག་ཡདར་འ 
༣ ཆྭ་གྣམང་སྣངབྱ་བ་ལྡིརེས་མེད་འྲད། ཉ་མས་ལཞན་པམདདོར་ ཚོསྤ་སླུ་བེ་མེདཉི་མའི་སིང་པའྲད། །འོོལ་གསལ་ 






དད དང་སམ་་ུ་ 


མང་ས་ 


ྲ ྔ: 
བྱུལ དས་དས། 
བིམ ་ 








གུགས་ལའགྲོ དིགཔའྲི་གགས་པྲ་སུངས་ཞིག་ གགས 










 ་དུ་གུན་བྱན།།རམས་འཛ 
ད་མར དྲ །ཞིན་ད་པས་བརྡུཔ་ ༥ དྲེ་གྲ་མ་དུག་གསུམ་གཞིམས་ན་ལམཐ ; 
¡ ཤཱཧུནཿབཿནབ སལཝ བསྔར་ འཛད ཧུ 0 ་ རི དུའོང་།།འདས་ 


3 འི་ཇྲསའཇདུགམ་ སེམས་ལྭ་ཧྟོ་ཏགས་ ལོ་བ་ཐཾཔོ། ི་ོ ད་པར ཏྱ 
༣གདའ་་བཛྲིསབའཐལ་ ྲགཾཾླཾླཾླ 5 ་ ་ 





439 ༈4ཤཱཾ། > འུ ལེ 
ད གླག རིལ ° 
(༨། 


སྡིག 
ངོ ང་བ་ག གའ 
སྡད་༢༤ ༠ པས འའའ 
440 (£ ཙི་ཧཱཾདའུཉྟེ ཉངདུ་ཡིགས།། །། ཀ་པ དའདསན་འུ།སྱུ་་།་། 








= 


སོ 
རར 


༤༨ ¬ ( 
མཆོམསྨ་ནལ་འབྱོར་ལཏེ་བར་མ།ོ་བགསར་རིངགི་གདམསངགྟའི་ 


པོ་བརྫུས་པ་དགོས་བཀུནཆོཔཞེས་3ཐ་བཞུགས་སོ། 














གཉུས བཞི་ཞིསའལཏོ་གནི།།༣ ཤེསརིནཔོའི་འཔོར་ལོར་ཤར།།སུབས་གསུམ་ 


༄༅། 


ཀྱུན་འདུསླབ་མྔ་རེར། །མྱི་ ྙསིངྲནས་གུས་པས་འདྲུང། །ཐེག་པའི་འ འཇགྲམོ་མཐའ་ཡས་ཤིང་།།གངཟག་ 
།དེའང་རང་ 


མེས་པའང་བ་ དདྱ་ཀང་།།ར་ །རང་འདའིབོ་ དམན་ཐམལ་བོ། །རྣལ་མའེ་དོན་ལ་ ༦༡ 
རེལས 'དང་པོ་ ཕོ་པྷ་ནམས་ལ་མཉམ་རས་ མཚནཉིད་པ་མད་པས་ ཐབསྣ་བ་ཆོགས་ཉིསྣ་བོ་ གསུམ་དགེ་བའེ་ལམ་ ངུ་སྱོར་བབྱེད་། 





















༄། _ །དགོམ། དེ་ལྱགུབཐོབ་གོང་མྲ་ནམསྱཀིས་མཇད་པའི་རི་ཆོས་དང་ཆོས་མོད་ཀི་རིགས་དང་། མཁས་གླང་ཁྱུའཔོ་ 
རྣལའབྱོར་གྱི་ཉམས་ལེནདྲགཔ། འབློ་མགོན་གཙོང་པརྒྱ་རསྱི་དགེ་རྩོརབདུནཔ། རྒྱལ་བརྒོད་ཆོང་པའི་དམ་འཇའའཇུ་གཉེས་ 
ལད ཐ་ས མགོན་པོའ གམ་གཉར་ལ། ཅལ ོདམོགཡམལགགིསགས་འ་ཆས་དཔ 
གསལ། དཔལ་གཏུུག་ལག་ཕྲེངབའིཉེནཞགབུགུ་གཅི་ག་གི་ཆོས་བྐྱོང་ལསོགས་པ་རྟ་རཅི་རླསཆུ་སློབ་ད་གོས་པ་ཡིན་ཀྱང། 





















| ། བོ་བ ོ་ོ་ལའ་ོམ རེ་རར་བ་་ང་གོ། 

།དཱེརཇི་བཞིན་མི་འྱབོངས་པ་དག་གིསནལ་འོར་དུ་ང་བ་མདོར་བཛན། མཏམ་བཞག་ཏུ་བཅེད་ངོགསྐསབས་སུགངངབས་པ་དེཏཉིདྱ་ཙེ་གཅིགཏུ་ཉམས་ 

2 སུ་ལེན། ངེས་ཐོབ་ ་ཐུན་མཚོམས་ཉི་བྱ་བར་ངྱུད་དང་གྲུབ་པའི་མྲན་ངག་ཡས་རྒྱས་བཛྡུསཿེ་རིགས་པའབྱུང་ཡང་། རངའྡ་མྡོ་མ་པ་གྲསུ་མ་གའེ་རཱུལ་ཁེམས 

¿  བླངས་ཤིངདེའང་ཝགསྨ་བ་མེད་ལ་མོས་པསྔ་འུགས་པ་དང་། དེའངགསསརྟ་རིང་གཉིས་ཀའེ་ཚྭ་དྲོ་མུང་བནྣམས་ི་དབང་དྱུ་བས་ཏེ། ཐོརབས་ཝང་བའི་ 
ˆ, རྣལ་འབྱོར། དག་བྱེད་ཁྲུས་ཁྱི་རྣལ་འབྱོར། སྲུངརྡོམ་གོ་ཆའིརྣལ་འབོར། ཐུན་མཚོ་མས་གཏོར་མའེ་རྣལ་འབྱོར། བཟའ་བཅུང་ཟསཅི་ནལ་འབོར། 

གོ་འཇུགབྱོད་ལམགི་ནའར། ྲིབ་མྱོངཉམས་སྐོངགིརལའཁྱར། ཟབ་མ་ཚགསམིརལའབྱར། ཉལ་བགཏད་ཁྱིརྣབྱོ།བཇིབགྲངཟླག། 







ཌུ 


















རྣལ་འབྱོར་བཅུ་གསུམ་པོའང་ཉམསས་ལེན་ནུལྱཡི་ནང་གསངབ་གྱས་མདུབེར་ཡད་ཅེད། དེའང་མོམ་པ གསུམ་པོ་གཙོ་བོགཔ་ལ་ཉམས་ལེན་བད་པའདང་ 
མཐུན་པརསོ་སོརྦོར་དགོསཔ་ཡིནྱ་བང། འདེར་ལགྱྱ་ཐང་འདེངའི་ཆེདད་པལ་ཆེ་རྟསབས་གཅིགཅུ་བཀོདཔརྱ་བའོ། །དལ་དངཔོ་ཝང་པའི་ནལ་འབོརནི། 
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རཾ 


༤༦ 















འངསའི་སྐབས་སུ། ཊ རྣདའ་ ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཝ ནྱ་གེ་ཐིག་ལེ་རང་འོདཝའྲ་བུགས་པའེ་དབུས་ནས་དཔའ་བོ་མཁའ་ འའྲགྣོནམསྤྱའི་སྣ་ཙ་མྱ་དུདངག་ཡར་ཁ་དང་ཡི་དམྱལི་ 
ཀསྨད་ཟགཔས་།ཉིད་པས་སད་པར་མོས་ལ། ཡུས་དང་པོད་བྲསངསུ། ཆུང་རོ་ལན་གྲསམབསལ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རའབཞིནྱ་མེ་འགུག་གནས་གསུམ་མེད།འགོའོཔ། 


] རྫོ 


སྒ 


ཌོ 


ཟླ 


རོ ཛི་གྲས་ཆེན་པ་ཡིནན་ལས་གནད་སེང་གེའེ་ སུངསབུ། ཧ་ཞེས་དབབགས་རི་བ་གསུམ་ཅུས་ལྭལིར་འཛིན་བབའི་ཚ། མར་ཉལ་བྲུས་ཉིང་པྨདདམར་པོ་། 
འདབ བཞིའེནང་དུ་ཨ་ ིག་གཀ་བེད་འབར་བརྒགཆསཔ་ཐ 'དེ་ཚངས་བུག་ནས་རྒྱངས་ཁྱིས་འཐོན། སྩིཊོའི་འདོམ་གང་ཙ་མ་ གྱི་ན་མ་མཁར་ལིངངེར་འདྲུག་པ་། 
།ལ་སེམས་གཏད་པས་མི་རོཾགཔའི་ཡེ་ཤེསའཆར་རོ། །དའིངང་ལས་རང་ལུས་ཡེ་དམྷ་ལྷ་སྐ་ཟུ་མའྲི་ཚུལ་ཅན་དུ་ལམྱ་ཧིས་གསལ་གདབ་ཅིད་སྣང་བཐམས་ | 








དཆིགས་པ་ མེད་པཞོ་ཞེས དྲན་པརྩཔས་ལུ་རེག་ 'པ་ནམ་མ་པར་གཏདདམ་ོག་པའི་ངད་དུངི་ གནས་སུ་བཞག་པསརེག་པ་དྲངས་རི སྙིགས་ྱེད་། རྟོག་ཚོགས་ཆོས་སུར། འཆན། 





བཤམ། ག་ 
རང 'དཀར། དོ 










452 | །དཧཔལམ་བྷངཱི་དཱ། །བབསཔས་བུམ་པ་གང་བརྒ་བུར། །ཡིག་བྱཿཅིམབཕཊ།བལ་འོ་དྲུ་བདཱར་ུར། ཁོགོ་ོན་གྲའོསནསོ་ 
-, རྔོ་ཆྲུ་སིམས། །ཛུནཏེ་བདག་ལྲ་ཁུས་མ་ངོདྱ་གུར། །ཅེསམོསལ་ཡིག་བྱངདངྡ་བུས་བདུན་རེག་པྲ་དྲུགས་ལྭ་བུས་དང་འཐོར་འཛུར་བའོ། །།བས་ལཱ་འོདྱ་འྲ་པང་ 
ད ཤཱ 'པ་ི་མ། །རང་ཉིང་རྡོལསྦེ་སྲས་ངོ་བོརྱ་ཁུར། །ཅེས་མོས། གསུརྒརིང་ཀུན་ལསྣ་ནལ་ཁྱེོར་པའྱིད ཁཱས་འདེ།ལོནར་བྲསགས་ཤིང་། ནངྲེ་བས་ནདོར་སྡེམ 
€ །ྤྱི་ཐོར་བསྒོ་མསནས་བངུད་རྩི་འབེབས་རྫྱོང་བྱབདང་། གསཔྦལུས་རང་ཉིད་དཔསེམསསུབགོམསནས་ཏིངངའཛིན་གྱི་མོ་བྱཛ་ཟིད་པྟཉེ་ཐམས་ཅད་ཚང་བྲ་གབན་རབ། 
ཧཱཿ མྷ་གཱཐན་གངྱ་ཐོགསརམཆག་ཕགལ་ཆེ་བས་དམིགསསྲུ་མོས་བའོ། །ཡངྒནམའངོམཱཆགམེད་ཅེད་མཁན་ཡིནན། བདག་མངནརྡོཇེན་མ་པར་འཇྩོམ་ 
པའྱི་མུ། །ཁོའམྔཡང་ཐོན་ཞ་ཁ་གཅེག་ཡག་གཉིས་པ།།གཡས་གཡོན་རྣ་ཚོགས་དྲདྲིལ་ངུ་བླ་མམས། །དངངངརིནཆེནྱ་ཅན་ཇོདས་པད 


¬ 
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. །༄༅། ༽ིའྷི་སིང། །སིལྲ་བུངྱཡེདབཅས་སྟོད་གཡོགསྣ་མད་ཤམ་རྲན། །ཡེ་ཤེསརངའོང་འཁིགས་པའི་དྲའསན་བཞུགས།། 


3 
3 


ཐུང་ཝགས་ཞམ་དུ། མྙན་གྱུ་ངས་མྙན་མྱཏབ་ལྦ་ངཱསྭཱ་ཧཱ། 


[ཏུཐུར་པའོ། །ཡངྡ་ནམ་འཇོམས་གཟུངས་ཐུང་མཐར། ཏྱ ཀ་བ་ཅོ་ཀྫར་༩༥ཏེ་སླུང ཞེས་བཏགས་པ་ལན་འདུན་བླ་ཟསཔའེ་རུ་གཅོངཀེས་གདོངདང་ལགཔ 


$ ཐུགས་ཀར་ཏེ་སེངྱརཱ་མཐུར་ཝཱགས་ཁིས་དནོར། །མངབྱསེདྷསལས་བདུདརིའྱདྲ་ུན་བབུས། ༽ཅམནངད་བྱེད་བླད་ཅིས་གེངབར་ 
བྱུར་( །ཅེས་མོས་ལྡུ མའྫོཊས་གླུནངས་རིངཐུང་གུངའུབའདུང་། ཨོཾ་ཨི་ཧྭོཿ ཤྷུ་ངཱ་སོགས ཁི བདླ་རིག་པ་ 
༧ འཁུངྱབ། ལྷ་ཝགས་དེ་འདྲངང་གི་ལེ་ཐོག་ཏུ་བཞིམསུ་པའི་འོདྲ་བིས་ངག་མནནདགས་ཞླ་གསོགས་ངག་གིཉེསྨ་སྒོན་ཁམས་ཅད་སེལ་ངར་བསུམ་ལ། གཟུངས་ 


ཨ་ཧོཿ ཤཱད་སོགས་ཁྲཱས་བླམ་རི་ག་པའི་ ཤམ་པུགདགས་པའངབླབས་ལ་འཐོར་ 


ཞསབཏགས་པ་བླབས། མཐར་ལྭ་ཨཁ རིལ་བཏི་མས་པྲས་ངགྱ་ཧྐོན་སེལ་བ་ཐབསམཆོག་ 












མངནབདག་ 


ཏིང་ཁྲོ་ཆེན་ །ནི།།མའེ་འནགའཁོད་ཟེ 
༡།སྐང་ཅིག་གི །རངཉིང་ཁོ་ཆེན་སླེབརྩེ་གསནི།། འན་ 





456 





ཡི ཧསགུག་ས། །ནང་གི་ 


རྭངྨ་བླུས་བུམ་པནྦ་པདོལ་བྷཱརཱ ངྫང་སྭ། །རང་སྣེད། 


'ལྕ་པིན། སི་དུང་་བམཐཅ་ངྱའི་ 
ལ། འདིནི་ཐོརངས་སམ་ཟསམ་ཕོབ་ 


ཡུ་ དག་ས མ་ ་བའི་པི་ 
རཆང་ ཁག གས 
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།༤༤། །ཆོསྲ་གུབ་རྭ་བླཱ་མ་དུག །བུམ་པའི་ཁྱརན་ཤོང་ལོ་ཉིད། །མཐུལ་པ་བུམ་པའི་མབུན་པའོ། །གྲསུས་པ་ཐུམ་པའི་ཉོ་བླའར། ཇོང 
། བན་ད" ཀའི ར་རོ ི་ རླེ ༤༨. ༽། རཱ 
-£ | ཧརབྱུ་བུམ་ པའསྦད། ༽སྲིམཞ་ལ་འོག་ ུམ་པའི་ཞབས། །རྐང་པ་བུཨ་པའི་ཞབས་བྱངག ཡོ ན་རབ་བ་རིའི་མ། ± ་ 


ད་མཐུར་གྲཟུངས་རིང་ཅར་གྲྭསུ སྔྲ་ཟིས། །ས་གསྲ་པང་ལནགསམབསྐར་བརྩ་གུར། །ཛ་དང་གྲཟུངས་ལུས་འོདའབོས་པས།།སུཔཆུང་བུངསམས་ཐྲམ། 
¦ ཅདམཆོད །དྲ་ཀླུནྱ་བིནྨ་ར་བས་འོང་ཟར་ཆོགས། །ཆུར་འཇས་པགས་ཕེངྷ་ནམས་ལ་ཐམ། །གཟུངས་རིང་བྱན་ཁུ་གསུཿྱི་བྲ།རས་བྱད་ལོ་པསྒ་ཀབས་བྟཅུན་ལ 
བཟཱ། །མྔཾགས་པྲེང་འེད་དུཞུ་བ་ལས། །ཞུསྔརུ་གདོན་ཁ་ཁྲིཆུངདང་། བར་ཆད་བྲསཔལ་དོའི་མུས། པཱ་མོམཆོར་ཁྱའིལ་མེའོང་འཕོ། །ཆཱ་པུད་ 
ཕར་བཏང་བར་པནས། །ྱོརབ་གསུམ་འཐུང་བུས་བའོ། །པྱབས་ནད་རམས་མཐའ་དག་དང་། །ཟེཔ་གདན་ཡུན་ལས་ཆལ་བ་ཡན། གསང་བའི 


$ 


















ཁྱུས་ཆས་བབམ་འདི། །སྒལ་ཝན་རྭར་རོས་པའོ། །ཞེས་ཕའི་དོནཉམསསུ་བངང། །ནལའབོར་པ་ལྔ་བིབ་ཅི་རིགས་དོངསེམས་ནམ་འཇོམས་སོགས་ེས་ལི་ 
ཁེལ་བྱ་བུངན། གནམ་ཇོས་བིངསེལ་གསེུརྱཡི་ཕ་ལོ་སོགསྨ་མེ་བརེ་གསྱའི་གས་ ་ཕལུ་ཆེར་ཟབ་ཅི་ང་། ཤ ཁིར་བདེ་བལྔེབོ་བྱ་ཡེ་བཅེ གས་ནེ། སཱ་ཟྷ་ཁྲ་ས་པྱངས།། 
ེ ཧོང ་ཁི་ངངལས་སཱི་བོར་པང་ འ་ང་། 'ལསྲ་པཱ་པའ་འགྲོ་སི་བྫཆེ་གསྦ་བླ་མརོག་ནག །ཨུན་ག སྐ་གྲོལ་དང་ནགན་བཟྭའ། 
@ འཕྱང འངབ་མསིབོར་ཁང་ཏི་ཁི་ཏིང་། ཅུལ་ས་ཱ།ཁའ་འཐོ་ ནྲཔས་ཞུབསཔ། ཉམསཿམ་པའིཉུབསྡི་རིིབཞིངས། །གནས་གཡུ 
ཤ འབུ་གསུམ་འོདྲ་ཀྲིས་རང་འདང་བའི། །ཡེ་ཤེས་སེསས་དཔའ་བྲད་སྐམ་ངོཿ ང་ ཿ དབང་ལས་དབུང་བླསརྨ་ས་གངྲའིམ་དག ། 
|ཆུ་ལྷག་ཡར་འུད་མི་བཏྐྱོང་རྒྱས་བཏབ་གྱུར། །ཨརྨཾ་སོགས་དང་། དཔལ་ལོ བས་པ བོགས་ཉིས་མཆོད་བཅོད། བཐུམ་པའི་ 
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༄། །བདངདྲ་ར་བདག་གིི་ཕྱི་བོརྦ་བྲུགས། །མི་གྱོངགིབཀུན་སཔསུང་འགས་པརྨ་གུར། །ཨྒོ་གུ་བྷི་མཱན་སླེ་སྦུྭད 
མུ ཀློངཾཛཾ བའུ། ཏས་བླ། འིད. དས་བ འི་ག ར་ སྲ ༠ 
དྲིལ་ལོ། ༨ །ངནས་འཇོམསནྡ་བོས་དཀར་དང་ མའངོམསན་བཟང་ཤིང་གྱི་ཕེ་མ་ལ། ཨོཾ་པྒོརྨོ་སྦང་ཁརཔ་མ་ལྕེ་རཱ་ཡཊ། ན་མོ་རྩྲངཱ་པ་ཡྱ། 

*ཏདྱཐཱ། ཨོཾ་ཨཱའྟེ་ཁཡ། རྷར་ཏ་རྭ། ང་རྟན་པཱ་ཏཱ། ཞེས་ལན་བདྡུན་སོགས་ཧིསྣ་ས་གསཔས་ ཁྱས་དང་གོས་དང་ཁོད་པ་ར་ཆོས་གོས་ ནམ་གྱུརམ་ཡུན། 
ཁར་བངྡུ་གན་ཆུལ་ ལིམས་དགཔར་འབྱུརབ་དང་། རིངྡ་རིས་ཕོག་པའྱེ་སེའྲ་གྲོ་གོལ་བ་སོགས་ལན་ཡོན་མངད་ཤྲས་པས་སོ།། ཛུ །གཡུམ་པ་སུང་དས་ 
གོཚའེནལ་འྱབོརནི། ནངས་མོདྦ་བམ་དཀོན་མཆོག་ནམས་མངོན་ཅུམ་བཞིན་དུ་མདུན་བེ་ནམ་མཁར་དཔང་ལོའི་ཚུལདུ་འཞུགས་པར་མོསལ། མཚནཡོ་ར་ལམ། 










= ` 


༼ཕ༤༡༤༢༧༠༣༠༨༨༦༤༤༠༧༢༠༢༢༢༢༤༢༤༤༨་ 
།རུཾནདུཉེས་ 


460 སྲ 
ཀླ | ཐལཆྱོཾཿརྦཏཾ། ཟླ་མྒ་སལ་བྲ་པས་བཅས་དགོངས་སུ་གསོལ། །འགོ་ཀྱན་པངསྨ་དྲུས་ས་ལ་འགོད་པའི་ 
། 
དྲ 
! 









| ན་པའིབསམ་སྱར་མི་བའོ། །ྱྱི་རོའ་ཛས་ལ་ཆགས་པའེ་ 
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།ལེན་པདྲ་ལེས་དང་དྲའི་ཆ་མཐུན། །གཞོག་སྲོང་ཐོབ་འཇལ་གཡྒོགས་ ཟུང་ཆུ ན་མེད 
།ནང་གྲི་ལུས་ལ་ཆྲགྲས་པའི་འདོད་ཆགས་ཅིས། །མི་གཅང་པོང་ངྷ་རོནྦ་བུན་ཁྱ་བ་འཛིན། བྷ 
རླི་གང་ི་ །འོར་འདྲོད་ ཅེ་དྲ་མོའི་བསྐམ། རསིད་ྟི་ ཨུགད་གིད་ཆ་ རོད་པ་དང ཧྷ་ ཨ་མ 
ཁ་ས ཡིས །ང །དཀོན་ཆཆོག་ལས་འཐབུ་ ག་ཏ་བ །བ་ཆུལ་བྱངན་པའི་བསུམ་བི་ ཛད 









སངངའ་ 
འྲྭ བི 


| 
| 
ེ 











# བ་ཁ །།ཧཱེདམིནནམས་ལ་དབང་བསྐུ་རུད་འཆད་དང། །མན་ངག་ཉེར་དང་ཐངཆོག་གཏོརབླབོག་སུང། །གསངམཐུབ་དངམཐུ་གཏུང་ལ 





༩ ལུང་བཞི་པས༢༽ །སྷ་དྷོནདབངྱབས་གུནཇོབ་དོནདམི། །བངསམསཉམས་དངྲསསདོད་དབངྱསནས། །ཉིནྩོ་ཐིག་ལེ་བཏིན་པ་བདོཆེན་ཏུལ།། 
((རྩཨ་འཛྲ་པས༥། །ྤྱི་རོལ་ པ་དྱ་ཐ་མདོསམས་ཙམ་དང་། །དབུམ་ལ་སོགསརང་གཞན་བུབ་མཐའ་ལ། །ཕངངས་དམོདཅིངྱ་གཱརཔ་འདབས་པ་ལི། 







£ དགས་པ། །ར་ཁུང་འདུན་པསཔ། །རངགཞནུ་ཁམས་གདོངད་ཞས་རྡོ་ངེ་་ ་ཤཞའཾ འ། [ཆུ ཕིནཔ་ལ་དུནཔར་བཅྟ་བ་དང་། །བྱངརཱབ་བཱདགྭ་ཏེསལི་ོབ 
ཤ། ཆེས་ར་ངས་པྲས། །ར་ཡུངབྱཧད་པས༨། །ལྭའུཡ་མེདྱརཱའྲབས་ཐེག་པའི་དམཆོས་ལ། ] བཚུམསེམ་ཉིས་སོང་བརྱ་བཱེད་པའམ། །ཡདེ་མེ་ཆེས་པས་ཡལ་ 
།ལ་པའདོར་བ་ ་ཡི།།རྭ་ཅུཔདྲགུ་པསར། །བམ་ལྔ་མངདཀོན་མཆོག་གྲསམ་ལགཞོད། །ཆོསྤསངམཚ་མས་མེདྱ་བིད་པའྱི་སེ་བོ་ལ། །འདི་ལོས་འབྲེལ་ཕས་' 





མེདྱ་སོད་པར་ཤོག། ཅེསྔ་རཆོསཉི་དབང་ཕུལགིས་མཇང་པའི་ཝེམ་པཉེར་ལ་པ་ཆེག་དོན་དན་བཞིནདུ་བཇོད་ལ་དམ་བཅའི་ག་བཏན་བོ་བུསཏེ། འགོའདུག་ | 
ཧོད་ལམ་ཐམས་ཅདྱ་རིསབསསུའངབག་ལོད་དྲན་ཤིས་དངས་བལས་མྫོམགསམ་ཅི་བསབྱབ་དདག་དངནམཡངམ་འགལ་བརྩ་བ། དགོང་མོ་རྲདྱ་ཧུད་ལྭ་ཡུ་དབས་ 
¦ མགོས་བཅུགསནས་མགཔའིདགྲེཚསམས་ཤནྱིདནུྲསོ། གོསཔ་ལྱ་བདཔ་ཌ གགསྡ་མམྱབ་གམ་པཡིནྱ་ག་ དངསངྲས་དབངགིསུ་ 
¡ ཁས་མགེས་པ་ཆེར་མི་འྱབངབས། དམིགས་འདྲུ་ནབཤགས་བཝམ་ལྟར་གངལགས་དང་། སེམཔ་ཉརྡ་པ་པའི་ཆིགས་མཇུག །སྦྱབས་འགྲོ་བཏངབའི་ | 
ཐསམ་ཱོ་བུས་པ་བཤུགས། །ཡདསནས་ཚྭ་ ཐངབྱའུ་བཞི་ཉམས་བམཐོལ་ལོབ་ཤུགས། །ཞེསཔའི་བརའ ཤགས་ཚགྱ་བྱརཔསཉེསཔ 
བཤགས་ཏོ། དུསྟ་ཅྭགྱ(,ྨཐོམབ་གསུམྱ་བྱི་ར་བཅཙིམལ་ཏེས བས་བགོས་པཞིགླབ་གསའ་པམ་གཅིནཔའྱར་ཡི། ཉིས་ཉུངགི་ཁུརཔོ་ཁུརནས་ལྟར"་ 














སྱད་ཅིག་རཏཉིད་ཤུཀྟ་ཐུབ། །མཆོག་ཤྲི་བཱལྦསཱའནཱ 
བྨེར་ལསྲ་སབྲབ་པའི་ཆིད། །ཡངས་ཤྱིངཧོཿ 











དནའྲབུ༔ 
༥ དྲནའ 
ལསི་གོལགཅིགགཏོག་ 
རཱ གས 
ཧྭ ལོ 


ཌ༈ 
¿ ;མངད་བ 
ཤཿ 


6 ར 





། མཔངྒ་རི་རིན་ཆེནྷ་མོད་ཡངསྤ་སུ༔ ཆུ་གཙཾང་ཟན་དང་བཅས་པ་བཤམྭ 
ཅི འ ༣ 
རྒྱས་བྱང་སེམས་ཡི་དམ་ལྷ༔. 





རར ངི. 


ཇིགྲསི་བ་དིམ། 





བཞིན་དུ ཡྭ་དན་རིགས་ཝ་མ་ཏན་གཤེགས་མ་ལཝ ལག་གཡས་དཔའ་པ་ལག་གཡནདཔའམ་ལ༔ ཟསྐ་པམ་ལ་གང་གཡས་། 
3ླཔས་བཀབ་པ་ཡེས༔ སྙེམས་འཇུགཆུལ་བསམ་སྩོརམཆམས་བང་སེམས་བབས༔ །གསུམ་བྱིན་རླབས་བདེ་སྟོང་བདུདྲ་ཚི་རྒྱར༔ 
ཛ བཱག་བུཉིས་ཐཱར་བས་མཞིངམཉུས་པརབསམྭ༔ མཐྲིནཔའིབྱདུར་བ་མ་ཡབ་ཡུམ་ཚིགས ཆོས་འཁོར་དབུས་སུ་ཡེ་དྲུམ་པུ་ 
ཆྲགས་དང་༔ ཉེ་བརྡ་གུ་གསུམ་དམ་ཅན་སུང་མའིཆོགསྣ༔ ཚིགས་ཆེནླརམས་སུ་ཁྡོ་རེན་འབར་བ་དངྱ་ མངོ་པནྲ་པ་ཁམསྟ་ནི་འཾའི་ 


།ངཀྱིལ་ལཁོརལྟཿ གནེས་ཛྱུར་ལག་གཡས་འདོད་ཡོན་ཉ་མོ་ཝཿ ཕག་མེདབདུ་ཅི་འི་མཆོད་པ་ཡུལ་བརྩ་©ུར༔ ཞེས་ངང་། ཨོཾ་ཨཱཿ 


476 

























།སྭཏྨཱཾ་ཡོབ་ལེཏ་ཏེ་ཛོབ་ཡེནི་སྭཱ་དཱ། ཞེས་ལན་བནད་ཅེས་ ཝགསལཆེས་ཏི་དོན་དུ་ལུས་གསོབ་དང། ཡུསུ་ཅི་ཕེན་བྲནམས་ལ་ཕན་གདུགས་པའི་བསམཔས་པག་ 
ར ཡོད་པར་ལོངས་བྱད། གཞན་ཡང་འདུལ་བརྣམ་ངེསརྱི་མདོལས། ན་མོབུངྱ་ཡ། ན་མོ་ངཱརཱ་ཡ། ན་མཿསངྨྷ་ཡ། ཨོཉ་ལུ་ཧྭུ་ཧི་ཡི་ཧིའི་ཡ། ན་མོ་ཛ་གན་ཡ། ན་ ༥ 
¦ མོན་མཇཱཔཱཱཧཱ། ལན་བདུན་ཟས་ལ་དཏབ་ན་དཀོར་ཨྱི་དིམ་དགཅིང་ཟས་བདུད་ཙི་ར་འགགུར་བདགསུངས། མཐད་ཡ་ ག་མའི་ཆང་བྱུསིན། །བབྲགསནས་ཡོནསོང་བའི་གཟུངས་བཊ། 
) ཕྱིནཔའི་ཚེགས་འཇད་དང་ཤེརསི་པྟ་་བུའི་མདོའདོན་པཉེ་ཇོ་བོ་ཇེས་གསལ་བར་གསུངས་སོ། །འདེར་མགས་ལུགས་གཙོར་བཏོན་པའིཚ་ཐོག་མ་དདཀེན་མཆོག་ཇེས་དན་འདོན། 
རུང་ཉིད་ཡི་དམྩ་ཝར་གསལ་ཐུགས་ཀ་ནས། །འབུ་གསུམ་འཐོས་པས་བཟའ་བཏུང་དངོས་པོ་ནམས། །མ་དག་ཀུན་ཕཱའ་དམ་ཚག་བདུད་ཅིར་ཏོགས།།ཟག 


མད་ཡེ་ཤེས་བདུད་པིརྨས་དབརྱ་གུར། ཨོཾ་ཨཱཿྱཧཱ།། ལནགསུམ། བཛོས་མ་ཛཿདཱ་ཛཾཿ ་པོ་གི་སྣམ་ཛྭཿ ཧཱུ་ཛྲཿ ཞེས་སགོལ་དམོལ་མདཔུང་མགོར་བརྡ་ ཡས་ 















481 ༧ ། །བ་མ་ཡི་དམ་སངསྦྱངས་བྱངསེམས་དང་། །མཁའ་འགྲོཆེས་སུང་མདུན་མཁར། ་དངས་གར། བ་ཤོསབ་ཝྱ་བསལ། | ཨ་སྦ་སཱརཱ་བྲང་ 
ཧྱ (སུ ཧཱུཾ ཝགས་ཐགྲཐ་འབྲེས་ཏེ་སར་གྲུ་རུའི་མཁད། མྨཛ་ལ་དྲེ་བ་གཏང་དང་ བྱ་བ ཧཱིསླཏྟ་བྷྱདང་། བྱརླ་ཀྲ་ལྭ་ྲི་ནི་དང་ བླཧམཔ་ 
`: བ་ 






ནྣམསྱཅིས་འྱབུལ། ཨྭ་ཀ་རོས་ཁྱབངཔྱོ་མཱལ་གཏོར་མདང་། ཨོཾ་ཛ་རིཏེཕྱིའི་ཀེ་བཏི་རྫྲཾ དང་ིངཱ་འམལཆང་ཡེ་། ཨོཾ་སྤངྦ་དྫཱུངཀེ་ཨ་ཛ་སཾཾ་པ་། ། 

4, ཉི་ཧྲཾསཱ་ཧཱ།༩ ཞེས་ཕོཉ བྱར་ལེས་ལ་ཆང་ (གཅིག་སྦྲིན། རངཉིད་བདགྲ་ཤིགསའདུས་ པ་སགསནས སྩོད་པར་ཤེབ་ བྲ བཤོག་འར་ོད་ཅིངྱ་ལ་ བ་པབྡ་དནས་སརོང། 
མཐ ཨོ་ཁ་ཁྱ་ཁ་ཏི་ཁ་ཧྲི་ཨྭཱཾརྦཾ་བ་ལཾ་ཏྣ་ཐླ་ཀ་ཀྭསྭཱ་པ། ཞེ་ ཞེསྭ་ཅགཡལ་དབང་པའིླ་བརིི མས་གཏརམ་ཅིཿནནས། སྩུན་དྲངས་པའི་ལ་ནྣམས་ 
པལ་བརྟིམ། ཡུསྱི་མྣ་ནམས་བངབྱང་སི་ཏེ། ལཁོརོ་ུམནམ་པར་མི་ཏོག་པའི་པཔནས་གོཔད་ཞིནླསན་ལམ་གདབ། མདྩོ་ལགས་ གཤི ཡུགས་བེད་འང་མཐར 
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།ནིན་པོརྩིསས༔ ཏ ཏེ་ཐར་པའི་བདབ ཐེབ་པརྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་བརྗོད། རྒྱས་པར་སྤོན་མཆིལ་སྣབས་གཤང་གཏི་ ཇི་དྲི་མོན་པབཏང་བའིགཟུངས་སོསརའབུང་བྷན་ 
2 ཀྱང་བརྔོད་ལོ་སེ། སེ་གོལ་ གཏོགས། [ྱད་པར་གོསྦ་བོན་པའི་ཚེ། གོས གོས་གསརཔ་ཡིནན། ལཱ་བྷ་ཝས་བྦྱངས། རྙེང་པའི་ངང་ལཾས་དྷཱ་ལས་ལྷ་ མིའི་གོས ཡིདྲདུ་འོང་ པད་ 
ླ །བསམ་ལ། ར་ བགྷི་བཱམ་ བྲའུགས་ནྭ་པུདའབུལ་བའམ་ཡུལ། བར་མོས ་པརབུ། རང་ཉིདྱ་ལར་གསལ་པ་ ་ལ་ ཐབས་ཀྱི་སེད་གཡོགས་ངང་། ཤེས་རབྱའྱི་སྲའགསོ།། 
རླ རྱོན་པྡོར་ནུ་ྲ་བ་རབ་་ ་ཉྱིས་གཏམས་པ་ལ། སྐ་འགས་ ་བཅིངས་པས་རྔོ་རྭལུ། ཨུགྱུ་ཆུདྱ་ཀིས་འབྲ འབྲེལ་ཞིང་། ལྷཱམགྱོན་པས་རྔ་རེའི་རྐང་ཡབ་ྱིས་ 
ཏྲམས་པརབསམ་ལ་ ་བགོས་པས་ དངོས་གུའཐོབ་པརའབགར་རོ། དོན་ཁད་པར་ཅན་བྱམབ་པ། དྱ ས་སུ་འགོ་ གྲོ་བའམ་དུས་རྒྱནངུའང་ཇུང་། ནངས་མ་ སས སྲ 
ལཾ །ཨོ་ ཨོཾཱདཱ་རྭླ༔རྩཏ་རེས་ ཏུ་རཊི ་སྭཱདྲ། །ཤྷོ་བྲཾ་ལཱར་ཛི་ ས་རཀ་སྤར་ལོ་ཀྱ་དི་ངྷདཱི་ངྱ༔ ཞེས་བླཟས་པས་དྲ་པལ་ བར་ཇིག་ཡྱེ་བསན་གང་མཐ ཁུནྱའིས་ 





འགྲུབ་པར འི 


| 














༠ པ་ལས། བཅོམྷ་ལན་འདས་དྲ་མྔ་ཆགྲ་ངྡོ་རྣ་མ་མདོབ 

± རི་བ་འཛད་པ་ གས བཅའ ཅད་དང དུག 

༄ སྦ་མཉམ་པར་པཾར་པྲ། གཉིས་ཀ འདྲ་སོན་གྲསླ་མ་པྲ། རལ་པའི 

༧2 རྩོམ་ཁྲ་བ། དྡོ དྲོནྲ་བུ་བྱ་ཀྱི་དྲོད་པན་ངནྱ་བི་ ཐལ་མཐིན་ཙྷིང་གར་ཨཾ་ཨཱཿཾདང་ ལ་ཤི 
འོད་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུ་འི་སཔསྐྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་དམ གྲ་དོརའི་ནམ་པརསོ་དྲངསྟལ་ཛཿ ཇིཧཾ་བཾ 


ལཝན་འདས་ དམཆིག་དོ་ཇེས་བདག་ དངསེམས་ཅན་ཐམསཿདྱའི་འཁོར་བ་ ཐོགམ་མད་པནས་ བས 







བཏས དིར ངས་བམམདངཞངདགངང་བཅདསོ། 
ཟ སུ་གངྱ། 


ཤཱ མཐར། བཅྔོ་མ་ཕན་ 


ཡཿ ཤ་རང་ 
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པི ཤོ 


ཤེ 


ཤཿ 
ཇབ 


གྲིབ་བག་ཆགས་ཀུན༔ རྨུང་དང་འགྲོགས 











&ེ འཆ་སལ་ མ་བཞག་ལཱ་ 
ཅེ ༨ རྱི་གགདས་བ་ ཉཾལ་ནག་ལ་ 5 རྔ་ལོས། མཱ བག རུ 
སྐད་ཅིག་སང་པོའི་པངཉིད་ལསྔ་ འའ བུ 
ཉམས ཅགུ་གཉིས་དྡོརེའི་ཞགས ་པ་བ་མམསྭ༔ དད 
རངགྲི་བིགྲ་གི་བ ཏཾ 


49? ; 


༥ 


†}~=༤ 


ཧཱ 












རླ 


ཌྷ ཉདའད་ ང་ལ་ཐིམ༔ ཞེསས། །ཡང་ཧ་ཕུ་བླི་བླ་ནཱ་ཐས་ འའ ི 


རཾ 








༄༅༅༔ྱ 


 ཨོཾ་མཱཿདྱིཿ་ཛྷུཾ་བཛྲསྭ་རྲ་པམྟརྣན་སུརཀམ་ཨཱ་པའྨ་ཁ་བཤུ 


བདག་གཞྭན་དམིགས་ཡུལ་ཐམས་ཅདྱའི། །སིགླེང་བ་བགུཆུགསྣ་རམྨ་མིན་ཀུན། །བྲང་ས་ནས་ལ། 
སསྭ་ཀཱ་རྩོ་མུ་ཁི་སེགས་ལན་གསུམ་བཇོད། རང་མདུནམ་དྱཀིལ་རོར་སེམས་དཀར། །ཞལ་གཅི་གྱིཐ། 


བུཅེནཔྲོས་མཱཉེས༔ པཔ རུགས ཞབ དོ དྲ བསྤྲ་བསམས་དྭང ར་བར་བ པ་ཡ ཟུག་ལེདཔའེ 








ས་ལཡིང་བཅོམས། | 


སྤྱིལ་མློ་བུང་གུས་བཞུ་གས།  ་ བ་ཀ བྲེ་ག 
སཱ་བྷ། བར་མ དི 





༠༠ པཱ ¿ཧུད 












བར་ངུ་ཨངསྐྱ་ཧས་ཤོག །ཅེས་འཇོང་ནས་གཏོརམ་གཅོང་སར་དོར་པོ། །དཅོམ་ཡང་ཆོལ་བསྡུ་མླུ་བབན་རང་བཞིན་ཆུན་གུབྱ་ལི་གཏོརམནི། འདྲོན་བྱའ་ 
 ཚག་མུནདན་གསལ་བཏབ་ལ། ཏྲ ངི གཞེང །ནང་འྱང་འདོའི་རག་པབའ། གིགས 
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༦ 


༥ རི་ ༔ཡུནསུམཚ་ 

རླ འ་བ ཏྱ ཚོགས་པར་ཤོགཿངས་དཔའ་གངན་ཆོས་སྤིན་དང་བཛྲོ་མོ་ གོ །གོ རྐོར་བྲོར་ 
ཀི ོང རོཀ 
རར ༨༠ ༩ མམ།བའ་ལྟ་ རག་པར རུངཔྩང་ཕཱག 

༡ གིས ར་ འུ དྱ ལཿ མས་ངོ 
ཡོནྷ་ཝ་ཝན་པའྲེ། མཚུང་དན་པཁའ་དངམཉམ་པརྡ་དལྔཿ ཟག་མེད་བ ཆེན འི་ཇས༔ ར་བའི 


བལ་པའྱི་རནདུ་བར༔ ཨོ 'ཨཱཿཔཱུཾ། ཕཊཿ དཱང་པྲིད་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཀུནཿ ག གདོད་ནས རྣམ་རྲོལ་བྱགརྒྱཆེ༔ འོད 
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རྒྱུད རྫོམ པ་གསུམ་དང་འགལ་བའི་ཉེས་བྱ་དུང་སྱ་བུང་པརགས་ཏཏེས་ཁུང་བུང་བ་དཉིདདམིགས་སུ་སོས་པའི་ མག གགོས་པཿ་དྲང་འོངས་པ་ བྱ་དགོསྤོ་ལད་ སྲེ 
དེ་ཅམ་མི་ འགྲུབན་སྩྱིརདཡིགས་ཏེ་བྱག་འཚལ་ཞིང་ལྱུང་བཤགས་དང་བླ་མ་རོར་འཛོན་མསོགས་བརྗོད་པ་དང་། སོ་མ་པ་ཉེརྦལའི་ཆིགས་བཅད་ཊི་མཇུག རྱ 
: འགྲོ་བཏ་ངབའེ་བསམ་སྤྱོར་བྱས་པ་པ༨ཤགས། །སོགས་པཤགས་ཆོགསམུ་བསྐྱར་པས་ནོངས་པབཤགས། རྔོགས་ཆེན་པ་ཡིནན། སྲོད་དུས་ཤེས་པ་ནང་། | 
།བཅུང་བའི་མན་པག་ནི། ལུཔོ་གནེདབཅའ། རུ་པངོ་བསལ། འཇམ་རླུ་ཇུམ་པཅན་བྱ་རུང་། དམིགས་པ་ལུས་ཏི་དྭབུས་སྱུ་དུཏི་གསལ་བཏབལ་ལྟེ་བའི་ཨ་ཡིག་ 
༥ སྲར་བས་ཕྱི་བོའི་ཧོ་ཞུ་བའི་བྱང་སེམས་ཀྱི་རྒྱུ་ནསྟིང་གར་བབས་པའི་ཐིག་ལེ་ལ་སེམས་བཅུང་བས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་པང་གིས་འཆརརོ། །དམ་གུང་ཉལ་བ་་ 
དངོས་ཀྱི་སྐབས་ལས་དངཔོ་ངསྭ་བུབ་ཆེནྲའིལའུཕའིདགོངས་པ་་ལྟརམང་བཞིན་ཆྱན་སྱེསཀྱི་པང་ལ་ཉལ། སེམསྭདུང་ཟདབཏཏན་པ་ན་མནྷ་སེ་ལས་གསུངས་ 















༨ 


ངི ཐ་པར་གྱུཿཅིག །རྟམདཱསཱ། 


/༽\ 
ཧཱཿ 


ལཿ 
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. 


བེར ཡིས་ལུསྱ་ཀི་ནང་གསལ་བར་མོས་པའི་པདནས་གཉིད་ལག །ཇོ་གས་ཆེན་པས་ནམ་གུང་ཤེས་བ་བུམ་པརའིལ་བནི། སིང་པླདྨ་དམར་པོ་འདད 
བྲུ མ་བཞི་པ་ཁ་དུང་ཟད་ཟུམ་པའིནང་དུ་ཨ་ཡིག་དཀར་པོ་འོད་འབར་བ་ངུམ་ནང་གི་མར་མེ་ལར་འབྲར་བ་ལ་སེམས་གཏད་ང། སྙིང་གར་འཇམ། 





} 


བཅེད་ནས་ཆོསཉིདནམ་མཁབའྭཾལ་ཡུའི་ངངལླ་བོ་གནས་པརྱ་བ། དེ་ལ་མི་གནས་ནྲ་བ་མའྡེ་ནལ་འབོརྱ་རས་བངས་ དཅུང་སྒམས་ཏེ་གཉིད་འོང 
གསུལ་དུ་ཐིམ་པའི་གསོལ་བ་དགཏུ་བཏབཔས་བམྔ་མི་བོནས་བོན། སིང་འདྱ་ཁྱི་བུར་ཁང་ནང་དུ་དྔོར་འཆང་གྱི་དུ་ཤིན་ཏྲུལ་བརབྱཞུགས་པའི་འོད་ 


༣, „..༤༽ 








། རླུང་ཁ་ཕྱོར་དུ་བཟུང་པ་ལ་ཡུས་སྟོད་སྨད་འདུས་པ་ལྟར་མོས་ནས་༡ལ་བས་རི་ལམ་མེད་པར་གཉིད་གསལ་སྟོང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་འོང་ ངཱ 


།གསལ་དུ་འཆར་བརགསུངས་སོ། །ཡང་བྱས་དྲ་ངོགས་ཀྱི་སུང་བ་མེད་པའམ་རྒྱུན་ཀྱི་ རྣལའྱོར་ལྟ་བུར་བཟང་པོ་སྱེད་པའི་སློན་ལམ་ྱི་ 


| ཏཱ 


། ཧྭ ཐམས་ང་ད་དྲུ་ སངསྤྱ་རྭས་དང་ནྱ་བརྒྱ་རུ་བ་སེམསྣ༔ 
ཧྲ ཟླུད སླིངས 
དང་། 











༔ཐུགས 


༄༅ 
བདེ་ན་ཞིངདྷསེ་བ་ཡྕི༔ 


518 §”"' 





¬ གེ་ཉཱི་བོ་འསལལ་ ཐོད་པ་ཡི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བ། ནཱང་དུ་ཨ་དཀར་བོ་ བ་འས་འོད་ཟེར་ཁ་དོགྷ་མྷ་ཝཱ་འས། བདམཆོགྲ་རིགས་ཝ། 
] | ནམ་མ་བརབཞུགས་ གས་པའ་ཐུགས་ ་ཀུར་ཡོག ༽ཐུགས་ཀའི་ས་ངོ ༣ 








ཨཱཆོགྱར་རདལེའུ་ཝ་པའི་དགོངས་པྲབུཆེནང་ཏ་ ་པ་སོགས་ཀྱི་གདམས་ངགཆོ་བྲ སྲུབ ཤིན་ཏུ་ཟབ་པ་ནི། ཐོ་རངས་སམ་དུས་ནམ་ཡང་རུང་བར། རང 
གཡུ 


ླམ་བདུདཅིརཞུཨལ་ཐིམ་ཞིང་ཐོད་པ་ལེངས། ཡུདཔས་ལུསྦའི་ནང་ 
ས་དར ས་བ ` ˆ ིམདུ་ཟང། འཕྲེ་འཇོག་ཙ་ན། རིགས་འྔ་འོདཔ་ལ་ཐིམ། ཐོད་པ་ 
¦ འོང་བླུ་འུ་ནས་རངལ་ ཐོཅ་པར་བྲསམ། རྟིཔལུགས་ལ་མོས་ན་ གུརུ་ཆས་ཀྱི་དབང་ཁུ་ག་གི་བབ་ གཏབཀུན་ས་ག་གོསརི་ ས་འབཀའ་ བས་ ཅཐ་ 
| བོ་དོངའཇིགས་བལ་ཆེནཔའི་དག་སང་ བྱཧུ་དབཅས་ཁུད་པར་མུམ་ལྡན་ཐབ་ཅིང་ཁུངས་བྱཙནཔ་བུསྟོན་གོང་ཁུག་མར་ལགས་པ་ནི། སྐྱབས་སེམས་སྲོན་དུ་ 











༧ རླེ 


༥ 
མ་ 
འུ ཉི 
ཀླི 
ཀུ་ཨཿ ཏང་ 





འབའ་བ 
ཕཊ ཡོར་ 
ར་བཞ་ 
གཡོ 










ཐ3[༼ >) ༄༅། །ལ་འཔོར་ལོ་འབའབ། བྱད།བ་རྲད་གཏངསོགས་ངན་དབུུ་ཟོ་ག་པ་ལ་སེང་གདང་མན་མས་ཟབ་བསྐ་མབས་བྷམན་ ད 

| ༡མས་ལེནྱ་བ། མཱི་ལམ་ངན་པྭ་ཐོག་པར། སད་མ་ཐག་པར་ཁམལ་འོག་ཤོགས་ཏེ་སིང་གདོང་མའ་བྲགོམ་ལ་འབྲུ་བྱང་པཞི་པ་དང། ཨཾ་མུ་འ་ | 
ཧཿ མུཐུས་དུམ་རི་ལམ་པཱས་ཱ། ཞེས་བྱརའ་མ་ཉར་གཅིག་བླཟ། ཚུགགསས་ཟླ་བ། གཡོན་ཉི་མ་བབ་པས་གནོདྱ་འེད་བརུག་པར་བསམལ། 
ཅཱ ངད་ལའ་ར་ལམ་དན་པ་དཉད་གཏོང་མཁན་དྲགབ་བགེགས་ཉྱི་སིངདུ་བླནོགླ་ཟོགྲ་སརྦ་ས་ར། བྲས་ལ་འལ་མོ་གསུམ་བརྔབ། ཨང་ན་ཕན་ 
པ ནད་དྲག ཅུག ི་ཅ་་་བ་གྱསམ་བཅངས། ཡང་འ 
བཱ་གཡོན་པས་སིགས་མཇུ་བེར། །མ་པཾ་ལབར་རྭ་ཅིབས་བྱརདྲ་དགྱང་བགོར། །ཕྱན་གསུམ་མཆེ་གཅིགས་དབུུས་དམརསེའ 


































ྒ པ་པ ་ར།་ར་  ཉི་།་༡༤།༡༤་༡༢༤༥) ཤའ ཨེའབའ་ ང་། ང་ཐམས་ཅད་བསེགས། །ན་མཿས་ ] 

པན འའུ མོ་བ བདི །ོསོ་མ་བཔའོ་གོདད་བ་ོད་བསགས། ཀན་མས་ ] 
{ ༧ ནཱ ི་ོ སད་་ ཡང་ནདེདང་་།བལ་ ཅདཔརེ་ལམངནའཤི 

! ཌོ དའེ ད ལང མི་ སེམས་སོང་ཉིང་བྲོམ་པ་སྔོན་ང་འྲའོ་ 

¦ 7;འཨཏྭ ཞྲིང རས་གཟིགས་མིགྱེ་པེད་བཞི་པ་ན། སྐྱབས་སེམས་སྟོང་ཉིད་བྲགོ ཇནདུའྲལ་བས ད 

རླ བ་ང དསས ས་ཡིད་ི་པ་ནི། སུབས་སེམསལུཉེདཞོམ་པ་ཆོནབ་ས། 

༩ རང་གམདྦ་དདཱ་དདྷ་ཧ ༣༥ ལལ་པའི་ཐོརཚུགས་དང་ལྡན་པ། ཐུགོས་ཀརོ་ཟླ བྭ 
གཡོན་པྱད་དཀར་པ་འཇོན་པ། ཚངས་པར་སྤོད་པའེཆ་ལུཿ ཀད 





| ¦ 





{ 
རཀ ཀ་ཀླ་མ།འ་ ངི 


ཤུཏབ་།ུཀུ་ 


2 


ཀུ 


རོ ༡༣ 


ངག 


དོན་ིན་ལས་ཏི་ནལ་ 








527 ¡ +ོ་ 3༢ † ]ཡན་ལགཏུ་སྨོས་པ། ་མེའྭཝུགས་པའི་སམསྦ་སྦོན། རྱཐས་སེ་མས་བྱ། རངགྙིསཾངགརཨ་ཡིག་ལས། དྲ ཊཱཧངོཾོདའོད།། 

| ཟེརྩ་སཱས། །ཡུསྣ་མཔས་ིགྲ་ཕིབ་ཐམསཿད་དག།སེམས་ཏིད་བཅོམ་ཝན་མི་ལྭ་བུགས་པ། །སུ་མདོག་རྨན་པོ་མཚན་དཔེས་བཛན། །ུག་ 

| ཧཱ། གཉིས་གཡས་པསུ་ས་གཞོན་དང། །གཡོན་པ་མཉམ་གཞུག་དྲ་རའིན། །ན་བཟའ་ཆོས་གོས་གསུམ་མནབ་ཅིང། །འདདངའདའེརའབུ་བ་ | 

༧ ཕུན། །ཤང་ཆེན་ཤིས་བཏུགས་རནཆེན་ཁྲིར། །བླུ་་བ་བའི་གདུན་སྟེངང། །ཞབས་གཉིས་དྡ་ཡིལ་ཐུང་བཞུགས། །ཐུགས་ཀརཨ་ལས་ཟ། ། 
སྙིང་ངཱ། །དེ་ཡི་འདྲ་ཀིས་ཡེ་ཤེས་པ། །སྱན་དངས་མདུན་ཕི་ནམ་མཁར་བཞུགས། །ཡིདྱ་ཀྱིས་བོག་མཆོད་གསོལ་བ་གདབ། །ཛཾ་ཧཱུ་པཾ་ཧེཿ 


དབེརམིདངིང་། །གནས་གསུམ་འྱབུ་གསུམརས་གདབ་གུམ།།རཱཾ་མཐར་ཝྔགས་འཕང་བོར་པ་ལས། །འདའྲཐོས་འགྲ་ཞུན་གིངསྦང་ 















| ཐྲཾབ་སྱངས་པར་བས་མཁ་རྩ་རིགཅི་ཆུས་བཟླ། མཐར་མིངད་མི ས་པར་བཞག་ལ་བཔོ་བྲ་བ། སླཾབ་སྦྱེང་སྤི་དང་ཁྱད་པར་གཤིན་པོའི་སྲིབ ཟི རྔཾ།། 
ིང་། །ཨོ 


530 དར 
པོར་བ ས་སོ། ༽ཡང་བཅོ་མ་ཝནའདསྨ་སནྭ་བྱི་བུ་མའི་བྲསོམ་བླབས་ཐ་ ན། སྐྱབས་སེམས་གྩོ། སྙང་གར་ཨ་ལསྦ་བའི ཉིང 


± རྟི 

7 ག་སྲོ དཔའ་ངར རླ དི བམ ག།ཐུག་གཡས་མཆོག 3 
རྔ པ་མཉམ་བ ཤི །ལའྱང་བཟེད་བྲང ༥ 

'¡§ གཡན་བྷྭཱམ་བཤག་ དུ བཟེད་བཅུ་་དུ གང་དང སྱན་དངསའི་མི། །ཟྲིངསྟམཇ༔ 





སིལ་ཀླང་པད་ཟླའི་ གདན་ལ་བྱའུགས། 
ཧོཿ གཡས་སྱུབསརྨ་དང་ེདདོང། དི དདམར། །ལོངས་བྱོད་ནྱོན་རྔོགས་ཐལ་ཕྱར་མཇད།། | 





རེས སྦ མ་ 
ཏཾ ཧཱ།ྱམ རྣསྦ་རྒྲུག 


གས་ ཤེས 








ཚོོ ་རོ་ཾོཀཁ་ཁྣསཀ་ྲཔྨཔ ཀ༽ཀ༥ཀལཀལཔྣཔྨྣཔཔ༥པ་ཀཔེ་པ་་དོདོ་་སིིསསྣསསྣྨྣྲྤཀྲསྤ༨༣ ་་ི།\༥ འན 
བྱཅས་ པ་ད ཁཱ་ཏིད་དུ་བུང་ཞིང་དག་ 'བ༽མངད་དུ་གསལ།། ཅེས ་གསོལབ་ གདའ ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད། བཛྲ་མུཿཉས་ཡེ་ཤེས་ པ་གཤེགས། ལས། 
'ཐྦྲིབརྣམ་པ ཇེ ནསྱོང་བ་འདི་ནཤེ ནྭཏྱུ་ཐབ ཅིང་མཚན་ཉམ བཟུང་བ བསྱ་བང་ངན་སོང་གྱི་དེ་ ཧཱི སཱི་གཅོད་པ་ སོགས་ ཕུན་ཡོན་མཐའ་ཡས་སོ། །ཡང་རང་གཞན་དོན་ 
¡ལ་མཆི་ སྨོན་ལམ་ འེལམ་བད་པ་དང་ཆེ་ཡང་བསོ་མ་བླཟས་ཇི་ ཇི་བཞིན་མེངཚོ་ ཕན་ཡོན་ཆུང་བས། གུ་བཆེན་ཐང་སྟེངྱརྱལ་ང ་པོའི་ཉེ་བ ཅུད་འགོ་དེ དེན་མཁའ་ 
ཧཱཾ, ཁྱབམནི། སྐྱབས་སེམས་ཕྱ། བདག་སོགས་མཁའ་ཁུབ་ ཛོ་ཕན ༽མྲི་ སྤྱི་གཙུག པད་དཀར་བླ་ ཟླ་བའི་སྟེང ིཿལས་ 
མཆོག་སྨྱན་རས་གཟིགས། །དཀརགསལ་འོད་ཟེར་ཝ་ཝན་འཕོ། །འཛུམ་ངོན་ བུགསྡརའི་བུརབིས་ གཟིགས། །ཕྱག་བཞིའ 
དང་པ་ཐཾལྱ་སར་མཛོད། །འོག་གཉིས་ཤེལ་འིང་པད་དཀར་བླམ་ལས། །དར་དང་རནཆེནྱ་ཧནྱོསསྦ་པས། །ར རྭི་དྭགས་ཝགས་ 





བཱ 
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ཟླ 





8} 
ཤི, 





༣༧} 


པ་འདབས་པར་བསམལ། ཇོ་བྱ་སུནྲ་གིས་མ་གསྭ་སཱ་མདོག་དཀར། ཇོགསས་པས་རྒྱུས་ཞིས་དབུ་ལ་བནན།།ཐུགས་ངའི་སྔནཱ་ིས་ 
#|འབྲེ་ལ་གཟཾགས། །ངྱན་རས་གང་དྲས་ལྔ་པུག་འཆོལ་ལེ། །ཅེས་གསུམ་བྱདྲུ་དསོགས་ཅིཆུས་བརོད། དྲེ་བུ་ འེ 
བཏྲབཔས། །འཕུགས་པའི་བ ཡས་འདོད་པར་འབོས། །མ་དག་ལས་སངའཁུལ་ཤེས་བུངས། །ི་དི་དུ་བདེབ་ནྱ་པི་ཤང་། 


རར པམ ༈ 
ནང་བུདྱ་ འཔའ་བུས་པག་སམས། །མྱན་རས་གཟགས་དབང་དུ་གྲསང་ཐུ་གས། ། 


¡£ ¬ ༡ ༠ ༩ "བ་ ༩༡༠ ༤ 
'ངི་མེདྨ་ཟཱ་བརྒཾ་ཆཱབ་བརེནབ 









།བསྟ་ཅད་གཡེ་གས་གསོལ། །འོད་དཔག་མེད་པའིདབྷུ་ནན་ཅན། །ཞབས་གཉིས་དོངའྲི་རཱ་ལྭ་ཀུང་ལྱའཊ། 
།།ཧབས་གནས་ཀན་འདྲས་ངོ་བོརྱ་སྲུར། །བདག་དཔངསེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཤིས་མཐཾན་གཅོགཏུ་གསོལ 


༦ ར་ག ག་གསེལ་"” 


རྨ་འགྲགས་རཾག་སྙཾངདབྱེར་མེད་ཛུཌ་། 












































རླཾས་འཇི་གཏེ ན་གངང་བགམ་ །༽པྤོ་ན་མྫིག་སྦིབ་ཀུ ན་འཇོམས་གཟུངས་རིང་བླཟ། མི་ཤེསན་ཡིག་བཅུན་མཇུགཏ། ཨར་བཅོམ་ཏྲ་དོ་ 
/ ར་སུ་ཏྱ། ཞེས་བཏགས་པ་བཟླ། མཐའ་མི་ ར་མི་དམིགས་པར་བཞྲག་ལ་བཛྲ་སྨོན་བྱོ།། གཞན་ཡང་དྱུད་འྭགོ་སོགས་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ན་ལམདྭ་སངསྙཧརཱས 
། ཀྱི་མཚོན་དང་གུཔསྤ་མགས་ཟབ་མྲོད་གཔ་དང་། མཐོང་བའི་ལམ་དྲུ་སུ་དང་གྲཟུངས་ཇ ཅ་གྲས་ལ་སོགས་པ་བཞུགསསུ་གསོལ་བ་དང་། སྤེམ ཕུ་བཅཾད 
ཆོས་བཤད་དབང་བྱསར དཔོས་སམ་དམིགས་བས་འབྲེལ་པ་བཞག་པ་ ༥དང་། དགེབ་ལ་བྲསལ་ཞིང་བཛྲོ་མ ཐན་བཟང་པོསྐྱ་ཆས་གདབ་པརྱ་བའོ། ༈ 
ངངུ་གཉིས་བཟུན་མ མསཆོས་སོོད་ཏྱི་བ་བནི། སྱིར་ཐུན་བར་བྲམསཇདངུདལ་པར་མི་རྡོད་བརནུ་སན་བསྱེད་རྔོ་གསཏ ༡མས་ལེན་གང་ཐེདཔད་དངམ་ | 


སྤུ ི་བོནས། །ཉིཾགརྦ་ཞུགས་པའི་འོད་ཟེར་ཙུས། །འབྲུ་ཀུན་མཱ སུན་རས་གཟགས་བྱུབྲ་ཀ །སྡབ། 
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།བྲུལ་བར་བྱ། མིིདུས་པའཆ་ ཅ་ཆོགས 'གསེག་ཅིང་ ངྲ་གི་བ་པ =± ངཱིང་པའི་ཆེད་ངུ་གཞནནས་བྱུཏ བུང་བཞི་ཆོ་གངྩི་ དང་བྱེ་ 
སདང་ བ་དང་། ཚེས་རོད་ཐམ་སཿ་ངྱའེ་ ་མནང་གརྟོག་ ངའི 


ར་ 





བྱེ་བྲགམེི་ཛོ་ཀིའི་སྣུརཱ་ཝ་མ་ཊ་བུའིཚོ་ག་ཝན་པས། 
འྱི་དུདལམ། ་ཡི་གའའབི་མཚོ་ྲདིན་པ་་དང་ །ཉན་དང་ཀོག་དཔའཛིན་པ་དང་། །འཆད་དང་ཁ་ 
ནད་ ད་པ་དཔ། །དེ་སེམས་ ་པ་དང་བོམ་ ་པ་སྟེ། དཔལ བིུདགཉེད་ན།།བས་ནམ སྲ་ཡུལ་པོ་ང་ འཔག་ ཅུ་མེད། ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་བྱརཾ་བ་ | 
དུ་བ ་ཀྱི་སེམས་པ་ ཅངོས་ ཐ། གྱི་སེ་བཆེད་པ་ཇས་ བོ་བས་ཟིན་པྭ་ས། སྱྱོ་ སདརས་རེ་ རྗེས་གསུམ་ཆོང་བའྲི་སྐེ་ནས་ཆོཿ ཆོས་ཕྱིད་ བྲ བྱུ་བོ་གངརུ་ རུངལ་ས སྐབས་ཇི་ | || 
ཁོས་པནན་ ནདཱཔྱད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་ བཀའ་དང་བན་བཅས་ ས་གདླང་ རེ་ག དྲ་ཝན་ཤོ་ལོ་ཀ་ གཅིག་ཡན་ཆ་དའང་བ དང་། སཱ ཧུ་གསུར་ཞུགཔ་ རིན་ལ་ ྒ། ྲ 
རཱལ་དང་ ་ཡན་ལག་བདུན་པ་སོགས་ ཡེད་སུལ་ད དང་ ངོསྦ་སྦུ་ཏི་ འབྱོར་བའི་མཆོདང་འབུལ་ བ་དང་། ཆོས་ ་དང་ཟང་ ཟིངརཔ་གི་ནུས་ ་པས་ ་གང་ཝག་དོན་དུ་གཏི ཏེ) 


དན རའ 







༡ 


བཀིནོར 


¥ རུ 


















31) 
་ 


ཤདགུས་ 


“སསདང་ 
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༧ དྲ་ཤུ་ངེ ྩཱི་ཀལ་སངརྣ་ ད་ཡ ད་མཿ ཕྲད་སྤུ པྲུ སྐས་ལ་པའི་གླང མིསའཿ 
གཙོགྲ་བ རེཊ་པས་དཔ་གྱ་ མེད་པྱ་བས་པརའྱགར་རོ། སླ ་ བདའི་ཕེནྱཡི་ ཟུངས་སགས་དང་། མ་ གཡབུལ་ 
ཛྭ བ་ཀེ་ཏུའི་ག ས་མགུས་བླག། ཨུ་གསུང་བུགང་ རྟེན་གྱ་ ཨྱི་ཇུལ་དང་གིབམ། མཆོད་པའི འིའས་མ་སོགས་ལ་འགོབངུ་མི་རུང་ཞིང་དབང་ 


ཌཾ ཨེདྱུའབ་དདགོས་པྱ་བངན། ༣གྲོ་བྲང་བླ་བ་ 
རབ་མེད ཅྲུད་ཀློག་འའི་ཚོ། རངཉིད་བྟཏནཔའི་ཐ 


© 


ཅོད 





ོ་ཤྱཱཾཀྲ་ཐུབ་བའམ་ཡེདམ་གང་མོན་བུ་བྲསོལ། གསུང་རབྱི་ ་ག་ ་སེམས་ཅན་འམས་ཅདྱ་ཊྷི་ར་ 





ལ་བའྲིས་གོང་དོའམོ། ཡང་ད རོམོ་( 
ལོ་མ ་གཞྐོྱ་དྲ་བྐསོང་བ་ བྱཕྷཾ་སེ། ཁི 







ཛ༼ ˆ 








རྭ ཞེས་བཇོད་ངིང་ ཡིདྱ་ཏིས་ ༈་མཁའ་ལ་བཏེགས་ པར་བསུམ་ནས་ བསྐོར་བ་ གི 











༡༤༦༨ ༡༡༢༨༠༡༡༤༧༡༢༤༧༡༧༢༦༧ལ༨༡༤༨༤-༨༨- ༢༩༡༡ ཤེ ༣༤ན༧༠༨༤ 
རཱ འར 


བར་ཤོས་པས་དཀ་པོའི་ས་བོན་བཏབ་པར་བས་མ་ལ། ཆེས་བཤད་པའྱི་ཚུལ་ལམ། ཡངན། མྱ ན་དཱ་སངསརས་བཞུགས་པ་ལས་ཆོས་ཉན་པའྲི་ནུལ་ལླུམ 
; །ཡང་ན། ཚོས་ཀི་དོན་རང་གི་ཡིང་ལ་ེད་ཅིང་ཉམས་ལེན་རྱི་ཚུལ་ཏ། དྲེ་ནམས་གང་མོས་རྱིས་ཡུམ་ཆས་འ ང་བཛྡུས་པའམ། ཤེརྟ་སིངལ་སོགས་པའི་ 
ཧཱཾ། ཀཀའ་འདོན། དེ་ཙམ་ཡང་མྲ་བུབན། མདནྱ་ཤིན་མ་མཁར་ཿདཀར་པོ་གཅིག་བྲགོམ་ནས་ཀོག་པའི་ཚུལ་གིས་ཨཱཿ བྱར་སོང་སོགས་བགྲང་། ཡངན་ 
།རང་གི་ལུས་ཨཱཿད་ཀར་པོ་སང་ལ་ང་བཞིནམེད་པ་ཞིགྱཏ་བཞོལ། སེ་མས་གསལ་སྟོང་དུ་བཞུག་ལ། དངུགས་ཁུག་གཅིག་ལ་ཨཱཿཉེར་གཅིག་བྲགང་། 
'།འྭབོ་གཅོད་ནནམ་མཁའི་ཨཱཿརུངལ་བཅིམ། རང་ལུས་གསལ་ཏོངྱུ་གུར་པང་བསམ། སྐེ་མེད་ཅི་པངལ་ཅུང་ཟད་བཞག །བརོ་བྱེ་བ། དབུགས་ཁུགད 
གཅི་ག་ལྭ་ཨཱཿཉེར་གཅི་གའདོན་པའདི་ནི་བསོད་ནམས་ཆེ། ལྟས་ངན་ཐ་མསཅད་བཟོག། དུས་མིན་འཆིབ་ལསོགས་པ་མི་མཐུན་པའི་ཡོགས་ཐམས་ཅད་ 
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།ག་བཿལྭ་སན་གཅིག་པུ། །སོགས་དང་། སྱིན་བདག་ལསོགས་པ་བངེ་བར་འོཚོ་བའྲི་ོར་། གང་གིས་སིན་པ་གངལ་ཨིན། །ཡཱན་པདྷོ་ཏརྦོ་ 
ཧཱ རྟོག་པ།།སྱིན་པ་མཉམ་པ་དཉིད་ིས། །ཡུན་བང་གྲ་ནམས་ལ་ཡོངསྡ་རོགས་ཤོག། ཅེས་པ་དང་། གཞུན་དོན་ཐེགཆོན་ྱི་ཕྱོད་པ་འཕལ་པའེ་། † 
ཧཱཾ ཏི ཕྱ་ཤོས་བཅུ་ནམ་མཁའི་མཐས་གཏུགས་པའི། །སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་བླུས་བ་པའི་ཡུར། །ཇི་ར་འཇམ་དབངས་བློད་མཛད་ | 

ཤཱ  །འངག་གི་མྱོད་པའངད་འདྲར་ཤོག། ཅེསདང། སི་བཀུནཏུ་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ ལ་སོགས་པའི་དུནཏདཔལ་དཔཡིི་བདས་ 


རྐ ཧ་ུ་ཡང་འཁོར་པོན།།བསོདནམས་ཡེ་ཤེས་དགནི་མི་ཟད་བརེས། །ཐབས་དྲ་ ཤེས་རབ་ཏིང་འཛིན་ནམ་ཐར་དང་། ཡོན་ཏན་ནི 
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གྱི་མི་བང་མཛོད་གུ་ཅིག། ཅསདང་། སོན་ལབ་ཐམས་ཅད་ཀུང་དམ་བའེ་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཇོད་པར་བྲོསན་འདུ་བར་གསུངས་པས་དའྱེ་ཡིར། རྒྱལ་ 
























 བླད་ཕྱ་སེ་བར་ཤིན་ཡིས་བམབྱ བསོལ། ཡི་དམ་ྱི་ུརོགསྒ་ནམས་ལྱ་འགཊ། བདགྱམུརདར་དུདཔར་ངོགས་པར་འཚོ་ྱར་བར། 
- གངས་མ་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་ཡངཡ་དམྱ སྒེ ་ཚོགསྣ་ནམས་ལ་མས་པ་དང་བུས་པ་། མཁའ མའི་ཚོགསྒ་ནམས་ལྕ་པ་གང། བདག་ 
2།མུར་དུཿ སངས་མྱརསྭ་ཏི་བརྡད་ཡངམ་ཁའ་ མའི་ཚོགསྒ་རམས་ལ་མས་པ་དྲང་གས་པ་བསམ་གིས་མི་ཁུབ་པྱ་ཆུང་ལ་སྩེ་བརཿ། 
4 བླ་མ་ཡི་དམམཁའ་འགྲོ་མའི་ཚོགས་ནམས་བངག་ལ་དགོངས་སྲུ་གསེལ། བདག་གིས་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་དངངྭ་ཆུརྱ་བས་པའི་ 
དགེ་བའྲི་པ་བྲ་ཁམས་ཅད་གཅིགཏུ་བམས་ཏྲེ་བ་མ་ལ་དབུལ བར་བྱ་བིའོ། །བླུ་མ་ལ་ཕུལ་བས་བླ་མ་རིན་པ་ཆ་ནམས་ཅྲི་ཐུགས་དགོངས 
ཁྱདཔརཅན་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པརྩ་བུར་ཅོག ༽འེལས་བུང་བའི་དགེ་བའྲི་པ་བ་དེས་བདུ་བརག་ཤེགས་པྷ་ནམས་ཀྱི་པྱན་ལམ་དུ་མཆོད་ 
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ང་བ །པའི་བྱེ་པག་ནཆ་མཁའ་པ་མཉམ་པ་འབུང་བརྩ་གུར་ཅིག །དེ་ལསྤ་བརབའི་དགེ་བའྲེ་ཅ་བ་དསེམས་ངན་ཐམས་ཅདལ་། 
ཐུན་ཇངདུ་བྱ་མ་བརབྱཾཾའོ། དད ིིོི་ིོི་་ དགེཔའྲ་ར་བ་དགེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ 
ན་མེདལ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པརྩིབ་རྒྱརབརེམ་པཆེ་ཐོབ་བརྩ་ཆུར་ཧིག །དྲ་མཐོང་ི་བརང་ ་༠བདག་རྒྱ་རདུ་མངོན་པར་ཛོགས་པར་ 
སངསྤ་ནསནས་འདོ་བམ་ལྲས་པ་མཐའངག་གྱི་བམྱ་བད་པརྦ་བུར་ཅིབ། །ད་ཁོན་བཞིནྲ འྲ་གབ་པྲརྡ་དུར་ཅོག། དྲ་ཉར་མཆོག་ཏྲུབུར་པའི་ 
སྐྱབསའགོ། བ་ནམེདཔའི་སེམས་ཏེད། ངོ་མཚར་ཅན་བྱི་མཆོ་དཔ། གཞན་རོན་དུ་འྱབུརངས་ཀྱི་བསོ་བ། སེམསཿན་དང་མྱི་ཕེད་པའྱི་སོན་ལམ་དང་ལ་པོ་འདི་མངལ 
ཐུགས་དམ་མཛོདན་མངལམ་ཝའི་༡མསཏོགས་ཐམས་ཅདྱེབ་ཡེན་ཅེསྔརདམ་པརིནཔོ་ཆེས་གསུངསསོ། ༈ཡངདྲོབྦྱཔལས་འབྱུང་བནི། དྭགྭ་རོ་ར་གངེད་ 
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$ ྩ, ༤ 
༅༠ཤརྲཀུ། ེ། 









བླ ོ་འོར་རོས་འམོལ་ས་ོང་བོང་་ཁོ་རོལ་ས ས་ར རར་ས་གི་ར་་འརོར་་ .-.-.--- འོ 
ཙཱ ཤམུ། རརསི་པས་ཅན་ཞམས་ཅད་བདག་ཁ་ནསསངསྦྱངས་ཀྱི་ས་ལ་འདེན་ནུས་པུ་རྒགརཅིག །ཆུད་པའ་དུས་འདི་ནས་སངས་ 
3 ཕྱྱས་མཐེཾབ་བར་ངུ་བྱང་ཆུབྱཀི་སེམས་རིན་པོ་ཆེནམ་པ་གཉིང མི་ལམ་དྲ་འ་མི་བ རྭ 
ཙཾ ཆུནངནཅི་བུང་ཡངྱང་ངྲ་དཱ་བསཾམས་ཀྲི་གོགས་སྭ་ཁཱརྦནུས་པ་ 
¦ 3 ༠ ༽ལ།་ 
ཿ ཧཾཿ ་ལམ་དུང་ 


ངནས་གོངདུ་འཕེལ་བར་ཤེགཅིག ། 
ྐ རྩ་བུརཅིག། ཅེས་པདང་།རེགའཇན་འཇའ་ཚོནྷ་སིངཔས་ཐུགས་དམ་བཅས་པའི་ 
རདྱེ་ཆས་པ་ལེཚེན་ནུམས་སམ། ད་དགུགི་ཉེངཔརོ་མཇུདཔ། ནམེ། ཟུ་མུདཀོཿ ཆོག །མིང་ཡི་ལས་ངག་ཡིད་གསུམཧེ། ་ 
ནམམ།ཁའ་དང་མཉམ་བའིསྐེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་པན་ཐོགས་པར་ཤོག་ཅེག །བདག་གྲི་བུབ་ཐྲམསྤ་5ད་འ་བའི་དོན་དཆིན། ། 
ཕྱེ་ཟེད་པར་ཤོག་ཅིག །དམ་པའི་ཆོས་མ་ཡིན་བའི་བསམ་པྨ་མད་ཅིག་མཿ་མ་ཡངྱ་རུད་ལ་མྱིཧ་བར་ཤོག་ཅིག །གལ་སཾདྱ་བུས་ ། 








5 ¿ །ཤཤོ། །ལ་དོཔོ་འླག་འ་པར་ཤོགཅོག །བུམ་གྲངམོ་སངསྦྱ་ོས་ཐམས་ཅད་ཅི་ཐུགས་དགོངོས་མྲ་བུས་པ་བདག་གིང 
༽་ 












རོགས་པརྡ་བིའུརཔ།ོགྲ་ཅིག །ཅེས་ཐག་པནས་གདབ། བམཔན་བཝུས་པ ་མ་དགའཔ་འུས་ལས་རྱབ་བི། བམ་ཡི་དམ་མཁའ་འཛོ 
༈ དགོངས་སུ་གསེལ། །བདག་གཞནའུ་བམ་ལུམ་ཐམས་ཅདྱ་ས། སྱོ་གསུམྱ་བས་བསགས་དགེབཇྡེདཔ།༽བངྡ་དབབིངཔི་ 
།ང་མེང་དོན 

རྣ 


༠ འིན་པཆའྫའི་གསུང་ འབཔསྨ་ནམས་ཌིཁུགས་དམ་ནརམ་གཉེར་གསར་ལསྦ་བ་བྱི་ཡགསབྱད་དུམ་བཞིམགས་ཀངྒ་བབན་དགོས་པ་ལུན་ཡན་ 
ཆའོ། །ད་དག་གངགི་མཐར་ཡང་སྙོན་ལམའ་ཕུབ་པའེ་བདེན་སྟོབས་དང་། སངས་རས ི་མཚན་དང་གཟུངས་སྔགས་ཡོངས་ཕྲགས་སྟར་བརྔད། ཨཆུངོ 


༧།དབྱེངཔ་སུ་ཛྲུ་བར་བྱི། ཅྱའྲབས་བུ་མཆོག་ཐོབ་ཤོག །ཅས་དདེ་ཐུར་ཆྲ་རུང་གངྱ་འེད་གཤུམ་དུ་གདབ་པར་གསུངསས། །གཞན་པ་ 










549 | 4: © ༽ཕན་པའི་སན་གུར་ཏེ། །ཡངདགལ་མྱྱཐེ་རལ་འྱོར་དང་། །མི་འབྲལྲ་གུབ་གཉིས་མངོན་བེད་ཤོག། ཅེས་པའདིའང ི་ཧེརུ་ཀའི་འདུ་ 
{ པང་ཡང་ཁོདཀུན་བཟངབདེ་ཆེན་འོད་གསལ་བིང་དུ་མངབ་པ་ཡོན་ཏནྱ་ར་མཚོ་བོ་ཕས་མཐའ་ཡས་པའྲི་ཝེསདྷ་ཝའྱིསགསཀྲིན་ལ་འབོར་པ་གས་རྭ་ཅིང་གཉིས་ 
4 དདོད་ཅན་ནམས་ལུ་ཕན་པའི་བསམ་པས། །ལུངས་དང་འབྲེལ་ཞིངྱ་ནན་མོད་ངེས་པའི་གདམས་ངག་ཟབ་ཕྱམས་མུ་བཞེབས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ། 
རྩི རྣམ་ཐྲོལ་ཐར་པའི་ཞིང་མཆོག་རྩ་ལ་མཆུ། །ནམ་མངལལྔ་ཝན་འྭོ་བའི་མནོག་ནོར་མཆོག །རྣམཔར་དགོས འབྱུཔནོར་བུསམཚོན་མིན་པྩ། །རྣམ་ཨྲཧ་འདོདའཇོའིགཏེར་ 
#, མཛུངས་མད་བྱང་འདྲི། །མཁོ་དབུ་ཚྱཾང་འའི་ཆོས་མྱིན་མྲེལ་བའ་བཙས། །ལ་དུགས་པྱད་ཆོས་ཆ་ཁ་དད་འདུན་བི་ས། །བཞེངས་དགེས་འབྲེལ་ཐོགས་མཁའ་ཁུ 
ཙཾ སེམས་ཅན་རྣམས། །ཆམ་ཅིག་གདོད་མའི་དབིངས་སྲུགོལ་གྱུར་ཅིག། ་དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །བདའདྱི་རལ་ཙྱི་ཤི་ནེའུསེང་དུ་འའུགས། ། 
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